& SOLO X+

A CRESTO SAFETY




FOR YOUR OWN SAFETY, IT IS IMPORTANT
THAT YOU READ AND FULLY UNDERSTAND
THIS USER MANUAL!

This document gives information about the correct use of the RESQ Solo X and Solo X+ in
different situations. These instructions must be read and fully understood by all persons
who are going to use the RESQ Solo X. We also recommend that all employers must read
these instructions carefully, to ensure a good safety level together with a full understanding
of the product and its use. Users shall be trained in the use of the equipment.



INTRODUCTION

This, one time use emergency equipment, is designed for evacuation from height and
operates automatically. It can be used for one person with a controlled descent speed of
0,5-2m/s / 1,64-6,56ft/s. For load and distances and other limitations see "Technical data” in
this user instruction.

This RESQ Solo Xis made in accordance with the European PPE Regulation 2016/425 and
com- plies with EN341:2011 Descender device class D and ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Note! The RESQ Solo Xis a ONE TIME USE device.

Applicable as evacuation equipment from Wind turbines, tower cranes, sky lifts, buildings,
towers etc.

Warning! The equipment shall only be used by a person trained in its safe use.

Warning! The user must be in good physical and mental condition. In case of known
disorder, the user must be aware of possible consequences, as conditions such as cardio-
vascular conditions, diabetes, blood pressure deviations, epilepsy and balance problems
or any other medical condition that can be hazardous to the safety of using the equipment.

Warning! Equipment use must be supported by the company’s own accident emergency
proce- dures related to daily work.

Warning! Do not make any alterations or additions to the equipment without the
manufacturer’s prior written consent, and any repair shall only be carried out in accordance
with the manufacturer’s procedures and guidelines.

Warning! Do not use the equipment outside its limitations or for any other purpose than
which itis intended.

Warning! The equipment must only be used for rescue and evacuation and not intended
as fall arrest equipment or material lifting equipment.



OVERVIEW SOLO X AND SOLO X+
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USE

Note! Before use of the equipment always check the function and condition to ensure safe
usage. If stored in the RESQ vacuum solution, only check that the vacuum is still intact. If
punctured you must inspect the function and condition of the equipment before use.

Note! If the equipment has become wet, especially in cold conditions, you must follow the
below steps to ensure full drainage of water inside the brake. These steps do not apply to
equipmentin intact vacuum seal.

1. Attach the rescue rope carabiner to the anchor point.
2. Grabthe device carabiner and pull hard 2-3 meters.

3. Now grab the trailing rope and pull hard upwards while holding and pulling lightly in
the opposite direction with your other hand on the device carabiner.

4.  Repeat2-3times.
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Pre-check

» Check the rope along its entire length for any signs of chafing, varying thickness, cuts,
chemical especially acids contact, change of shape, UV-deterioration, stiffness or other
deformation with permanent kinks.

» Check the stitches in the end terminations for any loose threads or damage.
Check the carabiners on the rope and equipment for any signs of significant corrosion,
wear, deformation, cracks and limited gate function.

» Check the descender device for any cracks, deformation or missing parts.
Test the brake function of the device by pulling the rope through the device hard for at
least 3m/ 9,8ft in each direction (Note: that the brake force must increase with increased
pulling power). Check the friction loops for any deformation.

» Check the function and spring action of the rope locking mechanism.

» Checkthe use indicator on the rope below the rope carabiner. If broken, Do NOT use the
equipment, send the device for inspection.
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Warning! Withdraw the device immediately until confirmed in writing by a competent
person if any doubts arises about its condition for safe use or if it has arrested a fall.

Warning! Always use a fall arrest system if there is a risk for fall when rigging the equipment.
Warning! Always ensure that in a fall-arrest system, it is essential to check for clearance
below the user before each use, to avoid any impact with the ground or an obstacle in case

of a fall.

Make sure that the anchor point is correctly positioned, in order to limit the risk and the
height of fall.

When using multiple pieces of equipment together, a dangerous situation can arise if the
safety function of one piece of equipment is affected by the safety function of another piece
of equipment.

Warning! Extreme temperatures may affect the capacity of the device.

Warning! Protect the rope from any edges that may compromise its integrity.

Warning! Long descent distance with minimum load in high wind and trailing rope may
affect the descent speed as the trailing rope will create a counter force.

Warning! Always have an operator operating the device when top mounted as
entanglement of the rope could occur and block the descent.

Compatible with PPE components within EN, ANSI or CSA designed for the purpose.
Note! This must always be in conjunction with the national and local requirements.
Only connect to a structure with a minimum strength of 12kN or designed for the
purpose. Strive to position as high above as possible and protect from edges that could
damage the rope.

To be used with fall arrest harness EN361, Rescue harness EN1497 or rescue slings EN1498.

See user instruction of the body holding device for correct attachment of the equipment.



TECHNICAL SPECIFICATION

Type:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Rope:
Aramid hollow core rope 4,8mm Material: TWARON; Weight: 17g/m

Certification:
EN341:2011 cl.D

Compliance:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Max descent height:
300m; 985ft

Max descent load:
141kg / 311lbs

Min. descent load:
30kg / 66lbs

Max. ambient temperature:
+60°C /+140 F

Min. ambient temperature:
-40°C/-40 F

Descent velocity:
1,3m/s / 4,26ft/s loads from 30kg/ 66lbs.
Increasing speed when load is increased, max. speed of 1,7m/s / 5,57ft/s

BASIC EVACUATION GENERAL INFORMATION

Secure the equipment to the anchor point at least one meter above the platform. Check
that the intended descent path is free of any obstacle that may obstruct the descent.
Throw the rope bag to the ground if this is appropriate and done responsibly. Preferably,
the bag to be connected to the user.

Note! Never leave the device top mounted if nobody is supervising and controlling the
device. Use body mounted configuration to enable full control of the device during descent.
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H min. -40°C
1max +60°C

min. 30 kg | max. 141 kg\
for single use only - max. 300m ‘
Warning: only use RESQ 4,8mm |

Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

S/N: 1471893
@WM
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CE marking of the supervisory authority

Warning: hot surface, descending into electrical, thermal or chemical hazards
Max. Number of people with simultaneous use

Max. and min. rated load

Compatible rope sizes and types

Production year and months

Always read and follow the instructions for use!
Perform an inspection regularly / at least once a year
Application temperature range

Max. Descent height acc. standard

Harmonized standards

Serial number

Product name



BASIC EVACUATION TOP MOUNTED

1. Attach the rescue rope carabiner to the harness attachment point (marked with A) or
approved body holding device in accordance with its user instruction.

2. Remove any slack between you and the device by pulling the trailing rope downwards.

3. Hold onto the trailing rope while transferring the load into the device. Carefully swing
free of the platform and ease the grip around the trailing rope to begin the descent.

Note! Always keep control/grip around the trailing rope as it might be impossible to regain

control if lost.

Warning! The body of the device will accumulate heat from the brake and may be HOT

enough to injure the user and other parts of the PPE. Always use protective gloves when
operating the device and rope.
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If the speed needs to be controlled during descent, you can add friction around the
friction points as shown by taking the trailing rope around the friction point. If more
friction is required, continue with the trailing rope into the friction slot and over the

other friction point. Warning! Too much friction in relation to weight can slow down
or stop the decent.

g
:
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E"l Scan QR code for instruction video
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BASIC EVACUATION BODY MOUNTED

1. Attach the rescue rope carabiner to the anchor point.

2. Attach the device carabiner to the harness attachment point (marked with A) or
approved body holding device in accordance with its user instruction.

3. Remove any slack between you and the device by pulling the trailing rope upwards.
Hold on to the trailing rope while transferring the load into the device. Carefully swing

free of the platform and ease the grip around the trailing rope to begin the descent.

4. Once free from any obstacles, just let the trailing rope pass through your hand to
detect any potential entanglements.
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If the speed needs to be controlled during descent, you can add friction around the
friction points as shown by taking the trailing rope around the friction point. If more
friction is required, continue with the trailing rope into the friction slot and over the

other friction point.
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CONFIGURATE ADDITIONAL FRICTION RESQ
SOLO X AND LOCKING OFF THE RESQ SOLO X+

Note! The Solo X is pre-configured for body-mounted descents with additional friction to

minimize steps for all types of evacuations.

Follow the steps to configure the friction of the Solo X and to lock off the Solo X+. Reverse

the steps to remove the friction configuration

For Body mounted Solo X & Solo X+

Step 1. Step 2.

For Top mounted Solo X & Solo X+

Step 3.
ONLY for Solo X+

Step 3.
ONLY for Solo X+

15



MAINTENANCE AND INSPECTION

The rescue and evacuation equipment is an emergency equipment and must be inspected
after it has been unpacked and used. The equipment must be serviced and repacked by a
Cresto authorized competent person.

Note! During transport and storage, keep the device dark and dry.

Inspection and service of the equipment must be carried out by the manufacturer or a
partner whom is authorized by the manufacturer and in accordance with the
manufacturers guidelines.

If stored, maintained as described and used in normal condition, the expected lifespan of this
device is 10 Years. Note: For RESQ Solo X vacuum sealed, see "Vacuum solution manual” for
extended lifetime, inspection intervals and service guidelines.

Note! If the equipment is installed at a workstation and left in place between inspections
it must be protected by the RESQ vacuum solution to ensure protection from environ-
mental conditions.

Note! The device shall be stored in a dry, dark and well-ventilated location, protected against
steam, sharp edges, vibration and UV-light. The device shall be kept clean for best functionality
and durability. Metal parts can be blown clean with compressed air. Avoid lubricating oil!
Lightly soiled devices can be washed with a brush in lukewarm water. A mild soap solution
can be used. Wet devices should be hung up to dry. The device shall be allowed to air-dry
without being subjected to open fire or any other heat source.

The device log on the last page must be updated with all periodic inspections, service and
repairs and other matters concerning the safe use of the device, if the CRESTO INSPECTOR
data base is not utilized.

Warning! For the user’s safety the device shall be inspected at least every twelfth month in
orderto ensure its functionality and durability (refer to EN 365). The inspection can be registered
in Inspector online at www.crestosafety.com

Note! Storage of the device in aggressive environments, inspections shall be carried out at
shorter intervals (as decided by a trained competent person).

Warning! The inspection shall be carried out by a competent person (a person who has been
trained and is competent in fall protection equipment inspection) who holds a certificate for
inspection and in accordance with the manufacturer’s inspection procedure as well as EN 365.

Warning! The device must not be modified or supplemented using accessories other than
those supplied by the manufacturer. Repairs or replacement of parts may only be carried out
by the manufacturer.

Warning! Do not make any alterations or additions to the equipment without the manu-
facturer’s prior written consent, and any repair shall only be carried out in accordance with
manufacturer’s procedures.
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INSPECTION CRITERIA

Rope:

Check the entire length of the rope for damage including cuts, nicks, abrasion, fraying,
discolorations, heat or chemical damage, UV degradations and moisture. Check the
terminations and stitching for damage. Check the use indicator.

Connectors:

Check gate function, abrasion, deformation, corrosion, cracks and nicks.

Device:

Check for any signs of corrosion, cracks, nicks, deformation, abrasions. The device must be
opened for inspections to verify that the rope housing and gears are without damage and/
or corrosion.

Markings:
Legibility of marking, serial no. date of manufacturing.

SUSTAINABILITY & RECYCLING

We design and manufacture premium products, with premium materials, to be used actively
and to be sustainable. When the product is decided to be taken out of use, or its maximum
lifetime has expired, it should be recycled according to your local legislations. Our products
are made of aramids, aluminium, polyester and metal components. If necessary dismantle
the metal components before recycling. You can also send the complete product to Cresto
Safety and we will take care of the recycling in order to reduce our impact on the environment.
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COMPLIANCE

Manufacturer:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

EU Type Examination by:
Notified Body: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strafke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Production control by:

Notified Body: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Warning! It is essential for the safety of the user that if the product is resold outside the
original country of destination the reseller shall provide instructions for use, for maintenance,
for periodic examination and for repair in the language of the country in which the product
is to be used.

Download your user instruction and Declaration of Conformity at
https://www.crestosafety.com/documentation.
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LOG

Product RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Manufacturer Cresto Safety

Owner

User

Serial number / lot number

Purchased on Seller First use [tem number

Inspections must be carried out at least once every 12 months by a competent person.

Date Inspection results, notes v X | Inspector, signature

v Product is OK> continue using product X Product is damaged > send to manufacturer
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Date Inspection results, notes Inspector, signature

v Product is OK > continue using product X Product is damaged > send to manufacturer
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SE

FOR DIN EGEN SAKERHET AR DET VIKTIGT
ATT DU LASER OCH FULLSTANDIGT
FORSTAR DENNA ANVANDARHANDBOK!

Detta dokument ger information om den korrekta anvandningen av RESQ Solo X och
Solo X+ i olika situationer. Dessa anvisningar maste ldsas och forstas fullstandigt av alla
personer som ska anvanda RESQ Solo X. Vi rekommenderar ocksa att alla arbetsgivare
laser dessa anvisningar noga for att sdkerstalla en god sékerhetsniva tillsammans med
en fullstandig forstaelse av produkten och dess anvéandning. Anvandarna ska utbildasi
anvandningen av utrustningen.
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INTRODUKTION

Denna nodutrustning ar utformad for evakuering fran hojd och fungerar automatiskt. Den
aravsedd att anvandas en gang. Den kan anvandas for en person med en kontrollerad
nedfirningshastighet pa 0,5-2 m/s. For belastning och avstdnd och andra begransningar, se
"Tekniska data” i denna anvandarhandbok.

Denna RESQ Solo X &r tillverkad i enlighet med den europeiska férordningen om personlig
skyddsutrustning (PPE) 2016/425 och uppfyller standarden EN341:2011 Nedfirningsdon
klass D och ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Observera! RESQ Solo X dr en enhet for ANVANDNING EN GANG.

Anvandbar som evakueringsutrustning fran vindkraftverk, tornkranar, skyliftar, byggnader,
torn osv.

Varning! Utrustningen far endast anvandas av en person som dr utbildad i hur den
anvands pa ett sdkert satt.

Varning! Anvandaren ska vara i gott fysiskt och psykiskt skick. Om det finns kdnda medicinska
tillstdnd s& maste anvandaren vara medveten om majliga konsekvenser, da tillstand som
hjart-karlsjukdom, diabetes, blodtrycksavvikelser, epilepsi och balansproblem eller nagot
annat medicinskt tillstdnd kan vara riskabelt for sdkerheten vid anvandning av utrustningen.

Varning! Anvandning av utrustning maste stodjas av foretagets egna rutiner for olycksfall i
samband med det dagliga arbetet.

Varning! Goringa andringar eller tilldgg i utrustningen utan tillverkarens skriftliga
medgivande i forvag. Eventuell reparation ska endast utforas i enlighet med tillverkarens

procedurer och riktlinjer.

Varning! Anvand inte utrustningen utanfor dess begransningar eller for négot annat dnda-
mal an det som den ar avsedd for.

Varning! Utrustningen far endast anvandas for rdddning och evakuering och ar inte avsedd
som fallskyddsutrustning eller for materiallyft.
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OVERSIKT AV SOLO X OCH SOLO X+
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ANVANDNING

Observera! Innan utrustningen anvands, kontrollera alltid funktionen och skicket for att
sakerstélla séker anvandning. Om forvaring sker i RESQ vakuumlosning, kontrollera endast
att vakuumet fortfarande ar intakt. Om det ar punkterat maste du inspektera utrustningens
funktion och skick fore anvandning.

Observera! Om utrustningen har blivit blot, sarskilt under kalla férhallanden, mdste du
folja dtgarderna nedan for att sakerstélla fullstandig dranering av vatten inuti bromsen.
Dessa dtgarder galler inte utrustning i intakt vakuumforsegling.

1. Fastraddningsrepets karbinhake i forankringspunkten.
2. Tatagienhetens karbinhake och dra hart 2-3 meter.

3. Tanutagislaplinan och dra hdrt uppat samtidigt som du hdller tag och drar latt i
motsatt riktning med den andra handen i enhetens karbinhake.

4. Upprepa 2-3 ganger.

e
e
N-.
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Forhandskontroll

» Kontrollera repet ldngs hela dess langd for eventuella tecken pa skav, varierande tjocklek,
skdarmarken, kontakt med kemikalier och speciellt syror, formférandring, UV-forslitning,
styvhet eller annan deformation med permanenta 6glor.

» Kontrollera om det finns [6sa tradar eller skadori sémmarna eller i dndarna.
Kontrollera karbinhakarna i repet och utrustningen for att upptacka om det finns tecken
pa betydande korrosion, slitage, deformation, sprickor och begransad sparrfunktion.

» Kontrollera om det finns sprickor, deformationer eller saknade delar i nedfirnings-
enheten. Testa enhetens bromsfunktion genom att dra repet hdrt genom enheten minst
3 mivarje riktning (Obs! Bromskraften maste 6ka med 6kad dragkraft). Kontrollera om
det finns deformationer i friktionsslingorna.

» Kontrollera funktionen och fjdderaktiviteten pa repets [dsmekanisms.

i) oK i) Varning!
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Varning! Sluta omedelbart anvanda enheten tills det skriftligen har bekraftats av en
kvalificerad person att enheten ar sdker att anvanda om tvivel uppstar om dess skick eller
om enheten har stoppat ett fall.

Varning! Anvand alltid ett fallskyddssystem om det finns risk for fall nar du riggar utrustningen.
Varning! | ett fallskyddssystem ar det alltid viktigt att kontrollera utrymmet under
anvandaren fore varje anvandning sa att stotar mot marken eller ett hinder kan undvikas i
handelse av ett fall.

Se till att forankringspunkten ar korrekt placerad for att begransa risken och fallhéjden.
Nar flera utrustningsdelar anvands tillsammans kan en farlig situation uppsté om
sakerhetsfunktionen i en del av utrustningen paverkas av sékerhetsfunktionen i en annan
del av utrustningen.

Varning! Extrema temperaturer kan paverka enhetens kapacitet.

Varning! Skydda repet for kanter som kan dventyra dess integritet.

Varning! Lang nedfirningsstracka med minimal belastning i stark vind och sléplina kan
paverka nedfirningshastigheten eftersom slaplinan skapar en motkraft.

Varning! L3t alltid en operator hantera enheten nér den dr toppmonterad om repet trasslar
in sig och blockerar nedfirningen.

Kompatibel med PPE-komponenter i EN, ANSI eller CSA utformade for andamalet.
Observera! Detta maste alltid ske i kombination med nationella och lokala krav.

Anslut endast till en struktur med en minsta styrka pa 12kN eller som &r utformad for
andamalet. Strava efter en placering sa hogt dver som majligt och skydda fran kanter som
kan skada repet.

Anvands med fallskyddssele EN361, raddningssele EN1497 eller raddningsslinga EN1498.

Se anvandarhandboken for den kroppshallande enheten for korrekt montering av utrustningen.
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TEKNISK SPECIFIKATION

Typ:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Rep:
Aramidrep med halkdrna 4,8 mm Material: TWARON; Vikt: 17 g/m

Certifiering:
EN341:2011 cl.D

Overensstimmelse:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Max. nedfirningshajd:
300m

Max. nedfirningsbelastning:
141 kg

Min. nedfirningsbelastning:
30 kg

Max. omgivningstemperatur:
+60 °C
Min. omgivningstemperatur:
-40°C

Nedfirningshastighet:
1,3 m/s belastningar fran 30 kg. Oka hastigheten vid 6kad belastning,
max. hastighet pd 1,7 m/s

GRUNDLAGGANDE ALLMAN INFORMATION
OM EVAKUERING

Fast utrustningen vid forankringspunkten minst en meter ovanfor plattformen. Kontrollera att
den avsedda nedfirningsbanan ar fri fran alla hinder som kan hindra nedfirningen.

Kasta reppdsen till marken om detta ar l[ampligt och kan goras pa ett ansvarsfullt satt. Foretra-
desvis ska pasen kopplas till anvdndaren.

Observera! Ldmna aldrig enheten toppmonterad om ingen dvervakar och kontrollerar en-

heten. Anvand en kroppsmonterad konfiguration for att mojliggora full kontroll Gver enheten
under nedfirming.
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MARKNINGAR
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[Emin. -40°C
®max. +60°C

Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

S/N 1471898
\‘QJ

CE-mérkning av tillsynsmyndigheten

Varning: het yta som vid nedfirning blir till elektriska, termiska eller kemiska faror
Max. antal personer vid samtidig anvandning

Max. och min. nominell belastning

Kompatibla repstorlekar och typer

Tillverkningsar och manader

Las och folj alltid bruksanvisningen!

Utfor inspektion regelbundet / minst en gdng per ar
Intervall for appliceringstemperatur

Max. nedfirningshojd enl. standard

Harmoniserade standarder

Serienummer

Produktnamn
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GRUNDLAGGANDE EVAKUERING FOR
TOPPMONTERAD

1. Fastraddningsrepets karbinhake vid selens fastpunkt (méarkt med A) eller godkand
kroppshallande enhet i enlighet med dess anvandarhandbok.

2. Taborteventuellt slack mellan dig och enheten genom att dra sléplinan nedat.

3. Hallislaplinan medan du 6verfor belastningen till enheten. Svang forsiktigt loss fran
plattformen och latta pa greppet runt slaplinan for att borja nedfirningen.

Observera! Behall alltid kontrollen/greppet runt slaplinan eftersom det kan vara omajligt

att aterta kontrollen om den tappas.

Varning! Enhetens stomme kommer att samla varme fran bromsen och kan vara tillrackligt

HET for att skada anvdandaren och andra delar av PPE. Anvand alltid skyddshandskar nar
du hanterar enheten och repet.
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Om hastigheten behdver kontrolleras under nedfirning kan du lagga till friktion runt
friktionspunkterna sdsom visas genom att fora slaplinan runt friktionspunkten. Om
mer friktion kravs, fortsatt med slaplinan in i friktionssparet och éver den andra

friktionspunkten. Varning! For mycket friktion i forhallande till vikten kan sakta ner
eller stoppa nedfirningen.

e
:

[=}s
E"l Skanna QR koden for instruktionsvideo
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GRUNDLAGGANDE EVAKUERING FOR
KROPPSMONTERAD

1. Fastraddningsrepets karbinhake i forankringspunkten.

2. Fastenhetens karbinhake vid selens fastpunkt (markt med A) eller godkéand kropps-
hallande enhet i enlighet med dess anvdandarhandbok.

3. Taborteventuellt slack mellan dig och enheten genom att dra sléplinan uppat. Hall i
slaplinan medan du dverfor belastningen till enheten. Svéang forsiktigt loss frén platt-

formen och latta pd greppet runt slaplinan for att borja nedfirningen.

4. Narallahinder &r borta, [3t slaplinan passera genom din hand for att upptacka
eventuellt trassel.
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Om hastigheten behdver kontrolleras under nedfirning kan du lagga till friktion runt
friktionspunkterna sdsom visas genom att fora slaplinan runt friktionspunkten. Om
mer friktion kravs, fortsatt med slaplinan in i friktionssparet och éver den andra
friktionspunkten.
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KONFIGURERA YTTERLIGARE FRIKTION RESQ
SOLO X OCH LASNING AV RESQ SOLO X+

Observera! Solo X ar forkonfigurerad for kroppsmonterade nedfirningar med extra friktion
for att minimera dtgarderna vid alla typer av evakueringar.

Folj atgarderna for att konfigurera friktionen for Solo X och for att [dsa Sele X+. Genomfor
atgarderna i omvand ordning for att ta bort friktionskonfigurationen

For kroppsmonterade Solo X och Solo X+

Atgérd 1. Atgard 2. Atgérd 3.
ENBART for Solo X+
For toppmonterade Solo X och Solo X+

NV

Atgérd 1. Atgard 2. Atgérd 3.
ENBART for Solo X+
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UNDERHALL OCH INSPEKTION

Raddnings- och evakueringsutrustningen dr en nodutrustning och maste inspekteras
efter att den har packats upp och anviants. Utrustningen maste servas och packas
om av en auktoriserad person fran Cresto.

Observera! Forvara enheten morkt och torrt under transport och forvaring.

Inspektion och service av utrustningen ska utforas av tillverkaren eller en partner som ar
auktoriserad av tillverkaren och i enlighet med tillverkarens riktlinjer.

Om den forvaras, underhdlls enligt beskrivning och anvands under normala forhallanden,
ar den forvantade livslangden for denna enhet 10 ar. Observera: For RESQ Solo X vakuum
forseglad, se "Manual for vakuumlosning” for utokad livslangd, inspektionsintervall och
serviceriktlinjer.

Observera! Om utrustningen installeras pa en arbetsstation och [dmnas pa plats mellan
inspektionerna maste den skyddas av RESQ vakuumlosning for att sakerstalla skydd mot
miljoforhallanden.

Observera! Enheten ska forvaras torrt, morkt och val ventilerat, skyddat mot dnga, vassa
kanter, vibrationer och UV-ljus. Enheten ska hallas ren for basta funktion och hallbarhet.
Metalldelar kan blasas rena med tryckluft. Undvik smaorjoljal Latt smutsade enheter kan
tvattas med en borste i ljummet vatten. En mild tvallésning kan anvandas. Vata enheter
ska hdngas upp pa tork. Enheten ska fa lufttorka utan att utsattas for oppen eld eller ndgon
annan varmekalla.

Enhetsloggen pa sista sidan maste uppdateras med alla periodiska inspektioner, service
och reparationer och annat som ror séker anvandning av enheten, om CRESTO INSPECTOR-
databasen inte anvands.

Varning! For anvandarens sékerhet ska enheten inspekteras minst var tolfte manad for
att sakerstalla dess funktion och héllbarhet (se EN 365). Inspektionen kan registreras i
Inspector online pa www.crestosafety.com

Observera! Vid forvaring av enheten i aggressiva miljoer ska inspektioner utféras med
kortare intervall (enligt beslut av en utbildad behdrig person).

Varning! Inspektionen ska utforas av en behdrig person (en person som har utbildats och
ar kvalificerad for inspektion av fallskyddsutrustning) som innehar ett certifikat for inspektion
och i enlighet med tillverkarens inspektionsprocedurer samt EN 365.

Varning! Enheten far inte modifieras eller kompletteras med andra tillbehor an de som till-
handahalls av tillverkaren. Reparationer eller utbyte av delar far endast utforas av tillverkaren.

Varning! Goringa andringar eller tilldgg i utrustningen utan tillverkarens skriftliga med-
givande i forvag. Eventuell reparation ska endast utforas i enlighet med tillverkarens
procedurer.
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INSPEKTIONSKRITERIER

Rep:

Kontrollera hela repets langd for att upptacka om det finns skador inklusive skdarmarken,
hack, notning, fransning, missfargningar, varme- eller kemikalieskada, UV-nedbrytning och
fuktskada. Kontrollera om det finns skador p& dndarna och sémmarna. Kontrollera
anvandningsindikatorn.

Kontakter:
Kontrollera grindens funktion, notning, deformation, korrosion, sprickor och hack.

Enhet:

Kontrollera om det finns tecken pa korrosion, sprickor, hack, deformation, skavmarken.
Enheten maste 6ppnas for inspektioner for att verifiera att rephéljet och vaxlarna ar utan
skador och/eller korrosion.

Markningar:
Lasbarhet av markning, serienummer, tillverkningsdatum.

HALLBARHET OCH ATERVINNING

Vi utformar och tillverkar premiumprodukter med premiummaterial for aktiv anvandning och
hallbarhet. Nar produkten ska tas ur bruk eller dess maximala livslangd har 16pt ut, bor den
atervinnas enligt lokala forordningar. Vara produkter ar tillverkade av aramider, aluminium,
polyester och metallkomponenter. Demontera vid behov metallkomponenterna fore dter-
vinning. Du kan ocksa skicka hela produkten till Cresto Safety sa tar vi hand om &tervinningen
for att minska var paverkan pa miljon.
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OVERENSSTAMMELSE

Tillverkare:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

EU-typintyg av:

Anmaélt organ: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle 1IZ NO Std Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Produktionskontroll av:
Anmalt organ: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle IZ NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Varning! Det ar vasentligt for anvandarens sakerhet att om produkten séljs vidare utanfor
det ursprungliga destinationslandet ska aterforséaljaren tillhandahalla bruksanvisning,
underhallsanvisningar, instruktioner for periodisk inspektion och for reparation pa spraket
i det land dar produkten ska anvandas.

Ladda ner din anvandarhandbok och férsakran om éverensstdmmelse pa
https://www.crestosafety.com/documentation.
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LOGG

Produkt RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Tillverkare Cresto Safety

Agare

Anvéndare

Serienummer / satsnummer

Inkopt den

Saljare

Forsta anvandning

Artikelnummer

Inspektioner maste utféras minst en gdng var 12:e manad av en behdrig person

Datum

Inspektionsresultat, kommentarer v X

Inspektdrens signatur

v Produkten ar ok > fortsatt anvandning

X Produkten &r skadad > Skicka till tillverkaren

38




Datum

Inspektionsresultat, kommentarer

Inspektdrens signatur

v Produkten ar ok > fortsatt anvandning

X Produkten ar skadad > Skicka till tillverkaren
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FOR DIN EGEN SIKKERHET ER DET VIKTIG AT
DU LESER OG FORSTAR BRUKERHANDBOKEN!

Dokumentet gir informasjon om korrekt bruk av RESQ Solo X og Solo X+ i ulike situasjoner.
Instruksjonene ma leses og forstas fullt ut av alle personer som skal bruke RESQ Solo X.
Var anbefaling er ogsa at alle arbeidsgivere leser disse instruksjonene naye, for d sikre et
godt sikkerhetsniva og en full forstdelse av produktet og betjening av det. Brukerne skal ha
fatt oppleering i bruken av utstyret.
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INTRODUKSJON

Dette engangsutstyret for ngdssituasjoner er utviklet for evakuering fra hgyder og fungerer
automatisk. Det kan brukes til én person med en kontrollert nedstigningshastighet pa
0,5-2 m/s. For last, avstander og andre begrensninger, se «Tekniske data» i bruksanvisningen.

RESQ Solo X er utviklet i samsvar med den europeiske PVU-forordningen 2016/425 og er i
samsvar med EN341:2011 nedadgdende utstyr i klasse D og ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Merk! RESQ Solo X er en enhet for engangsbruk.

Kan brukes som evakueringsutstyr fra vindturbiner, tarnkraner, skylifter, bygninger, tarn osv.
Advarsel! Utstyret skal kun betjenes av en person som har fatt oppleering i sikker bruk.
Advarsel! Brukeren ma veere i god fysisk og psykisk form. Ved kjente lidelser ma brukeren
veere oppmerksom pa mulige konsekvenser, slik som hjerte- og karsykdommer, diabetes,
blodtrykksforstyrrelser, epilepsi og balanseproblemer eller andre medisinske tilstander

som kan veere farlige for sikkerheten ved bruk av utstyret.

Advarsel! Bruk av utstyret ma understattes av selskapets egne nadprosedyrer for ulykker
knyttet til det daglige arbeidet.

Advarsel! Det mad aldri gjeres endringer eller tilfayelser pa utstyret uten produsentens
skriftlige forhdndssamtykke, og alle former for reparasjoner skal kun utfgres i samsvar med

produsentens prosedyrer og retningslinjer.

Advarsel! Bruk aldri utstyret utenfor dets begrensninger eller til andre formal enn det
utstyret er beregnet for.

Advarsel! Utstyret ma kun brukes til redning og evakuering. Det er ikke beregnet som
fallsikringsutstyr eller for materiallyft.
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OVERSIKT AV SOLO X OCH SOLO X+

Bakside

KarabinKroK ceeeeeeeeeiiiieiiennenneennnn.

Slepetau

Karabinkrok for tau
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Forside

Karabinkrok

Bremsehus e Friksjonspunkter

e Taul3s

S[epe‘[au .............................

Karabinkrok for tau
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BRUK

Merk! Sjekk alltid utstyrets funksjon og tilstand far det brukes for d sikre trygg bruk. | tilfelle
utstyret oppbevares i RESQ-vakuumlasningen, ma brukeren kun bekrefte at vakuumet
fortsatt er intakt. Dersom det er punktert, ma brukeren sjekke og bekrefte utstyrets funksjon
og tilstand far det tas i bruk.

Merk! | tilfelle utstyret har blitt vatt, spesielt under kalde forhold, ma brukeren falge trinnene
som finnes beskrevet nedenfor for & sikre full drenering av vann inne i bremsen. Disse
trinnene gjelder ikke for utstyr med intakt vakuumforsegling.

1. Festredningstauets karabinkrok til ankerpunktet.
2. Tatakikarabinkroken og trekk hardt 2-3 meter.

3. Tandatakislepetauet og trekk hardt oppover ved & holde en liten motkraft med den
andre handen i karabinkroken.

4. Gjenta 2-3 ganger.

J

NP Jl L Jl ,-;:;:13':':::; 4&'
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Forhandssjekk

» Kontroller tauet i hele lengden for tegn pd gnagsar, forskjellig tykkelse, kutt, kontakt med
kjemikalier, spesielt syrer, formforandringer, UV-forringelse, stivhet eller annen deformasjon
med permanente knekk.

» Kontroller at stingene i endeavslutningene ikke har lgse trader eller er skadet.
Kontroller karabinkrokene i tauet og utstyret for tegn pa betydelig korrosjon, slitasje,
deformasjon, sprekker og begrenset gatefunksjon.

» Kontroller nedfiringsutstyret for sprekker, deformasjoner eller manglende deler.
Test bremsefunksjonen ved 4 trekke tauet hardt gjennom anordningen i minst 3 m i hver
retning (Merk: at bremsekraften ma gke med gkt trekkraft). Kontroller at friksjonslakkene
ikke er deformert.

v Kontroller funksjonen og fjeervirkningen til tauets [dsemekanisme.

» Kontroller bruksindikatoren pa tauet under taukarabinen. | tilfelle den er gdelagt, ma du
IKKE bruke utstyret. | slike tilfeller, ma utstyret sendes til inspeksjon.

OK Advarsel!
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Advarsel! Ta utstyret ut av bruk umiddelbart, inntil det er skriftlig bekreftet av en kompetent
person, i tilfelle det oppstar tvil om hvorvidt det er trygt d bruke, eller i tilfelle det har stoppet et fall.

Advarsel! Bruk alltid et fallsikringssystem dersom det er fare for fall ved rigging av utstyret.

Advarsel! Sgrg alltid for at det i et fallsikringssystem er viktig & kontrollere at det er fri hegyde
under brukeren far hver bruk, for 8 unngd sammenstat med bakken eller en hindring ved et
eventuelt fall.

Sarg for at forankringspunktet er plassert pa riktig mate for d begrense risikoen og fallhayden.
Ved bruk av flere deler av utstyret sammen kan det oppstd en farlig situasjon i tilfelle sikkerhets-
funksjonen til én del av utstyret pavirkes av sikkerhetsfunksjonen til en annen del av utstyret.

Advarsel! Ekstreme temperaturer kan pavirke enhetens kapasitet.
Advarsel! Beskytt tauet mot kanter som kan kompromittere dets integritet.

Advarsel! Lang nedfiringsdistanse med minimumsbelastning i sterk vind og slepetau kan
pavirke nedfiringshastigheten ettersom slepetauet vil skape en motkraft.

Advarsel! Ha alltid en operatar til & betjene enheten ndr den er toppmontert, ellers kan
tauet vikle seg inn og blokkere nedstigningen.

Kompatibel med PVU-komponenter innenfor EN, ANSI eller CSA som er utviklet for formalet.
Merk! Dette ma alltid veere ifglge nasjonale og lokale krav.

M3 kun kobles til en struktur med en minimumstyrke pa 12 kN eller som er laget for formalet.
Forsgk a plassere tauet sa hayt oppe som mulig og beskytt det mot kanter som kan skade tauet.
Skal brukes sammen med fallsikringssele EN361, redningssele EN1497 eller

redningsslynge EN1498.

Se brukerveiledningen for kroppsholderen for korrekt montering av utstyret.
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TEKNISKE SPESIFIKASJONER

Type:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Tau:
Aramid-tau med hul kjerne pa 4,8 mm Materiale: TWARON; Vekt: 17 g/m

Sertifisering:
EN341:2011cl.D

Samsvar:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Maks. nedstigningshoyde:
300 m

Maks. belastning ved nedstigning:
141 kg

Min. belastning ved nedstigning:
30 kg

Maks. omgivelsestemperatur:
+60 °C

Min. omgivelsestemperatur:
-40°C

Nedstigningshastighet:
1,3 m/s belastning fra 30 kg. @kende hastighet nar belastningen gkes,
maks. hastighet pd 1,7 m/s

GRUNNLEGGENDE GENERELL
INFORMASJON OM EVAKUERING

Fest utstyret til forankringspunktet minst én meter over plattformen. Bekreft at den planlagte
nedstigningsveien er fri for hindringer som kan hindre nedstigningen.

Kast tauposen til bakken dersom dette vurderes som hensiktsmessig og gjgres pa en forsvarlig
mate. Tauposen skal helst veere koblet til brukeren.

Merk! | a aldri enheten veere toppmontert dersom ingen overvaker og sjekk enheten.
Bruk kroppsmontert konfigurasjon for & muliggjere full kontroll over enheten under nedstigning.
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MARKNINGAR
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n. 30 kg|max 141 kg\

for single use only - max. 300m
Warning: only use RESQ 4,8mm |

Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

S/N: 1471893
@WM
M LEINE

CE-merking av tilsynsmyndigheten

Advarsel: varm overflate, fare for elektrisk, termisk eller kjiemisk fare
Maks. antall personer ved samtidig bruk

Maks. og min. nominell belastning

Kompatible taustarrelser og -typer
Produksjonsar og -mdneder

Les og felg alltid bruksanvisningen!

Utfar en inspeksjon regelmessig/minst én gang i aret
Temperaturomrade for bruk

Maks. nedstigningshayde ifglge standarden
Harmoniserte standarder

Serienummer

Produktnavn



GRUNNLEGGENDE EVAKUERING
TOPPMONTERT

1. Fest karabinkroken til redningstauet til selens festepunkt (merket med A) eller god-
kjent kroppsholder ifalge bruksanvisningen.

2. Fjern eventuell slakk mellom brukeren og enheten ved & trekke tauet nedover.

3. Holdfastitauet ved a overfgre lasten til enheten. Sving deg forsiktig fri fra platt-
formen, og lgsne grepet rundt tauet for & begynne nedstigningen.

Merk! Hold alltid kontrollen/grepet rundt slepetauet, da det kan veere umulig & gjenvinne

kontrollen dersom du mister den.

Advarsel! Enhetens kropp vil akkumulere varme fra bremsen og kan veere varm nok til
skade brukeren og andre deler av det personlige verneutstyret. Bruk alltid vernehansker
ved betjening av enheten og tauet.
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I tilfelle hastigheten ma kontrolleres under nedstigningen, kan du legge til friksjon
rundt friksjonspunktene som vist ved & ta slepetauet rundt friksjonspunktet. Ved
behov for mer friksjon, fortsetter du med slepetauet inn i friksjonsspalten og over det

andre friksjonspunktet. Advarsel! For mye friksjon i forhold til vekten kan bremse
eller stoppe nedstigningen.

e
:

=}z
E"l Skann QR-koden for & se instruks

jonsvideoen
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GRUNNLEGGENDE EVAKUERING KROPPEN

ER MONTERT

1. Festredningstauets karabinkrok til ankerpunktet.

2. Fest karabinkroken til selens festepunkt (merket med A) eller godkjent kroppsholder
ifalge bruksanvisningen.

3. Fjern eventuell slakk mellom deg og enheten ved a trekke slepetauet oppover. Hold
fastitauet ved d overfare lasten til enheten. Sving deg forsiktig fri fra plattformen, og
lgsne grepet rundt tauet for & begynne nedstigningen.

4. Ndardu erfri fra eventuelle hindringer, la slepetauet passere gjennom handen for d

oppdage eventuelle forviklinger.
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| tilfelle hastigheten md kontrolleres under nedstigningen, kan du legge til friksjon
rundt friksjonspunktene som vist ved & ta slepetauet rundt friksjonspunktet. Ved
behov for mer friksjon, fortsetter du med slepetauet inn i friksjonsspalten og over det
andre friksjonspunktet.




KONFIGURER EKSTRA FRIKSJON RESQ SOLO X
OG LASING AV RESQ SOLO X+

Merk! Solo X er forhdndskonfigurert for kroppsmontert nedfiring med ekstra friksjon for &
minimere antall trinn ved alle typer evakueringer.

Folg trinnene for a konfigurere friksjonen pa Solo X og for d l&se av Solo X+. Reverser trin-
nene for & fjerne friksjonskonfigurasjonen

For kroppsmontert Solo X og Solo X+

Trinn 1. Trinn 2. Trinn 3.

KUN for Solo X+
For toppmontert Solo X og Solo X+

Trinn 3.
KUN for Solo X+

Trinn 1.
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VEDLIKEHOLD OG INSPEKSJON

Rednings- og evakueringsutstyret er nedutstyr og ma inspiseres etter at det har
blitt pakket ut og tatt i bruk. Utstyret ma vedlikeholdes og pakkes pa nytt av en
Cresto-autorisert kompetent person.

Merk! Under transport og lagring ma utstyret oppbevares pa et mearkt og tert sted.

Inspeksjon og service av utstyret ma utfares av produsenten eller en partner som er autorisert
av produsenten, og ifglge produsentens retningslinjer.

I tilfelle enheten oppbevares, vedlikeholdes som beskrevet og brukes i normal tilstand, er
den forventede levetiden 10 &r. Merk: For RESQ Solo X-vakuumforseglet, se <Handbok for
vakuumlgsning» for forlenget levetid, inspeksjonsintervaller og retningslinjer for service.

Merk! | tilfelle utstyret installeres pa en arbeidsstasjon og blir staende der mellom
inspeksjonene, ma det beskyttes av RESQ-vakuumlgsningen for a sikre beskyttelse mot
miljgforhold.

Merk! Enheten skal oppbevares pa et tart, markt og godt ventilert sted, beskyttet mot
damp, skarpe kanter, vibrasjoner og UV-lys. Enheten skal holdes ren for best mulig funksjo-
nalitet og holdbarhet. Metalldeler kan bléses rene med trykkluft. Unngd bruk av smareolje!
Lett tilsmussede enheter kan vaskes med en barste i lunkent vann. En mild sdpelasning kan
brukes. Vate enheter henges opp til tark. Enheten skal fa lufttarke uten d utsettes for dpen
ild eller annen varmekilde.

| tilfelle CRESTO INSPECTOR-databasen ikke brukes, ma loggen pa siste side oppdateres
med alle periodiske inspeksjoner, service og reparasjoner og andre forhold for sikker bruk
av apparatet.

Advarsel! Av hensyn til brukerens sikkerhet skal enheten inspiseres minst hver tolvte
maned for & sikre funksjonalitet og holdbarhet (se EN 365). Inspeksjonen kan registreres i
Inspector online pa www.crestosafety.com

Merk! | tilfelle hyppig bruk/lagring av enheten eller i aggressive miljger skal inspeksjonene
utfgres med kortere intervaller (etter beslutning av en oppleert kompetent person).

Advarsel! Inspeksjonen skal utfares av en kompetent person (en person som har fatt opp-
laering og er kompetent i inspeksjon av fallsikringsutstyr) som har et sertifikat for inspeksjon
og ifalge produsentens inspeksjonsprosedyre samt EN 365.

Advarsel! Enheten ma ikke modifiseres eller suppleres med annet tilbehgr enn det som leveres
av produsenten. Reparasjoner eller utskifting av deler ma kun utferes av produsenten.

Advarsel! Det ma ikke gjgres endringer eller tilfayelser pa utstyret uten produsentens
skriftlige forhdndssamtykke, og eventuelle reparasjoner skal kun utferes ifalge
produsentens prosedyrer.
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INSPEKSJONSKRITERIER

Tau:

Kontroller hele tauets lengde for skader, inkludert kutt, hakk, slitasje, frynsing, misfarging,
varme- eller kiemikalieskader, UV-nedbrytning og fuktighet. Kontroller avslutninger og
semmer for skader. Kontroller bruksindikatoren.

Koblinger:
Kontroller portens funksjon, slitasje, deformasjon, korrosjon, sprekker og hakk.

Enhet:
Se etter tegn pa korrosjon, sprekker, hakk, deformasjon og slitasje. Enheten ma apnes for
inspeksjon for & kontrollere at tauhuset og tannhjulene haringen skader og/eller korrosjon.

Merking:
Lesbarhet av merking, serienummer og produksjonsdato.

BZAREKRAFT OG RESIRKULERING

Vi designer og produserer farsteklasses produkter, med farsteklasses materialer, som skal
brukes aktivt og veere baerekraftige. | tilfelle produktet skal tas ut av bruk, eller nar den
maksimale levetiden har utlept, skal det resirkuleres ifalge lokal lovgivning. Vare produkter
er laget av aramider, aluminium, polyester og metallkomponenter. Demonter om ngdvendig
metallkomponentene far de resirkuleres. Du kan ogsd sende hele produktet til Cresto Safety,
sa tar vi oss av resirkuleringen for a redusere var pavirkning pa miljeet.
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SAMSVAR

Produsent:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

EU-typeundersokelse av:
Varslet myndighet: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Std Strafe 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Produksjonskontroll utfort av:
Varslet myndighet: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Advarsel! Det er avgjgrende for brukerens sikkerhet at forhandleren, dersom produktet
videreselges utenfor det opprinnelige bestemmelseslandet, leverer instruksjoner for bruk,
vedlikehold, periodisk ettersyn og reparasjon pa spraket i det landet der produktet skal brukes.

Last ned brukerveiledningen og samsvarserklzeringen pa
https://www.crestosafety.com/documentation.
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LOGG

Produkt RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Produsent Cresto Safety
Eier
Bruker
Serienummer/ partinummer
Kjopt den Selger Brukt fgrste gang Artikkelnummer

Inspeksjoner ma utfgres minst en gang hver 12. maned av en kompetent person

Dato

Inspeksjonsresultater, merknader v X

Inspektarens signatur

v Produktet er ok > fortsett & bruke

X N: Produktet er skadet > Send til produsenten
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Dato Inspeksjonsresultater, merknader vV X | Inspektarens signatur

v Produktet er ok > fortsett & bruke X N: Produktet er skadet > Send til produsenten
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AF HENSYN TIL DIN EGEN SIKKERHED, ER DET
VIGTIGT AT DU LZASER OG FORSTAR HELE
DENNE BRUGERVEJLEDNING!

Dette dokument indeholder oplysninger om korrekt brug af RESQ Solo X og Solo X+1i
forskellige situationer. Disse instruktioner skal laeses og forstas af alle personer, der skal
bruge RESQ Solo X. Vi anbefaler ogsa, at alle arbejdsgivere laeser instruktionerne om-
hyggeligt, sa sikkerheden er pa plads og alle forstar produktet og hvordan det skal bruges.
Brugere skal opleeres i, hvordan udstyret bruges.
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INTRODUKTION

Dette ngdudstyr, der kun er til engangsbrug er beregnet til evakuering fra en hgj hgjde, og det
virker automatisk. Det er kun beregnet til én person og det har en kontrolleret nedstignings-
hastighed pd 0,5-2 m/s. Du kan finde yderligere oplysninger om produktet belastning, af-
stande og andre begraensninger i afsnittet "Tekniske oplysninger” i denne brugervejledning.

Denne RESQ Solo X er fremstillet i henhold til den europeaeiske PPE-forordning 2016/425 og
den overholder forordningen EN341:2011 for nedfiringsudstyr i klasse
DANSI/ASSE 7359.4-2013.

Bemaerk! RESQ Solo X er et ENGANGSPRODUKT.

Det er et evakueringsudstyr, der er beregnet til evakuering fra vindmaeller, tarnkraner, skylifte,
bygninger, tarne, og lignende.

Advarsel! Udstyret ma kun bruges af en person, der er opleert i hvordan produktet
bruges sikkert.

Advarsel! Brugeren skal veere i god fysisk og psykisk stand. Hvis brugeren har en lidelse,
skal brugeren veere opmeaerksom pa mulige konsekvenser deraf, sésom kardiovaskulaere
sundhedsproblemer, diabetes, udsving i blodtryk, epilepsi og balanceproblemer, eller
eventuelle andre helbredsproblemer, der kan ggre det farligt at bruge dette udstyr.

Advarsel! Virksomhedens egne fremgangsmader i forbindelse med en ngdsituation i det
daglige arbejde skal ogsa falges, nar dette udstyr bruges.

Advarsel! Udstyret ma ikke zendres eller bruges med andet tilbehgr uden producentens
forudgdende skriftlige tilladelse. Udstyret ma kun repareres i overensstemmelse med

producentens fremgangsmader og retningslinjer.

Advarsel! Udstyret ma ikke bruges uden for dets begraensninger, og det ma ikke bruges til
andre formdl end dem, det er beregnet til.

Advarsel! Udstyret er kun beregnet til redning og evakuering. Det er ikke beregnet til brug
som faldsikringsudstyr eller for materiallyft.
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OVERSIGT OVER SOLO X & SOLO X+

Bagside

Karabmhage ..............................

Karabinhage til reb
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Forside

Karabinhage

BremsSenUS ceeeeeereeeerennnnnnnnnaasd
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BRUG

Bemaerk! For udstyret tages i brug, skal du se om det virker ordentligt og se dets tilstand
efter, s du er sikker pa det er sikkert at bruge. Hvis udstyret opbevares i RESQ-vakuum-
lzsningen, skal du kun se om vakuumpakken stadig er intakt. Hvis der er hul i pakken, skal
du se om udstyret virker ordentligt og se dets tilstand efter far brug.

Bemaerk! Hvis udstyret er blevet vadt, iseer i kolde forhold, skal al vandet draenes ud af
bremsen, som beskrevet i nedenstdende trin. Disse trin gaelder ikke for udstyr, der erien
intakt vakuumpakke.

1. Spaend reb-karabinen fast i ankerpunktet.
2. Tagfatienhedens karabinhage og traek den hdrdt 2-3 meter ud.

3. Tagderefter fatidet bagerste reb og traek det hardt opad, samtidig med at du holder
en let modveegt med den anden hdnd i enhedens karabinhage.

4. Gentagdette 2-3 gange.

e
e
N-.
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Kontroller folgende for brug

» Se hele rebet efter for tegn pd gnidninger, forskellige tykkelser, snit, kontakt med kemi-
kalier, iseer syre, formaendringer, slid fra UV-strdler, stivhed eller anden deformation med
permanente knaek.

» Se,om der er skader eller lgse trdde i stingene pa enderne af rebet.
Se karabinhagerne i rebet efter, og se udstyret efter for tegn pa alvorlig korrosion, slid,
deformation, revner og binding i hullerne.

» Senedfiringsenheden efter for eventuelle revner, deformationer eller manglende dele.
Prev enhedens bremsefunktion af, ved at traekke rebet mindst 3 meter igennem enheden
i hver retning. Dette ska gares hardt (bemaerk: Jo hardere du traekker, jo mere skal brem-
sen bremse rebet). Se friktionsringene efter for eventuelle deformationer.

» Se,om reblasen og fjederen virker ordentligt.

» Se, om brugsindikatoren pa rebet under rebkarabinen er i ordentligt stand. Hvis den er
gdet i stykker, ma udstyret IKKE bruges. Det skal sendes til undersagelse.

OK Advarsel!
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Advarsel! Hvis du eri tvivlom enheden er sikker at bruge, eller hvis den er blevet brugt
til at redde et fald, md den ikke bruges for du har modtaget en skriftligt godkendelse af en
kompetent person.

Advarsel! Nar udstyret seettes op, skal du altid bruge et faldsikringssystem, hvis der er risiko
for fald.

Advarsel! Ved brug af et faldsikringssystem, skal du altid sarge for at der er nok fri plads under
brugeren fer brug, sa brugeren ikke rammer jorden eller andre genstande i tilfeelde af et fald.
Serg for, at veelge et ordentligt ankerpunktet, s& du begreenser risikoen for fald og faldhgjden.
Hvis der bruges flere udstyrsdele pd samme tid, kan det veere farligt, hvis sikkerheds-
funktionen af en del pavirkes af sikkerhedsfunktionen af en anden del.

Advarsel! Ekstreme temperaturer kan pavirke enhedens kapacitet.

Advarsel! Rebet skal beskyttes mod eventuelle kanter, der kan beskadige det.

Advarsel! £n lang nedstigning med minimal belastning i kraftig vind og bag-rebet kan pavirke
nedstigningshastigheden, da bag-rebet giver modkraft.

Advarsel! Hvis enheden monteres foroven, og rebet indvikles og blokeres under ned-
stigningen, skal du fa en anden person til at styre enheden.

Kompatibel med personligt beskyttelsesudstyr (PPE), der er certificeret med EN, ANSI eller
CSA og som er beregnet til formalet.

Bemaerk! Dette skal altid veere i overensstemmelse med de nationale og lokale krav.
Enheden ma kun forbindes til en struktur, der mindst har en styrke pa 12kN eller som er
beregnet til formalet. Prgv at montere enheden sa hgjt oppe som muligt og beskyt den mod
kanter, der kan beskadige rebet.

Brug med faldsikringssele EN361, redningssele EN1497 eller redningssejl EN1498.

Se, hvordan udstyret spaendes ordentligt fast i brugervejledningen til kropsholderen.
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TEKNISKE SPECIFIKATIONER

Type:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Reb:
Aramid-reb med hul kerne 4,8 mm Materiale: TWARON; Veegt: 17 kg/m

Certificering:
EN341:2011 cl.D

Regeloverholdelse:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Maks. nedstigningshgjde:
300 meter

Maks. nedstigningsbelastning:
141 kg

Min. nedstigningsbelastning:
30 kg

Maks. omgivende temperatur:
+60 °C

Min. omgivende temperatur:
-40°C

Nedstigningshastighed:
1,3 m/s belastning fra 30 kg. @get hastighed ved aget belastning,
max. hastighed pa 1,7 m/s

OPLYSNINGER OM
GRUNDL/ZAGGENDE EVAKUERING

Speend udstyret fast i ankerpunktet, mindst en meter over platformen. Sgrg for, at den
pateenkte nedstigningsvej er fri for eventuelle genstande, der kan veere i vejen under ned-
stigningen. Smid reb-posen pa jorden, hvis dette er hensigtsmaessigt og gjort ansvarligt. Det
anbefales at spaende posen fast pa brugeren.

Bemeerk! Enheden md aldrig efterlades monteret foroven, hvis ingen holder gje med og
styrer den. Brug en kropsmonteret konfiguration, s& du har fuld kontrol over enheden
under nedstigningen.
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MZERKER
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@®max. +60°C

min. 30 kg | max. 141 kg

for single use only - max. 300m ‘
{ Warning: only use RESQ 4,8mm_ |
Type: 1QDX

EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

- S/N: 1471893

CE-maerkning fra tilsynsmyndigheden

Advarsel: Varm overflade, falder ned i elektriske, termiske eller kemiske farer
Maks. antal personer der ma bruge produktet pa samme tid
Maks. og min. nominel belastning

Kompatible starrelser og typer af reb
Produktionsar og -méaneder

Laes og fglg altid brugsvejledningernel

Produktet skal regelmaessigt ses efter/mindst en gang om dret
Omgivende temperaturomrade

Maks. nedstigningshgjde iflg. standard

Harmoniserede standarder

Serienummer

Produktnavn
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GRUNDLZAGGENDE EVAKUERING,
MONTERET FOROVEN

1. Speaend reb-karabinen fast i selens ankerpunkt (meerket A) eller i en godkendt krops-
holder, som beskrevet i dens brugervejledning.

2. Fjerneventuel slaek mellem dig og enheden, ved at traekke det bagerste reb nedad.

3. Hold fastidet bagerste reb, samtidig med at du farer veegten over til enheden. Sving
dig forsigtigt fri af platformen og lasn grebet omkring det bagerste reb, s du langsomt
stiger nedad.

Bemaerk! Hold altid fast i det bagerste reb, da du kan miste kontrollen helt, hvis du
mister grebet.

Advarsel! Enhedens hus bliver varm fra bremsen. Den kan blive VARM nok til at skade
brugeren og brugerens personlige beskyttelsesudstyr (PPE). Du skal altid bruge beskyttelses-
handsker, ndr du bruger enheden og rebet.
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For at styre nedstigningshastigheden, kan du lave ekstra friktion ved friktionspunkterne
som vist. Dette gares ved at tage det bagerste reb rundt om friktionspunktet. For at
lave mere friktion, skal du stikke mere af det bagerste reb ind i friktionsrillen og hen

over det andet friktionspunkt. Advarsel! For meget friktion i forhold til veegten kan
bremse eller stoppe nedstigningen.

- Iu
e
:

=}z
E"l Skann QR-koden for a se instruks

jonsvideoen
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GRUNDLZAGGENDE EVAKUERING,
KROPMONTERET

1. Speend reb-karabinen fast i ankerpunktet.

2. Speend enhedskarabinen fast i selens ankerpunkt (maerket A) eller i en godkendt
kropsholder, som beskrevet i dens brugervejledning.

3. Fjerneventuel slaek mellem dig og enheden, ved at traekke det bagerste reb opad.
Hold fast i det bagerste reb, samtidig med at du farer veegten over til enheden. Sving
dig forsigtigt fri af platformen og lgsn grebet omkring det bagerste reb, sa du
langsomt stiger nedad.

4. Ndrduerfrifor forhindringer, skal du bare lade det bagerste reb lgbe gennem din
hand, sa rebet ikke indvikles.
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For at styre nedstigningshastigheden, kan du lave ekstra friktion ved friktionspunkterne
som vist. Dette gares ved at tage det bagerste reb rundt om friktionspunktet. For at
lave mere friktion, skal du stikke mere af det bagerste reb ind i friktionsrillen og hen
over det andet friktionspunkt.
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KONFIGURER YDERLIGERE FRIKTION RESQ
SOLO X OG LASNING AF RESQ SOLO X+

Bemaerk! Solo X er pa forhdnd konfigureret til kropsmonterede nedstigninger med ekstra

friktion, der giver mindre trin i alle slags evakueringer.

Folg trinene for at konfigurere friktionen i Solo X og for at [dse Solo X+ Falg trinnene i

omvendt raekkefalge for at fjerne friktionskonfigurationen

Ved brug af kropsmonteret Solo X og Solo X+

Trin 1. Trin 2.

Ved brug af topmonteret Solo X & Solo X+
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VEDLIGEHOLDELSE OG EFTERSYN

Rednings- og evakueringsudstyret er et nedudstyr, som altid skal ses efter, nar
det pakkes ud og for det tages i brug. Udstyret skal serviceres og ompakkes af en
kompetent autoriseret person fra Cresto.

Bemaerk! Enheden skal holdes i skyggen og tar under transport og opbevaring.

Udstyret skal ses efter og serviceres af producenten eller en partner, der er autoriseret af
producenten, og dette skal gores i henhold til producentens retningslinjer.

Hvis enheden opbevares og vedligeholdes som beskrevet, og bruges i normal stand, er
dens forventede levetid 10 dr. Bemeerk: Den forlaenget levetid, eftersynstider og service-
retningslinjer til den vakuumpakkede RESQ Solo X kan findes i afsnittet "Vejledning til
vakuumlgsningen.

Bemaerk! Hvis udstyret monteres pa en arbejdsstation og efterlades mellem eftersynene,
skal det beskyttes af RESQ vakuumlgsningen, s& det beskyttes mod miljgforholdene.

Bemaerk! Enheden skal opbevares pa et tart og ventileret sted i skyggen, hvor det er
beskyttet mod damp, skarpe kanter, vibrationer og UV-lys. Enheden skal holdes ren, s& den
virker ordentligt og holder i lang tid. Metaldelene kan blaeses rene med trykluft. Undgg, at
bruge smareolie! Let beskidte apparater kan vaskes med en bgrste i lunkent vand. Du kan
ogsa bruge en mild seebeblanding. Vade enheder skal heenges til tarre. Enheden skal have
lov til at lufttarre et sted, hvor den ikke udseettes for dben ild eller nogen andre varmekilder.

Hvis databasen CRESTO INSPECTOR ikke bruges, skal enhedsloggen pa sidste side opdateres,
hver gang enheden er til eftersyn, serviceres og repareres og andre oplysninger, der pavirker
enhedens sikkerhed.

Advarsel! Af hensyn til brugerens sikkerhed skal enheden ses efter mindst en gang hver
12. mdned, sa du er sikker pa den virker ordentligt og holder i lang tid (se EN 365). Dette
eftersyn kan registreres i Inspektor online pa www.crestosafety.com

Bemaerk! | tilfeelde af hyppig brug/opbevaring af enheden eller i aggressive miljger, skal
enheden ses efter mere regelmeessigt (efter skan af en uddannet kompetent person).

Advarsel! Eftersynet skal udferes af en kompetent person (en person, der er uddannet og
kompetent i eftersyn af faldsikringsudstyr), som er certificeret til at efterse faldsikringsudstyr
i henhold til producentens retningslinjer for eftersyn, samt forordningen EN 365.

Advarsel! Enheden ma ikke modificeres eller suppleres med andet tilbehgr end det udstyr,
som tilbydes af producenten. Reparationer og udskiftning af dele ma kun udfgres
af producenten.

Advarsel! Udstyret ma ikke zendres eller bruges med andet tilbehgr uden producentens
forudgdende skriftlige tilladelse. Udstyret ma kun repareres i overensstemmelse med
producentens fremgangsmader.
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KRITERIER FOR EFTERSYNET

Reb:

Hele rebet skal ses efter for skader, herunder snit, hak, slid, flosser, misfarvninger, varme eller
kemiske skader, nedbrydning fra UV-straler og fugt. Se enderne og syningerne efter for skader.
Kontroller brugsindikatoren.

Forbindelser:
Se, om hullet virker, og se efter for slid, deformation, korrosion, revner og hakker.

Enhed:
Skal ses efter for tegn pa korrosion, revner, hak, deformation og slid. Enheden skal dbnes og
ses efter. Se, om rebhuset og gearene er beskadiget og/eller har korrosion.

Mzrkning:
Se, om oplysninger pa maerkerne, sdsom serienummeret, fremstillingsdatoen, kan laeses.

BZAREDYGTIGHED OG GENBRUG

Vi designer og fremstiller beeredygtige produkter med materialer at hgj kvalitet, der er
beregnet til aktiv brug. Ndr produktet ikke laengere skal bruges, eller ndr det levetid er gdet,
skal det genbruges i henhold til din lokale lovgivning. Vores produkter er fremstillet af
aramider, aluminium, polyester og metalkomponenter. Tag metaldelene af, far produktet
sendes til genbrug, hvis nadvendigt. Du kan ogsa sende hele produktet til Cresto Safety. Sa
sgrger vi for at det bliver genbrugt, sa vi pavirker miljget mindst muligt.
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REGELOVERHOLDELSE

Producent:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

EU-typeundersogelse af:
Bemyndiget organ: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Std Strafe 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Produktionskontrol af:
Bemyndiget organ: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle IZ NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Advarsel! Hvis produktet videresaelges uden for det oprindelige kabsland, skal forhandleren
- af hensyn til brugerens sikkerhed - sarge for at instruktionerne til brug, vedligeholdelse,
periodisk eftersyn, og reparation falger med. Og de skal vaere pa sproget, der tales i landet
hvor produktet skal bruges.

Download din brugervejledning og overensstemmelseserklaering pa
https://www.crestosafety.com/documentation.
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LOGBOG

Produkt RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Producent Cresto Safety

Ejer

Bruger

Serienummer/ Partinummer

Kebt den

Forhandler

Faorste brug

Varenummer

Produktet skal ses efter af en kompetent person mindst én gang hver 12. maned.

Dato

Resultat af eftersyn, noter

v X

Inspektarens underskrift

v Produkt er ok > kan fortsat bruges

X Produktet er beskadiget > Send til producenten
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Dato

Resultat af eftersyn, noter

vV X | Inspektarens underskrift

v Produkt er ok > kan fortsat bruges

X Produktet er beskadiget > Send til producenten
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OMAN TURVALLISUUTESI VUOKSI ON
TARKEAA, ETTA LUET JA YMMARRAT TAMAN
KAYTTOOPPAAN KOKONAISUUDESSAAN!

Tassa asiakirjassa annetaan tietoa RESQ Solo X- ja Solo X+ -laitteiden asianmukaisesta
kaytosta eri tilanteissa. Kaikkien RESQ Solo X -laitetta kayttavien henkiloiden on luettava
nama ohjeet ja ymmarrettava ne taysin. Suosittelemme myos, ettad kaikki tydnantajat
lukevat ndma ohjeet huolellisesti, jotta hyva turvallisuustaso seka tuotteen ja sen kayton
taydellinen ymmartdminen voidaan varmistaa. Kayttdjat on koulutettava laitteen kayttoon.
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JOHDANTO

Tama kertakayttoinen hatavaruste on suunniteltu korkeista kohteista evakuointiin, ja se toimii
automaattisesti. Sita voidaan kayttaa yhdelle henkilolle, ja sen ohjattu laskunopeus on
0,5-2 m/s. Loydat kuormitus- ja etaisyystiedot seka muita rajoituksia taman kayttoohjeen
kohdassa "Tekniset tiedot”.

RESQ Solo X on valmistettu eurooppalaisen henkilosuojainasetuksen 2016/425 mukaisesti,
ja se tayttaa standardin EN341:2011 laskeutumislaitteen luokan D ja standardin ANSI/ASSE
7359.4-2013 vaatimukset.

Huomaa! RESQ Solo X on KERTAKAYTTOINEN laite.

Soveltuu pelastuslaitteeksi evakuoimaan henkiloita tuuliturbiineista, torninostureista,
kattohisseista, rakennuksista, torneista jne.

Varoitus! Laitetta saa kayttaa vain henkild, joka on koulutettu sen turvalliseen kayttoon.

Varoitus! Kayttdjan on oltava hyvassa fyysisessa ja henkisessa kunnossa. Jos kayttdjalla on
tunnettu hairio, hdanen on oltava tietoinen mahdollisista seurauksista - esimerkiksi sydan-
ja verisuonisairaudet, diabetes, verenpainehdiriot, epilepsia ja tasapainohairiot tai muut
sairaudet voivat vaarantaa laitteen kayton turvallisuuden.

Varoitus! Laitteen kayttdad on tuettava yrityksen omilla, paivittdiseen tyohon liittyvilla
tapaturmiin liittyvilla hatatilannemenettelyilla.

Varoitus! Laitteeseen ei saa tehda mitdan muutoksia tai lisdyksia ilman valmistajan
etukateen antamaa kirjallista lupaa, ja korjaukset on tehtéva ainoastaan valmistajan

menettelyjen ja ohjeiden mukaisesti.

Varoitus! Ald kayta laitetta sen rajoitusten ulkopuolella tai muuhun kuin sen
kayttotarkoitukseen.

Varoitus! Laitetta saa kayttda ainoastaan pelastus- ja evakuointitarkoituksiin, eika sité saa
kayttaa putoamissuojaimena tai materiaalin nostamiseen
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YLEISTIEDOT - SOLO X & SOLO X+

Takaosa

Laitteen karbiinihaka

L@ KAl e rrveeeeossnnnnneeeereesnnnnneeennnns .

Koyden karbiinihaka
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Etuosa

Laitteen karbiinihaka

Jarrukoteloeeeeeeeeereeeiiiiiiiiiiiy ........... K|tkaplsteet
S Koys|lukko
Vetokéygi .............................

Koyden karbiinihaka
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KAYTTO

Huomaa! Tarkista aina laitteen toiminta ja kunto ennen sen kayttod turvallisen kéyton
varmistamiseksi. Jos laitetta sailytetadn RESQ-tyhjiopakkauksessa, tarkista, ettd tyhjio on

edelleen ehja. Jos tyhjio on puhjennut, laitteen toiminta ja kunto on tarkastettava
ennen kayttoa.

Huomaa! Jos laite on kastunut, erityisesti kylmissa olosuhteissa, noudata alla olevia ohjeita,
jotta jarrun sisalla oleva vesi paasee valumaan kokonaan pois. Nama vaiheet eivat koske
laitteita, jotka ovat ehjassa tyhjiopakkauksessa.

1. Kiinnita pelastuskoyden karbiinihaka kiinnityspisteeseen.
2. Tartu laitteen karbiinihakaan ja veda voimakkaasti 2-3 metria.

3. Taman jalkeen tartu vetokoyteen ja veda kovaa ylospain kohdistaen toisella kadella
pientd vastavoimaa laitteen karbiinihakaan.

4. Toista 2-3 kertaa.

J
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Esitarkastus

» Tarkista koysi koko pituudeltaan, ettei siind ole merkkeja hankautumisesta, paksuusvaih-
teluista, viilloista, kemiallisesta kosketuksesta (erityisesti happokosketuksesta), muodon
muutoksesta, UV-rasituksesta, jdykkyydesta tai muista epdmuodostumista, joissa on
pysyvia mutkia.

v Tarkista, ettei paatyompeleissa ole [0ysiad lankoja tai vaurioita.
Tarkista, ettei kdyden ja laitteen karbiinihaoissa ole merkkeja merkittavasta korroosiosta,
kulumisesta, muodonmuutoksista, halkeamista tai rajallisesta toiminnasta.

v Tarkista laskeutumislaite halkeamien, epamuodostumien ja puuttuvien osien varalta.
Testaa laitteen jarrutoiminto vetamalla koytta laitteen [api vahintaan 3 metria kumpaankin
suuntaan (huomaa, ettd jarruvoiman tulee kasvaa vetovoiman kasvaessa). Tarkista
kitkasilmukat mahdollisten epamuodostumien varalta.

v Tarkista koyden lukitusmekanismin toiminta ja jousitoiminta.

v Tarkista koyden karbiinihakan alapuolella olevassa kdydessé oleva kayton ilmaisin. Jos
merkki on rikki, ALA kayta laitetta ja [dhetd se tarkastettavaksi.

OK Varoitus!
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Varoitus! Ota laite valittdmasti pois kaytosta, kunnes pateva henkilé on vahvistanut sen
kirjallisesti. Poista laite myos kaytosta, jos on epadilyksia sen turvallisesta kayttokunnosta tai
jos sitd on kaytetty putoamisen pysayttémiseen.

Varoitus! Kayta aina putoamisen estojdrjestelmad, jos on olemassa putoamisvaara
laitetta kiinnitettdessa.

Varoitus! Varmista ennen jokaista kayttokertaa, etta putoamisen estojdrjestelmassa on
kayttdjan alapuolella vapaata tilaa, jotta valtytaan putoamistapauksessa tormaamasta maahan
tai esteeseen. Varmista, etta kiinnityspiste on sijoitettu asianmukaisesti, jotta putoamisriskia
ja putoamiskorkeutta voidaan rajoittaa. Kun useita laitteita kaytetddan samanaikaisesti, voi
syntya vaaratilanne, jos yhden laitteen turvallisuustoiminto vaikuttaa toisen laitteen
turvallisuus-toimintoon.

Varoitus! Adrimmaiset [dmpotilat voivat vaikuttaa laitteen kapasiteettiin.
Varoitus! Suojaa koysi reunoilta, jotka voivat heikentda sen eheytta.

Varoitus! Pitkd laskeutumismatka pienelld kuormalla kovassa tuulessa voi vaikuttaa laskeu-
tumisnopeuteen, koska vetokodysi luo vastavoiman.

Varoitus! Laitetta on aina kaytettava kayttdjan toimesta, kun se on ylhaalta kiinnitetty, jos on
mahdollista, etta kdysi voi sotkeutua ja estaa laskeutumisen.

Yhteensopiva kayttotarkoitukseen suunniteltujen EN-, ANSI- tai CSA-standardien mukaisten
henkilonsuojainkomponenttien kanssa.

Huomaa! Tdmén on aina oltava yhdenmukaista kansallisten ja paikallisten vaatimusten kanssa.
Kiinnitd vain rakenteeseen, jonka lujuus on vahintaan 12 kN tai joka on suunniteltu tata
tarkoitusta varten. Pyri sijoittamaan kdysi mahdollisimman korkealle ja suojaa koytta reunoilta,

jotka voivat vaurioittaa sita.

Kaytettava yhdessa putoamissuojavaljaiden (EN361), pelastusvaljaiden (EN1497) tai pelastus-
hihnojen (EN1498) kanssa.

Katso kehonpitolaitteen kayttoohjeista laitteen asianmukaiset kiinnitysohjeet.
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TEKNISET TIEDOT

Tyyppi:

RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Koysi:

Aramidikoysi, ontto, 4,8 mm Materiaali: TWARON; Paino: 17 g/m
Sertifiointi:

EN341:2011 cl.D

Vaatimustenmukaisuus:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Suurin laskeutumiskorkeus:
300m

Suurin laskeutumiskuorma:
141 kg

Pienin laskeutumiskuorma:
30 kg

Korkein ymparistolampdtila:
+60°C
Matalin ymparistolampotila:
-40°C

Laskeutumisnopeus:
1,3 m/s kuormien ollessa vahintaan 30 kg. Nopeus kasvaa kuorman kasvaessa, suurin
nopeus 1,7 m/s.

PERUSEVAKUOINTIA KOSKEVAT
YLEISTIEDOT

Kiinnita laite kiinnityspisteeseen, joka on vahintaan metrin korkeudella tasanteesta. Tarkista,
ettei aiotulla laskeutumisreitilla ole mitaan esteita, jotka voivat estaa laskeutumisen.

Heita koysipussi maahan, jos se on asianmukaista ja jos se tehdaan turvallisesti. Pussi tulee
mieluiten kiinnittaa kayttajaan.

Huomaa! Al& koskaan jaté laitetta yldasentoon, jos kukaan ei valvo ja ohjaa laitetta. Kéyta
vartaloon kiinnitettya kokoonpanoa, jotta laite on taysin hallittavissa laskeutumisen aikana.
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MERKINNAT
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min. 30 kg | max. 141 kg|
f

or single use only - max. 300m ‘
\ Warning: only use RESQ 4,8mm | 5
Type: 1QDX

EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

L S/N: 147189B
@ ] 01/202

Valvontaviranomaisen CE-merkinta

Varoitus: kuuma pinta, laskeutuminen sahko-, lampo- tai kemiallisiin vaaroihin
Suurin henkilomaara samanaikaisessa kaytossa

Suurin ja pienin nimelliskuorma

Yhteensopivat koysikoot ja -tyypit

Valmistusvuosi ja -kuukausi

Lue ja noudata aina kayttdohjeita!

Suorita tarkastus saannollisesti/vahintaan kerran vuodessa.
Kayttolampotila-alue

Suurin laskeutumiskorkeus asianmukaisen standardin mukaisesti
Yhdenmukaistetut standardit

Sarjanumero

Tuotenimi



PERUSEVAKUOINTI - YLAKIINNITYS

1. Kiinnita pelastuskoyden karbiinihaka valjaiden kiinnityspisteeseen (merkitty
A-kirjaimella) tai hyvaksyttyyn kehonpitolaitteeseen sen kayttoohjeiden mukaisesti.

2. Poista mahdollinen 6ysyys sinun ja laitteen valilta vetamalla vetokdytta alaspadin.

3. Pida kiinni vetokoydesta, kun siirrat painoa laitteeseen. Tydnny varovasti pois tasanteelta
ja irrota ote kdyden ymparilta aloittaaksesi laskeutumisen.

Huomaa! Varmista aina vetokdyden ohjaus/ote, koska sen menettaminen voi olla
mahdotonta saada takaisin.

Varoitus! Laitteen runko ldmpenee jarruttamisen seurauksena, ja se voi olla niin KUUMA,
ettd kayttdja voi loukkaantua ja muut henkilonsuojaimen osat voivat vaurioitua. Kayta aina
suojakasineitd, kun kaytat laitetta ja koytta.
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Jos nopeutta on saadettava laskeutumisen aikana, voit lisata kitkaa kitkapisteiden
ymparille kuvan esittamalla tavalla viemalla vetokdyden kitkapisteen ympari. Jos
lisakitkaa tarvitaan, jatka vetokdyden viemista kitka-aukkoon ja toisen kitkapisteen yli

Varoitus! Liian suuri kitka suhteessa painoon voi hidastaa tai pysayttaa laskeutumi-
sen.

1I-i i
Ea%&j Katso opetusvideo skannaamalla QR-koodi
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PERUSEVAKUOINTI - VARTALOKIINNITYS

1. Kiinnita pelastuskoyden karbiinihaka kiinnityspisteeseen.

2. Kiinnita laitteen karbiinihaka valjaiden kiinnityspisteeseen (merkitty A-kirjaimella) tai
hyvaksyttyyn kehonpitolaitteeseen sen kayttéohjeiden mukaisesti.

3. Poista mahdollinen [6ysyys sinun ja laitteen valilta vetamalla vetokoytta ylospain.
Pida kiinni vetokoydesta, kun siirrat painoa laitteeseen. Tyonny varovasti pois tasanteelta

ja irrota ote kdyden ymparilta aloittaaksesi laskeutumisen.

4. Kun esteita ei ole, anna kdyden kulkea katesi lapi, jotta voit havaita mahdolliset
sotkeutumiset.
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5.

90

Jos nopeutta on saadettava laskeutumisen aikana, voit lisata kitkaa kitkapisteiden
ymparille kuvan esittamalla tavalla viemalla vetokdyden kitkapisteen ympari. Jos
lisdkitkaa tarvitaan, jatka vetokdyden viemistd kitka-aukkoon ja toisen kitkapisteen yli.
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KITKAN LISAAMINEN RESQ SOLO X
-LAITTEELLA JA RESQ SOLO X+ -LAITTEEN

LUKITSEMINEN

Huomaa! Solo X on esimédritetty vartalokiinnitteisia laskeutumisia varten, ja siind on
lisakitkaa askelten vahentdmiseksi kaikentyyppisissa evakuoinneissa.

Noudata seuraavia ohjeita Solo X -laitteen kitkan madarittdmiseksi ja Solo X+ -laitteen
lukitsemiseksi. Suorita vaiheet pdinvastaisessa suunnassa kitkamaarityksen poistamiseksi.

Vartalokiinnitteisille Solo X- ja Solo X+ -laitteille

N7 (N

Vaihe 1. Vaihe 2.

Vaihe 3.
VAIN Solo X+ -laitteelle

Vaihe 3.
VAIN Solo X+ -laitteelle
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HUOLTO JA TARKASTUS

Pelastus- ja evakuointilaitteet ovat hatavarusteita, ja ne on tarkastettava
pakkauksesta purkamisen ja kdyton jalkeen. Creston valtuuttaman patevan henkilon
on huollettava ja pakattava laite uudelleen.

Huomaal! Pida laite kuljetuksen ja varastoinnin aikana pimedssa ja kuivassa paikassa.

Valmistajan tai valmistajan valtuuttaman yhteistydkumppanin on suoritettava laitteen
tarkastus ja huolto valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Jos laitetta sailytetdan, huolletaan ja kdytetddn normaaleissa olosuhteissa tassa asiakirjassa
kuvatulla tavalla, sen odotettu kayttoika on 10 vuotta. Huomaa: Tyhjidpakattujen RESQ
Solo X -laitteiden kohdalla katso "Tyhjiopakkauksen kayttdohje” pidennetyn kayttoian,
tarkastusvalien ja huolto-ohjeiden osalta.

Huomaa! Jos laite asennetaan tyopisteeseen ja jatetdan paikalleen tarkastusten valilla,
laitteen suoja ymparistoolosuhteilta on varmistettava RESQ-tyhjiopakkauksella.

Huomaa! Laitetta on sdilytettava kuivassa, pimedssa ja hyvin ilmastoidussa paikassa, joka
on suojattu hoyrylta, teravilta reunailta, tarinaltad ja UV-valolta. Laite on pidettdva puhtaana
parhaan toimivuuden ja kestavyyden varmistamiseksi. Metalliosat voidaan puhaltaa puhtaiksi
paineilmalla. Valta voiteludljyn kayttoad! Kevyesti likaantuneet laitteet voidaan pesta
harjalla kddenlampdisessd vedessa. Mietoa saippualiuosta voi kdyttdad. Marat laitteet tulee
ripustaa kuivumaan. Laitteen on annettava kuivua altistamatta sita avotulelle tai muulle
[@mmaonlahteelle.

Jos CRESTO INSPECTOR -tietokantaa ei kaytetd, viimeisella sivulla olevaan laitepdivakirjaan
on kirjattava kaikki maardaikaistarkastukset, huollot ja korjaukset seka muut laitteen
turvalliseen kayttoon liittyvat asiat.

Varoitus! Kayttdjan turvallisuuden varmistamiseksi laite on tarkastettava vahintaan
kahdentoista kuukauden valein sen toimivuuden ja kestavyyden varmistamiseksi
(katso EN 365). Tarkastus voidaan rekisterdida Inspector online -palvelussa osoitteessa
www.crestosafety.com

Huomaa! Jos laitetta kdytetdan/varastoidaan usein tai darimmaisissa ymparistoissa,
tarkastukset on tehtava lyhyemmin valiajoin (koulutetun patevan henkilon paatoksen
mukaisesti).

Varoitus! Tarkastuksen suorittaa pateva henkild (koulutettu henkild tai henkilo, jolla on
patevyys putoamissuojainten tarkastamiseen), jolla on tarkastustodistus, valmistajan
tarkastusmenettelyn ja EN 365 -standardin mukaisesti.

Varoitus! Laitetta ei saa muuttaa tai tdydentda muilla kuin valmistajan toimittamilla lisa-
varusteilla. Vain valmistaja saa suorittaa korjauksia tai osien vaihtoja.

Varoitus! L aitteeseen ei saa tehdd mitddn muutoksia tai lisdyksia ilman valmistajan etukateen
antamaa kirjallista lupaa, ja korjaukset on tehtava ainoastaan valmistajan
menettelyjen mukaisesti.
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TARKASTUSKRITEERIT

Koysi:

Tarkista kdyden koko pituus vaurioiden, kuten viiltojen, kolhujen, kulumien, rispaantumisen,
varimuutosten, [ampo- tai kemikaalivaurioiden, UV-vaurioiden ja kosteuden varalta. Tarkista
paadyt ja ompeleet vaurioiden varalta. Tarkista kayton ilmaisin.

Liittimet:
Tarkista portin toiminto, kuluminen, muodonmuutokset, korroosio, halkeamat ja kolhut.

Laite:

Tarkista korroosion merkkien, halkeamien, kolhujen, muodonmuutosten ja kulumien varalta.
Laite on avattava tarkastuksia varten, jotta voidaan varmistaa, etta kdyden kotelossa ja
vaihteissa ei ole vaurioita tai korroosiota.

Merkinnat:
Merkintojen luettavuus, sarjanumero, valmistuspaivamaara.

KESTAVYYS JA KIERRATETTAVYYS

Suunnittelemme ja valmistamme ensiluokkaisia tuotteita ensiluokkaisista materiaaleista,
joita on tarkoitus kayttaa aktiivisesti ja joiden on oltava kestavia. Kun tuote paatetaan
poistaa kaytosta tai sen enimmaiskayttoika on umpeutunut, se on kierratettava paikallisen
lainsdadannon mukaisesti. Tuotteemme on valmistettu aramidista, alumiinista, polyesteri-
std ja metallikomponenteista. Pura tarvittaessa metallikomponentit laitteesta ennen
kierrattamista. Voit myos lahettaa koko tuotteen Cresto Safetylle, ja me huolehdimme
kierratyksestd ymparistovaikutustemme vahentamiseksi.

93



VAATIMUSTENMUKAISUUS

Valmistaja:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

EU-tyyppitarkastuksen suorittaja:
llmoitettu laitos: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strafke 15

Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Tuotantovalvoja:

llmoitettu laitos: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Varoitus! Kayttajan turvallisuuden kannalta on olennaista, etta jos tuote myydaan edelleen
alkuperaisen maaramaan ulkopuolelle, jalleenmyyjan on tarjottava kaytto-, huolto-,
maardaikaistarkastus- ja korjausohjeet sen maan kielelld, jossa tuotetta on tarkoitus kayttaa.

Lataa kayttoohjeet ja vaatimustenmukaisuusvakuutus osoitteessa
https://www.crestosafety.com/documentation.
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LOKI

Tuote RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Valmistaja Cresto Safety

Omistaja

Kayttdja

Sarjanumero/ eranumero

Ostopdivamadra | Myyja

Ensimmainen kayt-
tokerta

Tuotenumero

Patevan henkilon on suoritettava tarkastukset vahintdan 12 kuukauden valein.

Paivamaara | Tarkastustulokset, huomautukset v X

Tarkastajan allekirjoitus

v Tuote on OK> Jatka kayttoa

X Tuote on vaurioitunut > Laheta valmistajalle
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Paivamaara | Tarkastustulokset, huomautukset vV X | Tarkastajan allekirjoitus

v Tuote on OK> Jatka kayttoa X Tuote on vaurioitunut > Laheta valmistajalle
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LESEN SIE ZU IHRER EIGENEN SICHERHEIT
UNBEDINGT DIESE GEBRAUCHSANWEISUNG
UND MACHEN SIE SICH MIT ALLEN INHALTEN
VERTRAUT!

Dieses Dokument erldutert den korrekten Gebrauch des RESQ Solo X und des RESQ Solo X+
in unterschiedlichen Situationen. Alle Personen, die mit einem RESQ Solo X ausgestattet
werden sollen, missen zuvor diese Anweisungen gelesen und vollumfanglich verstanden
haben. Wir empfehlen zudem allen Arbeitgebern, diese Anweisungen sorgfaltig zu lesen,
damit ein hohes Sicherheitsniveau sowie ein vollstandiges Verstandnis des Produkts und
seiner Verwendung gegeben sind. Benutzer missen in der Verwendung dieser Ausriistung
geschult sein.
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EINFUHRUNG

Diese Notfallausrlstung fiir den einmaligen Gebrauch ist fir die Selbstrettung aus Hohen
vorgesehen und funktioniert automatisch. Die Ausriistung kann von einer Einzelperson
verwendet werden. Der Benutzer kann eine Abstiegsgeschwindigkeit von 0,5 bis 2 m/s ein-
stellen. Grenzwerte zu Lasten, Strecken und sonstigen Parametern finden Sie in Abschnitt
,Technische Daten“ in dieser Gebrauchsanweisung.

Dieses RESQ Solo X wurde in Ubereinstimmung mit der EU-Verordnung 2016/425/EU
(PSA-Verordnung) hergestellt und entspricht der Norm EN 341:2011, Abseilgerate Klasse D,
und ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Hinweis! Das RESQ Solo Xist nur fir EINMALIGEN GEBRAUCH zugelassen.

Diese Ausrlstung dient der Selbstrettung aus Hohen, z. B. von Windturbinen, Turmdrehkranen,
Hebeblhnen, Gebduden, Tirmen usw.

Achtung! Diese Ausristung darf nur von Personen verwendet werden, die in seiner sicheren
Verwendung geschult sind.

Achtung! Der Benutzer muss in guter kdrperlicher und geistiger Verfassung sein. Benutzer
mit bekannten Erkrankungen wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes, Blutdruck-
schwankungen, Epilepsie und Gleichgewichtsstorungen oder sonstigen Erkrankungen,
welche die Sicherheit bei der Benutzung dieser Ausristung beeintrachtigen kdnnen, missen
sich der moglichen Folgen bewusst sein.

Achtung! Die Nutzung dieser Ausriistung ist in die unternehmensspezifischen Notfallver-
fahren zu im Alltag allgegenwartigen Risiken einzubeziehen.

Achtung! Technische Anderungen oder Erganzungen an der Ausristung sind nur mit
ausdricklicher vorheriger schriftlicher Genehmigung des Herstellers zulassig. Reparaturen
durfen nurin Ubereinstimmung mit den Verfahren und Richtlinien des Herstellers
vorgenommen werden.

Achtung! Verwenden Sie diese Ausristung nur innerhalb seiner Grenzwerte und aussch-
lieRlich fir den vorgesehenen Zweck!

Achtung! Diese Ausristung darf nur fir Rettungs- und Evakuierungszwecke verwendet
werden. Eine Nutzung als Absturzsicherung oder als Hebezeug ist nicht zuldssig.
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UBERSICHT SOLO X UND SOLO X+

Vorderseite

Karabiner GErat veeeveeeeeereeeneenneennns

DreNWirhel ceeeeeeeereraeeenennenneeneennns

Kennzeichnungen

Indikator fur ,Benutzt®

Nachlaufendes Seil

Seilkarabineree e e eieiiiiiiieiienenns
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Riickseite

Karabiner Gerateeeeeeeeeeeeeeerenneeennnnnns

Bremsvorrlchtuﬂg .................... ReibUﬂgSpUnkte

Seilverriegelung

Nachlaufendes Seil

........................... Se”karab”f]e’r
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VERWENDUNG

Hinweis! Uberpriifen Sie die Ausriistung vor Gebrauch immer auf Zustand und Funktions-
tlchtigkeit, damit eine sichere Nutzung gegeben ist. Bei Aufbewahrung im RESQ-Vakuum-
system ist lediglich zu Uberpriifen, ob das Vakuum noch intakt ist. Sollte das Vakuum nicht
mehrintakt sein, missen Sie die Ausristung vor Gebrauch auf Zustand und Funktions-
tlchtigkeit Gberprifen.

Hinweis! Sollte die Ausristung nass geworden sein, sind die im Folgenden aufgefiihrten
Schritte auszufihren, damit sichergestellt ist, dass das Wasser vollstandig aus dem Inneren
der Bremsvorrichtung abgelaufen ist. Dies gilt insbesondere bei Kalte. Bei Ausriistung mit
intaktem Vakuum mussen diese Schritte nicht ausgefiihrt werden.

1. Befestigen Sie den Karabiner des Rettungsseils am Anschlagpunkt.

2. Erfassen Sie den Karabiner des Gerdts und ziehen Sie kraftig 2-3 Meter.

3. Erfassen Sie nun das nachlaufende Seil und ziehen Sie kraftig nach oben, wobei
Sie gleichzeitig mit der anderen Hand einen leichten Gegenzug am Karabiner des

Gerats ausUben.

4. Wiederholen Sie dies 2-3 Mal.
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Uberpriifung vor Nutzung

»  Uberprifen Sie das Seil auf seiner gesamten Lange auf Anzeichen von Scheuerstellen,

Dickenverdnderungen, Schnitten, Kontakt mit Chemikalien, insbesondere Sauren, Form-
verdnderungen, durch UV-Strahlung verursachte Beschadigungen, Steifheit oder andere
Verformungen mit bleibenden Knickstellen.

» Uberprifen Sie die Nahte an den Seilenden auf lose Faden oder Beschadigungen.

Uberprifen Sie die Karabiner des Seils und der Ausriistung auf Anzeichen von erheblicher
Korrosion, Abnutzung, Verformung, Risse und Funktionseinschrankungen des Karabiners.

»  Uberprifen Sie das Abseilgerat auf Risse, Verformungen oder fehlende Teile.

Uberprifen Sie die Bremsfunktion des Geréts, indem Sie das Seil iber mindestens 3 m in
jede Richtung kraftig durch das Gerét ziehen (beachten Sie, dass die Bremskraft mit zuneh-
mender Zugkraft zunehmen muss). Uberpriifen Sie die Reibschlaufen auf Verformungen.

v Uberprifen Sie die Funktion und die Federwirkung der Seilverriegelung.

» Uberprifen Sie den Indikator fir ,Benutzt* am Seil unterhalb des Seilkarabiners. Falls

der Indikator fir ,Benutzt® erkennen ldsst, dass das Gerdat bereits genutzt wurde, darf das

Gerét NICHT benutzt werden und muss zur Uberprifung eingeschickt werden.

OK
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Achtung! Das Gerat muss sofort aus dem Einsatz genommen werden, bis eine sachkundige
Person schriftlich bestatigt hat, dass das Gerdt gefahrlos benutzt werden kann oder dass das
Gerat einen Sturz aufgefangen hat.

Achtung! Verwenden Sie immer ein Auffangsystem, wenn beim Anbringen der Ausriistung
ein Absturzrisiko besteht.

Achtung! Stellen Sie bei jeder Verwendung eines Auffangsystems immer erst sicher, dass
unter dem Benutzer ausreichen Raum vorhanden ist, damit im Fall eines Sturzes ein Aufprall
auf den Boden oder ein Hindernis ausgeschlossen ist.

Vergewissern Sie sich, dass der Anschlagpunkt korrekt positioniert ist, um das Risiko und die
Fallhohe zu begrenzen.

Bei der gemeinsamen Verwendung mehrerer Ausristungsgegenstande kann eine geféhrliche
Situation entstehen, wenn die Sicherheitsfunktion auch nur eines der Ausriistungsgegenstande
durch die Sicherheitsfunktion eines anderen Ausriistungsgegenstands beeintrachtigt wird.

Achtung! Extreme Temperaturen konnen die Belastbarkeit des Gerats beeintrachtigen.
Achtung! Halten Sie das Seil von Kanten fern, die das Seil beschadigen konnten.

Achtung! Eine lange Abseilstrecke mit minimaler Last bei starkem Wind und nachlaufendem
Seil kann die Abseilgeschwindigkeit beeintrachtigen, da das nachlaufende Seil eine
Gegenkraft erzeugt.

Achtung! Ein an einem Tragelement befestigtes Gerdt muss immer von einem Bediener
bedient werden da sich das Seil sonst verheddern und den Abstieg blockieren kénnte.
Kompatibel mit PSA-Komponenten nach EN, ANSI bzw. CSA, die fiir diesen Zweck vorgesehen
sind. Hinweis! Die Ausriistung muss zudem immer den ortlich geltenden Gesetzen und
Bestimmungen genugen.

Befestigen Sie das Gerat ausschliefllich an Tragelemente mit einer Tragfahigkeit von mind-
estens 12 kN oder die furr diesen Zweck ausgelegt sind. Versuchen Sie, das Gerat so hoch wie

moglich zu befestigen, und schiitzen Sie das Seil vor Kanten, die das Seil beschadigen kdnnten.

Zu verwenden mit Auffanggurt entsprechend EN 361, Rettungsgurt entsprechend EN 1497
oder Rettungsschlaufe entsprechend EN 1498.

Flr das korrekte Anlegen der Rettungsausriistung siehe Gebrauchsanweisung der
Absturzsicherungsausristung.
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TECHNISCHE DATEN

Typ:
RESQ Solo X / RESQ Solo X+

Seil:
Aramid-Hohlseil 4,8 mm; Material: TWARON, Gewicht: 17 g/m

Zertifizierung:
EN341:2011 cl.D

Konformitat:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Maximale Abstiegshohe:
300 m

Maximale Abstiegslast:
141 kg

Min. Abstiegslast:
30 kg

Max. Umgebungstemperatur:
+60°C

Min. Umgebungstemperatur:
-40°C

Abstiegsgeschwindigkeit:
1,3 m/s; bei Lasten ab 30 kg. Mit steigender Last steigt auch die Geschwindigkeit, maximale
Geschwindigkeitist 1,7 m/s

ERLAUTERUNG EINES EINFACHEN
ABSTIEGS

Befestigen Sie die Ausrlstung sicher an einem Anschlagpunkt, mindestens einen Meter ber
Ihrer Standflache. Uberprifen Sie, ob der vorgesehene Abstiegsweg frei von Hindernissen
ist, die den Abstieg behindern konnten. Werfen Sie den Seilsack auf den Boden, sofern dies
angemessen ist und verantwortungsbewusst geschieht. Vorzugsweise sollte der Sack am
Benutzer befestigt werden.

Hinweis! Belassen Sie das Gerat niemals an einem Tragelement befestigt, wenn niemand das

Gerét beaufsichtigt und kontrolliert. Nutzen Sie nach Moglichkeit das Verfahren mit dem Korper
befestigten Gerét, damit Sie wahrend des Abstiegs die volle Kontrolle tiber das Gerdt haben.
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MARKIERUNG
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CE-Kennzeichnung der Aufsichtsbehdrde

Warnung: heiRe Oberflache, die elektrische, thermische oder chemische Gefahren birgt
Max. Anzahl der Personen bei gleichzeitiger Benutzung

Max. und min. Nennlast

Kompatible Seilgrofien und -typen

Herstellungsdatum, Monat und Jahr

Stets Gebrauchsanweisung lesen und beachten!

RegelmaRig Inspektion vornehmen/mindestens einmal pro Jahr
Temperaturbereich Nutzung

Max. Abstiegshohe nach Norm

Harmonisierte Normen

Seriennummer

Produktbezeichnung
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ABLAUF DES ABSTIEGS BEI BEFESTIGUNG
AN EINEM TRAGELEMENT

1. Befestigen Sie den Karabiner des Rettungsseils am Befestigungspunkt des Gurtzeugs
(mit ,A“ gekennzeichnet) bzw. am zugelassenen Befestigungspunkt der Absturz-
sicherungsausristung, entsprechend Gebrauchsanweisung.

2. Ziehen Sie das nachlaufende Seil nach unten, damit das Seil zwischen Ihnen und
dem Gerat straff ist.

3. Halten Sie das nachlaufende Seil fest und belasten Sie das Gerat mit Ihrem Gewicht.
Schwingen Sie sich vorsichtig von Ihrer Standflache und lockern Sie den Griff um das
nachlaufende Seil, um den Abstieg zu beginnen

Hinweis! Achten Sie darauf, dass Sie stets Kontrolle/Griff Uber das nachlaufende Seil haben.
Bei einem Kontrollverlust kann es sich als unmoglich erweisen, das Seil wieder unter
Kontrolle zu bekommen.

Achtung! Aufgrund der Bremswirkung erwarmt sich das Gerategehause stark und kann so
HEISS werden, dass der Benutzer verletzt und Teile der PSA beschadigt werden kénnen.
Tragen Sie immer Schutzhandschuhe, wenn Sie das Gerat und das Seil handhaben.

N
S
[y [
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Falls die Geschwindigkeit wahrend des Abseilens reguliert werden muss, [sst sich
die Reibung an den Reibungspunkten erhdhen, indem das nachlaufende Seil um
den Reibungspunkt gefiihrt wird. Sollte eine hdhere Reibungswirkung erforderlich
sein, flihren Sie das nachlaufende Seil weiter in den Reibungsspalt und tiber den

anderen Reibungspunkt. Achtung! Zu viel Reibung im Verhéltnis zum Gewicht kann
den Abstieg verlangsamen oder stoppen.

- Iu
e
:

[=}s
E"l Scannen Sie den QR-Code, um das Anleitungsvideo anzusehen
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ABLAUF DES ABSTIEGS BEI BEFESTIGUNG
AM KORPER

1.

108

Befestigen Sie den Karabiner des Rettungsseils am Anschlagpunkt.

«

Befestigen Sie den Karabiner des Geradts am Befestigungspunkt des Gurtzeugs (mit ,A
gekennzeichnet) bzw. am zugelassenen Befestigungspunkt der Absturzsicherungsaus-
ristung, entsprechend Gebrauchsanweisung.

Ziehen Sie das nachlaufende Seil nach oben, damit das Seil zwischen Ihnen und dem
Gerét straff ist. Halten Sie das nachlaufende Seil fest und belasten Sie das Gerat mit
Ihrem Gewicht. Schwingen Sie sich vorsichtig von Ihrer Standfléche und lockern Sie
den Griff um das nachlaufende Seil, um den Abstieg zu beginnen.

Sind keine Hindernisse mehr vorhanden, lassen Sie das nachlaufende Seil einfach
durch Ihre Hand gleiten, um mogliche Verhedderungen zu erkennen.



Falls die Geschwindigkeit wahrend des Abseilens reguliert werden muss, [sst sich
die Reibung an den Reibungspunkten erhéhen, indem das nachlaufende Seil um
den Reibungspunkt gefiihrt wird. Sollte eine hdhere Reibungswirkung erforderlich
sein, fihren Sie das nachlaufende Seil weiter in den Reibungsspalt und Gber den

anderen Reibungspunkt.
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EINBRINGEN ZUSATZLICHER REIBUNG BEIM
RESQ SOLO X UND VERRIEGELN DES SEILS
BEIM RESQ SOLO X+

Hinweis! Das Solo X ist auf Abseilvorgdnge mit am Korper befestigtem Gerat mit Einbringen
zusatzlicher Reibung vorkonfiguriert, um fiir alle Abseilverfahren die Anzahl der auszu-
fihrenden Schritte moglichst kleinzuhalten.

Um die Reibungswirkung des Solo X einzurichten bzw. am Solo X+ das Seil zu verriegeln,
fihren Sie die folgenden Schritte aus. Um die Reibungswirkung aufzuheben, fihren Sie die
Schritte in umgekehrter Reihenfolge aus.

Bei am Korper getragenen Solo X bzw. Solo X+

Schritt 1 Schritt 2 Schritt 3
NUR beim Solo X+
Bei an einem Tragelement befestigten Solo X bzw. Solo X+

NS

Schritt 1 Schritt 2 Schritt 3
NUR beim Solo X+
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INSTANDHALTUNG UND INSPEKTION

Das Rettungs- und Evakuierungsgerat ist eine Notfallausriistung und muss nach
dem Auspacken und nach Benutzung inspiziert werden. Die Ausriistung muss von
einer durch Cresto autorisierten fachkundigen Person instand gehalten und wieder
verpackt werden.

Hinweis! Halten Sie das Gerat wahrend des Transports und der Lagerung von Licht und
Feuchtigkeit fern.

Inspektion und Instandhaltung der Ausriistung mussen vom Hersteller oder von einem vom
Hersteller autorisierten Fachpartner in Ubereinstimmung mit den Richtlinien des Herstellers
vorgenommen werden.

Bei sachgemalier Lagerung und Instandhaltung und normalem Gebrauch betragt die
erwartete Lebensdauer dieses Gerats 10 Jahre. Hinweis: Fir das vakuumversiegelte RESQ
Solo X siehe ,Handbuch Vakuumsystem* fiir verlangerte Lebensdauer, Inspektionsintervalle
und Wartungsrichtlinien.

Hinweis! Bei Installation der Ausriistung an einem Arbeitsplatz und dortigem Verbleib der
Ausrlstung zwischen den Inspektionen muss die Ausrlistung durch das RESQ-Vakuum-
system vor Umwelteinfllssen geschitzt werden.

Hinweis! Das Gerat muss an einem trockenen, dunklen und gut belifteten Ort und vor
Dampf, scharfen Kanten, Vibrationen und UV-Licht geschiitzt gelagert werden. Halten

Sie das Gerét stets sauber, damit optimale Funktionalitat und Langlebigkeit des Gerats
gegeben sind. Metallteile kdnnen mit Druckluft ausgeblasen werden. Kein Schmierdl
auftragen! Leicht verschmutzte Gerate konnen mithilfe einer Birste in lauwarmem Wasser
gereinigt werden. Es kann eine milde Seifenlésung verwendet werden. Nasse Gerate sind
zum Trocknen aufzuhdngen. Das Gerét ist an der Luft zu trocknen und von offenem Feuer
und sonstigen Warmequellen fernzuhalten.

Sofern die CRESTO INSPECTOR-Datenbank nicht verwendet wird, sind samtliche regel-
maélligen Inspektionen, Wartungen und Reparaturen und alle sonstigen Belange, die den
sicheren Gebrauch des Gerétes betreffen, in das Gerateprotokoll auf der letzten Seite dieser
Anleitung einzutragen.

Achtung! Zur Sicherheit des Benutzers muss das Gerat mindestens alle 12 Monate auf
Funktionsfahigkeit und Alterungsbestandigkeit Gberprift werden (siehe EN 365). Die
Inspektion kann registriert werden im Inspector, online auf www.crestosafety.com.

Hinweis! Bei hdufiger Verwendung/langer Lagerung des Gerdts oder in aggressiven
Umgebungen missen die Inspektionen in kiirzeren Abstanden durchgefiihrt werden (nach
Entscheidung einer geschulten, fachkundigen Person).

Achtung! Die Inspektion missen von einer fachkundigen Person vorgenommen werden
(einer Person, die in der Inspektion von Absturzsicherungsgerdten geschult und befahigt
und in Besitz eines entsprechenden Zertifikats ist). Zudem mussen Inspektionen ent-

sprechend dem Inspektionsverfahren des Herstellers und der EN 365 ausgefihrt werden.

111



Achtung! Das Gerat darf nicht verandert oder durch anderes als das vom Hersteller
gelieferte Zubehor ergdnzt werden. Reparaturen und der Austausch von Teilen dirfen nur
vom Hersteller durchgefiihrt werden.

Achtung! Technische Anderungen oder Erganzungen an der Ausristung sind nur mit
ausdricklicher vorheriger schriftlicher Genehmigung des Herstellers zuldssig. Reparaturen
dirfen nurin Ubereinstimmung mit den Verfahren des Herstellers vorgenommen werden.

INSPEKTIONSKRITERIEN

Seil:

Uberpriifen Sie das Seil Uber seine gesamte Lange auf Schaden wie Schnitte, Kerben, Abrieb,
Ausfransungen, Verfarbungen, Hitze- oder chemische Schaden, Schaden durch UV-Strahlung
und Feuchtigkeit. Uberpriifen Sie die Seilenden und Néhte auf Beschadigungen. Uberprifen
Sie den Indikator fir ,,Benutzt®.

Verbindungselemente:
Uberprifen Sie die Karabiner auf Funktionsttichtigkeit, Abrieb, Verformung, Korrosion, Risse
und Kerben.

Gerat:

Uberpriifen Sie das Gerét auf Anzeichen von Korrosion, Rissen, Kerben, Verformungen und
Abrieb. Das Gerat muss fir die Inspektion gedffnet werden, um zu tberprifen, dass die Seil-
fihrung und die Umlenkelemente keine Beschadigungen und/oder Korrosion aufweisen.

Kennzeichnungen:
Lesbarkeit von Kennzeichnungen, Seriennummer, Herstellungsdatum

NACHHALTIGKEIT & RECYCLING

Wir entwickeln und fertigen hochwertige Produkte mit hochwertigen Materialien, die aktiv
genutzt werden und nachhaltig sind. Wenn das Produkt nicht mehr verwendet werden

soll oder seine maximale Nutzungsdauer abgelaufen ist, ist das Gerat entsprechend den
ortlich geltenden Gesetzen und Bestimmungen zu recyceln. Unsere Produkte bestehen aus
Aramid, Aluminium, Polyester sowie Metallkomponenten. Bauen Sie die Metallteile
gegebenenfalls ab, bevor Sie das Gerat einem Recycling zufihren. Sie kdnnen das vollstédndige
Produkt auch an Cresto Safety einsenden. Wir entsorgen das Gerat dann und verbessern so
unsere Umweltbilanz.
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KONFORMITAT

Hersteller:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

EU-Baumusterpriifung durch:
Benannte Stelle: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle 1IZ NO Std Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Produktionskontrolle durch:
Benannte Stelle: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle IZ NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Achtung! Wird das Produkt in ein anderes Land als das urspringliche Bestimmungsland

weiterverkauft, muss der Wiederverkaufer zur Sicherheit des Benutzers unbedingt eine
Anleitung fiir den Gebrauch, die Instandhaltung, die regelmaRige Uberprifung und die

Reparaturin der Sprache des Landes bereitstellen, in dem das Produkt verwendet werden soll.

Die Bedienungsanleitung und die Konformitatserklarung kénnen Sie von
https://www.crestosafety.com/documentation herunterladen.
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PROTOKOLL

Produkt RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Hersteller Cresto Safety
Eigentimer
Benutzer
Seriennummer/ Los-Nummer
Gekauftam Verkaufer Erste Verwendung Artikelnummer

Inspektionen miissen mindestens alle 12 Monate von einer fachkundigen Person durchgefiihrt werden.

Datum Ergebnisse, Anmerkungen Inspektion | ¥ X

Unterschrift Inspekteur

v Produktistin Ordnung > Weiterverwendung zulassig

X Produkt ist beschadigt > An den Hersteller einsenden
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Datum

Ergebnisse, Anmerkungen Inspektion

v X

Unterschrift Inspekteur

v Produktistin Ordnung > Weiterverwendung zulassig

X Produkt ist beschadigt > An den Hersteller einsenden
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E IMPORTANTE, PER LA PROPRIA SICUREZZA,
LEGGERE E COMPRENDERE APPIENO
IL PRESENTE MANUALE D’USO!

Il presente documento fornisce informazioni sull’'uso corretto di RESQ Solo X e Solo X+ in
diverse situazioni. Le istruzioni devono essere lette e comprese appieno da tutte le persone
che utilizzeranno il RESQ Solo X. Raccomandiamo inoltre a tutti i datori di lavoro di leggere
attentamente queste istruzioni, per garantire un buon livello di sicurezza e una piena
comprensione del prodotto e del suo utilizzo. Gli utenti devono essere addestrati all’'uso
dell'apparecchiatura.
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INTRODUZIONE -

Questo dispositivo di emergenza, utilizzabile una sola volta, & progettato per l'evacuazione
dallalto e funziona in modo automatico. Puo essere utilizzato per una sola persona con
una velocita di discesa controllata di 0,5-2 m/s. Per il carico e le distanze e altre limitazioni,
vedere “Dati tecnici” in queste istruzioni per l'uso.

Questo RESQ Solo X e realizzato in conformita al Regolamento Europeo DPI 2016/425 ed e
conforme alla norma EN341:2011 Dispositivo di discesa di classe D e alla norma
ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Nota! Il RESQ Solo X & un dispositivo da utilizzare UNA SOLA VOLTA.

Applicabile come dispositivo di evacuazione da turbine eoliche, gru a torre, ascensori,
edifici, torri ecc.

Attenzione! attrezzatura deve essere utilizzata solo da una persona addestrata all’'uso sicuro.

Attenzione! ['utente deve essere in buone condizioni fisiche e mentali. In caso di disturbi
noti, lutente deve essere consapevole delle possibili conseguenze, come ad esempio
condizioni cardiovascolari, diabete, alterazioni della pressione sanguigna, epilessia e
problemi di equilibrio o qualsiasi altra condizione medica che possa essere pericolosa per
la sicurezza dell'utilizzo dell’attrezzatura.

Attenzione! |'uso dell’apparecchiatura deve essere supportato dalle procedure aziendali
di emergenza per gli infortuni legati al lavoro quotidiano.

Attenzione! Non apportare modifiche o aggiunte all'apparecchio senza il previo consenso
scritto del produttore e qualsiasi riparazione deve essere eseguita solo in conformita alle

procedure e alle linee guida del produttore.

Attenzione! Non utilizzare l'attrezzatura al di fuori dei suoi limiti o per scopi diversi da
quelli previsti.

Attenzione! |attrezzatura deve essere utilizzata esclusivamente per il salvataggio e l'eva-
cuazione e non deve essere utilizzata come attrezzatura anticaduta o come gru di servizio.
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PANORAMICA SOLO X E SOLO X+

Indietro

Moschettone del dispositivo

GIreVole coveerrriiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnnns

Indicatore di utilizzo «++eeeveeees

Fune di traino

Moschettone della fune «ooevvveiiiinnnt
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Parte anteriore

Moschettone del dispositivo

Sededel freno «eveeeeeeerennininnnn ....... Punti di attrito

R R R R R BIOCCO de“a fune

FuNe ditrainO ceeeeeeereereneennnnen.

Moschettone della fune
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UTILIZZO

Nota! Prima di utilizzare l'apparecchiatura, verificarne sempre il funzionamento e le
condizioni per garantire un utilizzo sicuro. Se conservato nella soluzione per il vuoto RESQ,
verificare solo che il vuoto sia ancora intatto. In caso di foratura, & necessario controllare il
funzionamento e le condizioni dellapparecchiatura prima dell’uso.

Nota! Se l'apparecchiatura si e bagnata, soprattutto in condizioni di freddo, e necessario
seguire i passaggi indicati di seguito per garantire il drenaggio completo dell'acqua
all'interno del freno. Questi passaggi non si applicano alle apparecchiature con sigillo a
vuoto intatto.

1. Collegare il moschettone della fune di soccorso al punto di ancoraggio.
2. Afferrare il moschettone del dispositivo e tirare con forza per 2-3 metri.

3. Aquesto punto, afferrare la fune di traino e tirare con forza verso l'alto, mantenendo
una leggera controspinta con laltra mano nel moschettone dell'apparecchio.

4. Ripetere 2-3volte.
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Controllo preliminare

» Controllare la fune per tutta la sua lunghezza per verificare che non vi siano segni di
sfregamento, variazioni di spessore, tagli, contatto con sostanze chimiche e in particolare
con acidi, cambiamenti di forma, deterioramento dovuto ai raggi UV, rigidita o altre
deformazioni con piegature permanenti.

» Controllare che i punti delle terminazioni non siano allentati o danneggiati. Controllare
che i moschettoni della fune e dell’attrezzatura non presentino segni significativi di
corrosione, usura, deformazione, incrinature e limitazione del funzionamento della porta.

» Controllare che il dispositivo di discesa non presenti crepe, deformazioni o parti mancanti.
Verificare il funzionamento del freno del dispositivo tirando con forza la fune attraverso il
dispositivo per almeno 3 m in ogni direzione (nota: la forza del freno deve aumentare con
'aumento della forza di trazione). Controllare che gli anelli di frizione non siano deformati.

» Controllare il funzionamento e l'azione della molla del meccanismo di bloccaggio
della fune.

» Controllare l'indicatore di utilizzo sulla fune sotto il moschettone della fune. Se e rotto,
NON utilizzare l'attrezzatura e inviare il dispositivo per un controllo.

OK Attenzione!
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Attenzione! In caso di dubbi sulle condizioni di sicurezza o di arresto di una caduta, ritirare
immediatamente il dispositivo fino alla conferma scritta di una persona competente.

Attenzione! Utilizzare sempre un sistema anticaduta se esiste un rischio di caduta durante il
montaggio dell’attrezzatura.

Attenzione! Assicurarsi sempre che in un sistema anticaduta sia essenziale verificare lo
spazio libero sotto l'utente prima di ogni utilizzo, per evitare 'impatto con il terreno o con un
ostacolo in caso di caduta.

Assicurarsi che il punto di ancoraggio sia posizionato correttamente, per limitare il rischio e
l'altezza di caduta.

Quando si utilizzano pit attrezzature insieme, puo verificarsi una situazione pericolosa se la
funzione di sicurezza di un’attrezzatura e influenzata dalla funzione di sicurezza di un‘altra
attrezzatura.

Attenzione! | e temperature estreme possono compromettere la capacita del dispositivo.
Attenzione! Proteggere la fune da eventuali spigoli che potrebbero comprometterne l'integrita.
Attenzione! Una lunga distanza di discesa con un carico minimo, in presenza di vento forte
e diuna fune ditraino, puo influire sulla velocita di discesa, poiché la fune di traino crea una

forza contraria.

Attenzione! Quando il dispositivo € montato in alto, € sempre necessario che un operatore
lo utilizzi per evitare che la fune si impigli e blocchi la discesa.

Compatibile con i componenti dei DPI EN, ANSI o CSA progettati per lo scopo.
Nota! Questo deve sempre essere in accordo con i requisiti nazionali e locali.

Collegare solo a una struttura con una resistenza minima di 12kN o progettata per questo
scopo. Cercare di posizionarsi il piu in alto possibile e proteggere dai bordi che potrebbero

danneggiare la fune.

Da utilizzare con imbracatura anticaduta EN361, imbracatura di salvataggio EN1497 o brache
di salvataggio EN1498.

Peril corretto fissaggio dell’attrezzatura, consultare le istruzioni per 'uso del dispositivo di
trattenuta del corpo.
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SPECIFICHE TECNICHE

Tipo:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Fune:
Fune a nucleo cavo in aramide 4,8 mm Materiale: TWARON; Peso: 17g/m

Certificazione.
EN341:2011 cl.D

Conformita:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Altezza massima di discesa:
300m

Carico massimo di discesa:
141 kg

Carico minimo di discesa:
30 kg

Temperatura ambiente massima:
+60 °C

Temperatura ambiente minima:
-40°C

Velocita di discesa:
1,3m/s carichi da 30kg. Velocita crescente allaumentare del carico,
velocita massima di 1,7 m/s.

INFORMAZIONI GENERALI DI BASE SULLEVA-
CUAZIONE

Fissare l'attrezzatura al punto di ancoraggio ad almeno un metro di altezza dalla piattaforma.
Verificare che il percorso di discesa previsto sia libero da qualsiasi ostacolo che possa
impedire la discesa.

Gettare a terra il sacco porta corda, a condizione che cio sia appropriato e fatto in modo
responsabile. Preferibilmente, il sacco deve essere collegato all’'utente.

Nota! Non lasciare mai il dispositivo montato in alto se nessuno lo sorveglia e lo controlla.
Utilizzare la configurazione montata sul corpo per consentire il pieno controllo del dispositivo
durante la discesa.
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MARCATURE

“@check annually!

ﬂ;:min. -40°C
\&‘maxA +60°C

min. 30 kg | max. 141 kg|
for single use only - max. 300m ‘
L Warning: only use RESQ 4,8mm |

Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

| MPDENEL ]

. S/N: 1471893
N\ \ MADE IN EU

Marchio CE dell’autorita di vigilanza

Attenzione: superficie calda, discesa in zone a rischio elettrico, termico o chimico.
Numero massimo di persone con uso simultaneo

Carico nominale massimo e minimo

Dimensioni e tipi di fune compatibili

Anno e mesi di produzione

Leggere e seguire sempre le istruzioni per ['uso!

Eseguire un’ispezione regolare/almeno una volta all'anno.

© o N A W N e

e
N O

Numero di serie

—
w

Nome del prodotto
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Campo ditemperatura di applicazione

Standard armonizzati

Altezza di discesa massima secondo o standard



EVACUAZIONE DI BASE MONTATA IN ALTO

1. Collegare il moschettone della fune di soccorso al punto di attacco dell'imbracatura
(contrassegnato con A) o al dispositivo di trattenuta del corpo approvato, secondo le
istruzioni per l'uso.

2. Eliminare lallentamento tra voi e il dispositivo tirando la fune di traino verso il basso.

3. Mantenere la fune di traino mentre si trasferisce il carico nel dispositivo. Liberarsi con
cautela dalla piattaforma e allentare la presa sulla fune di traino per iniziare la discesa.

Nota! Mantenere sempre il controllo/la presa intorno alla fune di traino, poiché potrebbe
essere impossibile riprendere il controllo in caso di perdita.

Attenzione! || corpo del dispositivo accumula calore dal freno e puo essere sufficientemente
CALDO da ferire 'utente e altre parti del DPI. Utilizzare sempre guanti protettivi quando si
azionano il dispositivo e la fune.
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Se durante la discesa e necessario controllare la velocita, e possibile aggiungere
attrito intorno ai punti di attrito, come mostrato portando la fune di traino intorno al
punto di attrito. Se € necessario un maggiore attrito, continuare con la fune di traino

nella fessura di attrito e superare l'altro punto di attrito. Attenzione! Un attrito
eccessivo rispetto al peso puo rallentare o arrestare il decoro.

1I-i i
Ea%&j Scansiona il codice QR per visualizzare il video didattico
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EVACUAZIONE DI BASE MONTATA SUL CORPO

1. Collegare il moschettone della fune di soccorso al punto di ancoraggio.

2. Collegare il moschettone del dispositivo al punto di attacco dell'imbracatura (con-
trassegnato con A) o al dispositivo di trattenuta del corpo omologato, secondo le
istruzioni per l'uso.

3. Rimuovere l'eventuale allentamento tra voi e il dispositivo tirando la fune di traino
verso lalto. Mantenere la fune di traino mentre si trasferisce il carico nel dispositivo.
Liberarsi con cautela dalla piattaforma e allentare la presa sulla fune di traino per
iniziare la discesa.

4. Unavolta liberati da qualsiasi ostacolo, lasciate che la fune di traino passi attraverso
la mano per individuare eventuali impigliamenti.
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5. Sedurante la discesa e necessario controllare la velocita, e possibile aggiungere
attrito intorno ai punti di attrito, come mostrato portando la fune di traino intorno al
punto di attrito. Se € necessario un maggiore attrito, continuare con la fune di traino
nella fessura di attrito e superare l'altro punto di attrito.

3
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CONFIGURARE L’ATTRITO SUPPLEMENTARE
RESQ SOLO X E IL BLOCCARE IL RESQ SOLO X+

Nota! I[ Solo X e preconfigurato per le discese a corpo libero con un attrito aggiuntivo per

ridurre al minimo i passaggi per tutti i tipi di evacuazione.

Seguire i passaggi per configurare l'attrito del Solo X e per bloccare il Solo X+. Invertire i

passaggi per rimuovere la configurazione dell’attrito

Per Solo X e Solo X+ montati sul corpo

Passaggio 1. Passaggio 2.

Per Solo X e Solo X+ montati in alto

Passaggio 1. Passaggio 2.

Passaggio 3.
SOLAMENTE per Solo X+

Passaggio 3.
SOLAMENTE per Solo X+
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MANUTENZIONE E ISPEZIONE

Lattrezzatura di salvataggio ed evacuazione é un’attrezzatura di emergenza e
deve essere ispezionata dopo essere stata disimballata e utilizzata. L’attrezzatura
deve essere sottoposta a manutenzione e reimballata da una persona competente
autorizzata da Cresto.

Nota! Durante il trasporto e 'immagazzinamento, mantenere il dispositivo al buio e allasciutto.

Uispezione e la manutenzione dell’attrezzatura devono essere eseguite dal produttore o da
un partner autorizzato dal produttore e in conformita alle linee guida del produttore.

Se immagazzinato, mantenuto come descritto e utilizzato in condizioni normali, la durata
prevista di questo dispositivo e di 10 anni. Nota: Per RESQ Solo X sigillato sottovuoto, vedere
il “Manuale della soluzione sottovuoto” per la durata estesa, gli intervalli diispezione e le
linee guida per l'assistenza.

Nota! Se l'apparecchiatura viene installata in una postazione di lavoro e lasciata in
posizione tra un’ispezione e l’altra, deve essere protetta dalla soluzione di vuoto RESQ per
garantire la protezione dalle condizioni ambientali.

Nota! Il dispositivo deve essere conservato in un luogo asciutto, buio e ben ventilato,
protetto da vapore, spigoli vivi, vibrazioni e raggi UV. Il dispositivo deve essere mantenuto
pulito per una migliore funzionalita e durata. Le parti metalliche possono essere pulite con
aria compressa. Evitare l'olio lubrificante! | dispositivi leggermente sporchi possono essere
lavati con una spazzola in acqua tiepida. E possibile utilizzare una soluzione di sapone
neutro. E possibile utilizzare una soluzione di sapone neutro.

| dispositivi bagnati vengono appesi ad asciugare. Il dispositivo deve essere lasciato asciu-
gare all’aria senza essere sottoposto a fiamme libere o a qualsiasi altra fonte di calore.

Il registro dellapparecchio riportato nell’ultima pagina deve essere aggiornato con tutte le
ispezioni periodiche, gli interventi di manutenzione e riparazione e altre questioni riguardanti
l'uso sicuro dell’apparecchio, se non si utilizza la banca dati di CRESTO INSPECTOR.

Attenzione! Per la sicurezza dell'utente, il dispositivo deve essere ispezionato almeno ogni
dodici mesi per garantirne la funzionalita e la durata (fare riferimento alla norma EN 365).
Lispezione puo essere registrata in Inspector online su www.crestosafety.com

Nota! In caso di uso/conservazione frequente del dispositivo o in ambienti aggressivi, le
ispezioni devono essere eseguite a intervalli piu brevi (come deciso da una persona
competente addestrata).

Attenzione! 'ispezione deve essere effettuata da una persona competente (una persona
addestrata e competente nell'ispezione dei dispositivi di protezione anticaduta) in possesso
di un certificato diispezione e in conformita alla procedura diispezione del produttore e
alla norma EN 365. Il dispositivo non deve essere modificato o integrato.

Attenzione! || dispositivo non deve essere modificato o integrato con accessori diversi da
quelli forniti dal produttore. Le riparazioni o la sostituzione di parti possono essere effettu-
ate solo dal produttore.
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Attenzione! Non apportare modifiche o aggiunte all'apparecchiatura senza il previo
consenso scritto del produttore e qualsiasi riparazione deve essere eseguita solo in confor-
mita alle procedure del produttore.

CRITERI DI ISPEZIONE

Fune:

Controllare l'intera lunghezza della fune per verificare 'assenza di danni, tra cui tagli,
scalfitture, abrasioni, sfilacciamenti, decolorazioni, danni termici o chimici, degrado da
raggi UV e umidita. Controllare che le terminazioni e le cuciture non siano danneggiate.
Controllare l'indicatore di utilizzo.

Connettori:
Controllare il funzionamento della porta, 'abrasione, la deformazione, la corrosione, le
crepe e le scalfitture.

Dispositivo:

Verificare la presenza di segni di corrosione, crepe, scalfitture, deformazioni e abrasioni. Il
dispositivo deve essere aperto per le ispezioni per verificare che lalloggiamento della fune
e gliingranaggi non presentino danni o corrosione.

Marcature:
Leggibilita della marcatura, numero di serie e data di fabbricazione

SOSTENIBILITA E RICICLAGGIO

Progettiamo e realizziamo prodotti di qualita superiore, con materiali di qualita superiore,
da utilizzare attivamente e in modo sostenibile. Quando si decide di mettere fuori uso

il prodotto, o quando la sua durata massima e scaduta, € necessario riciclarlo secondo

le normative locali. | nostri prodotti sono realizzati in aramide, alluminio, poliestere e
componenti metallici. Se necessario, smontare i componenti metallici prima del riciclaggio.
E possibile anche inviare il prodotto completo a Cresto Safety e noi ¢i occuperemo del
riciclaggio per ridurre il nostro impatto sullambiente.
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CONFORMITA

Produttore:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Esame di tipo UE a cura di:
Organismo notificato: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Stralke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Controllo della produzione da parte di:
Organismo notificato: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15

Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Attenzione! £ essenziale per la sicurezza dell’utente che se il prodotto viene rivenduto al
di fuori del paese di destinazione originale, il rivenditore fornisca le istruzioni per l'uso, la
manutenzione, lesame periodico e la riparazione nella lingua del paese in cui il prodotto
deve essere utilizzato.

Scaricare le istruzioni per l'uso e la Dichiarazione di conformita sul sito
https://www.crestosafety.com/documentation.
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LOG

Prodotto

RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Produttore

Cresto Safety

Proprietario

Utente

Numero di serie/ numero di lotto

Acquistato su

Venditore Primo utilizzo

Numero di articolo

Le ispezioni devono essere effettuate almeno una volta ogni 12 mesi da una persona competente.

Data

Risultati dell'ispezione, note v X | Firma dell'ispettore

v Il prodotto e ok > continuare a usarlo

X |l prodotto e danneggiato > Inviare al produttore
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Data

Risultati dellispezione, note

v X/ Firma dell'ispettore

v Il prodotto e ok > continuare a usarlo

X Il prodotto e danneggiato > Inviare al produttore
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POUR VOTRE PROPRE SECURITE, IL

EST IMPORTANT QUE VOUS LISIEZ ET
COMPRENIEZ PARFAITEMENT CE MANUEL
DE L’UTILISATEUR!

Ce document fournit des informations sur l'utilisation correcte du RESQ Solo X et du RESQ
Solo X+ dans différentes situations. Ces instructions doivent étre lues et comprises par toutes
les personnes qui vont utiliser le RESQ Solo X. Nous recommandons également a tous

les employeurs de lire attentivement ces instructions, afin de garantir un bon niveau de
sécurité ainsi qu'une compréhension totale du produit et de son utilisation. Les utilisateurs
doivent étre formés a ['utilisation de l'équipement
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INTRODUCTION

Cet équipement d’urgence a usage unique est congu pour I'évacuation en hauteur et
fonctionne automatiquement. Il peut étre utilisé par une personne avec une vitesse de
descente contrélée de 0,5-2 m/s. Pour la charge, les distances et les autres limitations,
consultez le chapitre « Données techniques » de ce mode d’emploi.

Le RESQ Solo X est fabriqué conformément au Reglement européen sur les EP1 2016/425
et est conforme a la norme EN341:2011 pour les dispositifs de descente de classe D et a la
norme ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Remarque ! Le RESQ Solo X est un dispositif a USAGE UNIQUE.

Il peut servir d’équipement d’évacuation sur les éoliennes, les grues a tour, les ascenseurs,
les batiments, les tours, etc.

Avertissement ! [ 'équipement ne doit étre utilisé que par une personne formée a son
utilisation en toute sécurité.

Avertissement ! ['utilisateur doit étre en bonne condition physique et mentale. En cas de
trouble connu, l'utilisateur doit étre conscient des conséquences possibles, notamment
pour les affections cardiovasculaires, le diabéte, les variations de la pression artérielle,
l'épilepsie, les problemes d’équilibre ou toute autre affection médicale pouvant présenter
un danger pour la sécurité lors de l'utilisation de I'équipement.

Avertissement ! ['utilisation de 'équipement doit sappuyer sur les procédures d’urgence
en cas d’'accident propres a l'entreprise et liées au travail quotidien.

Avertissement ! N'apportez aucune modification ou ne faites aucun ajout a l'équipement
sans l'accord écrit préalable du fabricant, et toute réparation ne doit étre effectuée que

conformément aux procédures et directives du fabricant.

Avertissement ! N'utilisez pas 'appareil en dehors de ses limites ou dans un but autre que
celui pour lequel il est prévu.

Avertissement ! L'équipement ne doit étre utilisé que pour le sauvetage et 'évacuation et
n'est pas destiné a servir d’équipement antichute ou de grue utilitaire.
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PRESENTATION GENERALE DU SOLO X
ET DU SOLO X+

Arriére

Mousqueton du dispositif

Corde de traine

Mousqueton pour corde
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Avant

Mousqueton du dispositif

Logemen‘[ dufrein coeeeeeeeniiiiaad

Cordedetralng «vveeeeeeeneenenennnns

Mousqueton pour corde
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UTILISATION

Remarque ! Avant d’utiliser 'équipement, vérifiez toujours son fonctionnement et son état
afin de garantir une utilisation slre. En cas de stockage dans la solution sous vide RESQ, il
suffit de vérifier que le vide est toujours intact. En cas de perforation, vous devez vérifier le
fonctionnement et l'état de 'équipement avant de ['utiliser.

Remarque ! Si'équipement a été mouillé, en particulier par temps froid, vous devez
procéder comme suit pour assurer 'évacuation complete de l'eau a l'intérieur du frein. Ces
étapes ne sappliquent pas a l'équipement scellé sous vide intact.

1. Fixez le mousqueton pour corde de sauvetage au point d'ancrage.
2. Saisissez le mousqueton du dispositif et tirez fortement une longueur de 2 a 3 metres.

3. Maintenant, saisissez la corde de traine et tirez fort vers le haut tout en maintenant
une légere contre-pression avec l'autre main sur le mousqueton du dispositif.

4. Répétez lopération 2 a 3 fois
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Contrale préalable

v

Vérifiez le cordage sur toute sa longueur pour voir s'il présente des signes de frottement,
de variation d’épaisseur, de coupure, de contact avec des produits chimiques ou des
acides, de changement de forme, de détérioration due aux UV, de rigidité ou d’autres
déformations avec des courbures permanentes.

Vérifiez les coutures aux extrémités pour détecter tout fil [ache ou tout dommage.
Examinez les mousquetons sur la corde et 'équipement pour détecter tout signe de
corrosion importante, d’usure, de déformation, de fissures et de fonctionnement limité
du doigt.

Vérifiez le dispositif de descente pour détecter toute fissure, déformation ou

pieces manquantes.

Testez la fonction de freinage du dispositif en tirant fortement la corde a travers le
dispositif sur au moins 3 metres dans chaque direction (remarque : la force de freinage
doit augmenter avec 'augmentation de la puissance de traction). Vérifiez que les
boucles de frottement ne sont pas déformées.

Vérifiez le fonctionnement et l'action du ressort du mécanisme de blocage de la corde.

Vérifiez 'indicateur d’utilisation sur la corde en dessous du mousqueton pour corde. S'il
est cassé, n'utilisez PAS l'équipement et envoyez-le pour inspection.

OK Avertissement!
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Avertissement ! £n cas de doute sur la sécurité d’utilisation ou d’arrét d’une chute, retirez
immédiatement l'appareil jusqu’a ce qu'’il soit confirmé par écrit par une personne compétente.

Avertissement ! Utilisez toujours un systeme antichute s'il y a un risque de chute lors du
montage de l'équipement.

Avertissement ! Dans un systeme antichute, il est essentiel de vérifier le dégagement sous
l'utilisateur avant chaque utilisation, afin d’éviter tout impact avec le sol ou un obstacle en
cas de chute.

Assurez-vous que le point d'ancrage est correctement positionné, afin de limiter le risque et
la hauteur de chute.

Lors de ['utilisation conjointe de plusieurs équipements, une situation dangereuse peut
survenir si la fonction de sécurité de 'un des équipements est affectée par la fonction de
sécurité d’un autre équipement.

Avertissement ! Les températures extrémes peuvent affecter la capacité du dispositif.

Avertissement ! Protégez |a corde de toute bordure ou aréte susceptible d’en
compromettre l'intégrité.

Avertissement ! Une longue distance de descente avec une charge minimale par vent fort
et une corde de traine peut affecter la vitesse de descente, car la corde de traine crée une
force contraire.

Avertissement ! Le dispositif doit toujours étre utilisé par un opérateur lorsqu’il est monté
sur le toit, car l'enchevétrement de la corde risque de bloquer la descente.

Compatible avec les composants d’EPI conformes aux normes EN, ANSI ou CSA congus a cet effet.
Remarque ! Cela doit toujours se faire en conjonction avec les exigences nationales et locales.

Ne reliez le dispositif qu’a une structure d’une résistance minimale de 12 kN ou concue a cet
effet. Vous devez placer le dispositif le plus haut possible et le protéger contre les arétes qui

pourraient endommager la corde.

A utiliser avec le harnais antichute EN361, le harnais de sauvetage EN1497 ou les élingues de
sauvetage EN1498.

Consultez le mode d’emploi du dispositif de maintien du corps pour une fixation correcte
de l'équipement.
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Type:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Corde:
Corde a ame creuse en aramide de 4,8 mm de diameétre Matériau : TWARON ; Poids : 17 g/m

Certification :
EN341:2011cl.D

Conformité :
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Hauteur maximale de descente:
300 m

Charge maximale en descente :
141 kg

Charge min. en descente:
30 kg

Température ambiante max. :
+60 °C

Température ambiante de min. :
-40°C

Vitesse de descente :
1,3 m/s avec une charge minimale de 30 kg. La vitesse augmente lorsque la charge
augmente, jusqu’a une vitesse max. de 1,7 m/s

INFORMATIONS GENERALES SUR
L’EVACUATION DE BASE

Fixez '’équipement au point d'ancrage situé a au moins un metre au-dessus de la plate-
forme. Vérifier que la trajectoire de descente prévue est libre de tout obstacle pouvant
géner la descente. Jeter le sac de corde au sol si cela est approprié et fait de maniere
responsable. De préférence, le sac doit étre attaché a l'utilisateur.

Remarque ! Ne laissez jamais l'appareil monté en hauteur s’il nest pas supervisé et
contrélé par quelqu’un. Utilisez la configuration montée sur le corps pour permettre un
controle total du dispositif pendant la descente.
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a @®@max. +60°C
30 kg | max. 141 kg|

heck d
for single use only - max. 300m ‘
Warning: only use RESQ 4,8mm_ | Y,
Type: 1QDX

EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

. S/N: 1471893
AN \ L MADEINEY

RENEY =

Marquage CE de l'autorité de controle

Avertissement : surface chaude, descente vers des risques électriques,
thermiques ou chimiques

Nombre max. de personnes en utilisation simultanée
Charge nominale max. et min.

Types et tailles de corde compatibles

Année et mois de production

Toujours lire et respecter le mode d’emploi !

Procéder a une inspection réguliere/au moins une fois par an
Plage de températures d’application

Hauteur de descente max. conformément a la norme
Normes harmonisées

Numéro de série

Nom du produit
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EVACUATION DE BASE AVEC DISPOSITIF
MONTE EN HAUTEUR

1. Fixez le mousqueton pour corde de sauvetage au point d’attache du harnais (marqué
d’un A) ou a un dispositif de maintien du corps approuvé, conformément a son
mode d’emploi.

2. Eliminez le mou entre vous et le dispositif en tirant la corde de traine vers le bas.

3. Agrippez-vous a la corde de traine lors du transfert de la charge sur le dispositif.
Libérez-vous prudemment de la plate-forme et relachez la prise autour de la corde de
traine pour commencer la descente.

Remarque ! Gardez toujours le controle/la prise sur la corde de traine, car il pourrait étre
impossible de reprendre le controle apres l'avoir perdu.

Avertissement ! L e corps du dispositif accumule la chaleur du frein et peut étre suffisamment
chaud pour blesser U'utilisateur et endommager d’autres parties de I'EPI. Utilisez toujours
des gants de protection lors de l'utilisation du dispositif et de la corde.
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Si la vitesse doit étre contrélée pendant la descente, vous pouvez ajouter du
frottement autour des points de frottement, comme indigué en prenant la corde de
traine autour du point de frottement. S’il faut plus de frottement, faites passer la corde
de traine dans la fente de frottement et sur l'autre point de frottement. Remarque !Un
frottement trop important par rapport au poids peut ralentir ou arréter la décente.

- Iu
e
:

[=}s
E"l Scannez le code QR pour voir la vidéo d’instructions
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EVACUATION DE BASE AVEC LE DISPOSITIF
MONTE SUR LE CORPS

1.

146

Fixez le mousqueton pour corde de sauvetage au point dancrage.

Fixez le mousqueton du dispositif au point d’attache du harnais (marqué d’un A) ou a
un dispositif de maintien du corps approuvé, conformément a son mode d’emploi.

Eliminez le mou entre vous et le dispositif en tirant la corde de traine vers le haut.
Agrippez-vous a la corde de traine lors du transfert de la charge sur le dispositif.
Libérez-vous prudemment de la plate-forme et relachez la prise autour de la corde de
traine pour commencer la descente.

Une fois dégagé de tout obstacle, il vous suffit de laisser passer la corde entre vos
mains pour détecter tout enchevétrement potentiel.



Si la vitesse doit étre controlée pendant la descente, vous pouvez ajouter du
frottement autour des points de frottement, comme indiqué en prenant la corde de
traine autour du point de frottement. S’il faut plus de frottement, faites passer la corde
de traine dans la fente de frottement et sur l'autre point de frottement

NV
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CONFIGURATION A FROTTEMENT
SUPPLEMENTAIRE DU RESQ SOLO X ET
VERROUILLAGE DU RESQ SOLO X+

Remarque ! Le Solo X est préconfiguré pour les descentes avec le dispositif monté sur le
corps avec un frottement supplémentaire pour minimiser les étapes nécessaires pour tous
les types d’évacuations.

Suivez les étapes pour configurer le frottement du Solo X et verrouiller le Solo X+. Suivez
les étapes dans le sens inverse pour retirer la configuration de frottement

Pour le Solo X et le Solo X+ montés sur le corps

& [ 0%

Ftape 1. Ftape 2. Ftape 3.
SEULEMENT pour le Solo X+

NV

Pour le Solo X et le Solo X+ montés en hauteur

Ftape 3.
SEULEMENT pour le Solo X+
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ENTRETIEN ET INSPECTION

Léquipement de sauvetage et d’évacuation est un équipement d’urgence qui doit
étre inspecté aprés avoir été déballé et utilisé. Léquipement doit étre entretenu et
reconditionné par une personne compétente agréée par Cresto.

Remarque ! Pendant le transport et le stockage, conservez le dispositif a 'abri de la
lumiere et de 'humidité.

Linspection et I'entretien de 'équipement doivent étre effectués par le fabricant ou un
partenaire autorisé par le fabricant et conformément aux directives du fabricant.

S'il est stocké, entretenu comme décrit et utilisé dans des conditions normales, la durée
de vie prévue de cet appareil est de 10 ans. Remarque : Pour RESQ Solo X scellé sous vide,
consultez le « Manuel de la solution sous vide » pour prendre connaissance de la durée de
vie prolongée, des intervalles d’inspection et des directives d’entretien.

Remarque ! Si'équipement est installé sur un poste de travail et laissé en place entre les
inspections, il doit étre protégé par la solution sous vide RESQ afin de garantir la protection
contre les conditions environnementales.

Remarque ! Le dispositif doit étre stocké dans un endroit sec, sombre et bien ventilé, a
l'abri de la vapeur, des arétes vives, des vibrations et de la lumiere UV. Le dispositif doit

étre maintenu propre pour une meilleure fonctionnalité et durabilité. Les pieces métalli-
ques peuvent étre nettoyées a l'air comprimé. Evitez I'huile de graissage ! Les dispositifs
légerement sales peuvent étre lavés avec une brosse dans de l'eau tiede. Une solution
savonneuse douce peut étre utilisée. Suspendez les dispositifs humides pour les sécher. Le
dispositif doit pouvoir sécher a lair libre sans étre soumis a un feu ouvert ou a toute autre
source de chaleur.

Si la base de données CRESTO INSPECTOR n'est pas utilisée, le registre du dispositif figurant
a la derniere page doit étre mis a jour avec toutes les inspections périodiques, les entretiens
et les réparations ainsi que les autres questions relatives a ['utilisation sre du dispositif.

Avertissement ! Pour la sécurité de ['utilisateur, le dispositif doit étre inspecté au moins
une fois tous les douze mois afin de s'assurer de son bon fonctionnement et de sa
durabilité (voir la norme EN 365). L'inspection peut étre enregistrée en ligne dans Inspector
a l'adresse : www.crestosafety.com

Remarque ! En cas d’utilisation/de stockage fréquent(e) du dispositif ou dans des
environnements agressifs, les inspections doivent étre effectuées a des intervalles plus
courts (selon la décision d’une personne compétente formée a cet effet).

Avertissement ! 'inspection doit étre effectuée par une personne compétente (une
personne qui a été formée et qui est compétente en matiere d’inspection d’équipements
de protection contre les chutes) qui détient un certificat d’inspection, et conformément a la
procédure d’inspection du fabricant ainsi qu’a la norme EN 365.

Avertissement ! Le dispositif ne doit pas étre modifié ou complété par des accessoires
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autres que ceux fournis par le fabricant. Les réparations ou le remplacement des pieces ne
peuvent étre effectués que par le fabricant.

Avertissement ! N'apportez aucune modification ou ne faites aucun ajout a l'équipement
sans l'accord écrit préalable du fabricant, et toute réparation ne doit étre effectuée que
conformément aux procédures du fabricant.

CRITERES D’INSPECTION

Corde:

Vérifiez que la corde n'est pas endommagée sur toute sa longueur, notamment par des
coupures, des entailles, une abrasion, un effilochage, des décolorations, des dommages
causés par la chaleur ou des produits chimiques, des dégradations dues aux UV et a
Chumidité. Vérifiez que les extrémités et les coutures ne sont pas endommagées. Vérifiez
l'indicateur d’utilisation.

Connecteurs:
Vérifiez le fonctionnement du doigt, et 'absence de signe d’abrasion, de déformation, de
corrosion, de fissures et d’entailles.

Dispositif :

Vérifiez qu’il n’y a pas de signes de corrosion, de fissures, d’entailles, de déformations,
d’abrasions. Le dispositif doit étre ouvert pour étre inspecté afin de vérifier que le logement
du cordage et les engrenages ne sont pas endommagés ou corrodés.

Marquages :
Lisibilité du marquage, du numéro de série et de la date de fabrication

DURABILITE ET RECYCLAGE

Nous concevons et fabriquons des produits haut de gamme, avec des matériaux haut de
gamme, pour une utilisation active et durable. Lorsque le produit est mis hors service ou
que sa durée de vie maximale a expiré, il doit étre recyclé conformément a la législation
locale. Nos produits sont fabriqués avec des composants en aramide, en aluminium, en
polyester et en métal. Si nécessaire, démontez les composants métalliques avant de les
recycler. Vous pouvez également envoyer le produit complet a Cresto Safety et nous nous
chargerons du recyclage afin de réduire notre impact sur l'environnement.
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CONFORMITE

Fabricant:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Examen du type UE réalisé par :
Organisme notifié : 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Stralke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Production controlée par:
Organisme notifié : 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle IZ NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Avertissement ! Pour la sécurité de 'utilisateur et si le produit est revendu en dehors du
pays de destination d’origine, le revendeur doit fournir les instructions d’utilisation,
d’entretien, d’examen périodique et de réparation dans la langue du pays dans lequel le
produit doit étre utilisé.

Téléchargez votre manuel de l'utilisateur et la déclaration de conformité a 'adresse :
https://www.crestosafety.com/documentation.
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PROTOKOLL

Produit RESQ Solo X / RESQ Solo X+

Fabricant Cresto Safety

Propriétaire

Utilisateur

Numéro de série/ Numéro de lot

Date d’achat Vendeur Premiére utilisation

Numéro d’article

Des inspections doivent étre réalisées au moins une fois tous les 12 mois par une personne compétente

Date Résultats de l'inspection, notes

v X

Signature de l'inspecteur

v :Le produit est en bon état > poursuivre ['utilisation

X :Le produit est endommagé > L'envoyer au fabricant
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Date

Résultats de l'inspection, notes

v X

Signature de l'inspecteur

v : Le produit est en bon état > poursuivre ['utilisation

X : Le produit est endommagé > L'envoyer au fabricant
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TEIE OHUTUSE HUVIDES ON OLULINE, ET
LOEKSITE JA MOISTAKSITE TAIELIKULT SEDA
KASUTUSJUHENDIT!

See dokument annab teavet toodete RESQ Solo X ja Solo X+ erinevates olukordades Sige
kasutamise kohta. Neid juhiseid peavad lugema ja tdielikult m&istma kdik isikud, kes kavatse-
vad RESQ Solo X-i kasutada. Samuti soovitame kdigil to6andjatel neid juhiseid hoolikalt
lugeda, et tagada hea ohutustase koos toote ja selle kasutamise taieliku moistmisega.
Kasutajad peavad olema koolitatud seadmete kasutamiseks.
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SISSEJUHATUS

See Uhekordselt kasutatav paastevahend on loodud kdrgelt evakueerimiseks ja tootab
automaatselt. Seda saab kasutada tUhel inimesel reguleeritava laskumiskiirusega 0,5-2 m/s.
Koormuse ja vahemaade ning muude piirangute kohta vt kasutusjuhendi jaotist

Jehnilised andmed®,

See RESQ Solo X on valmistatud Euroopa isikukaitsevahendite maaruse 2016/425 kohaselt
ja vastab standardile EN341:2011 Laskumisvahendi klass D ja ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Tahelepanu! RESQ Solo X on UHEKORDSELT KASUTATAV seade.

Seadet kasutatakse tuulegeneraatoritest, tornkraanadest, tOstukitest, hoonetest, tornidest
jne evakueerimisel.

Hoiatus! Seadet tohib kasutada ainult nende ohutuks kasutamiseks koolitatud isik.
Hoiatus! Kasutaja peab olema heas flidsilises ja vaimses vormis. Teadaoleva tervisehdire,
nagu naiteks sidame-veresoonkonna haigused, diabeet, vererhu korvalekalded, epilepsia
ja tasakaaluhdired v&i muude seadme kasutamise turvalisust ohustada voivate haigusse-

isundite korral peab kasutaja arvestama vdimalike tagajargedega.

Hoiatus! Seadmete kasutamist peab toetama ettevétte hadaolukorras tegutsemise kord,
mis on seotud igapdevase tooga.

Hoiatus! IIma tootja eelneva kirjaliku ndusolekuta ei tohi seadmeid muuta ega tdiendada
ning mis tahes parandustoid tohib teha ainult tootja korra ja juhiste jargi.

Hoiatus! Arge kasutage seadet véljaspool selle piiranguid ega muul kui ettenéhtud eesmargil.

Hoiatus! Seadet tohib kasutada ainult paastmiseks ja evakueerimiseks ning see pole ette
nahtud kukkumise peatamise vahendi voi kraanana.
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SEADMETE SOLO X SOLO X+ ULEVAADE

Eestvaade

Seadme karabiin

21010 1] R .

Mérg]gtus ..............................
Kasutusindikaator

Jarelkois
KOieKkarabiin ceeeeeeeenniiiiiiiiinnneeennn.
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Tagantvaade

Seadme karabiin

Pidur]korpug ......................... HCN)CN)rdepuﬂktld

WH e Koielukk

JArelkOig e e eevriiiiiiiiiiiiiiennns

........................... Ko|ekarab||n
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KASUTUS

Tahelepanu! Enne seadme kasutamist kontrollige alati selle toimimist ja seisukorda, et
tagada ohutu kasutamine. RESQ vaakumlahendusega sdilitamise korral kontrollige ainult
seda, et vaakum poleks kadunud. Vaakumi puudumise korral peate enne kasutamist
kontrollima seadme toimimist ja seisukorda.

Tahelepanu! Kui seade on marjaks saanud ja eriti kui keskkond on kilm, siis peate tegema
jargmised toimingud, et vesi pidurist taielikult valja voolaks. Neid toiminguid ei tehta, kui
pakendi vaakum on sdilinud.

1. Kinnitage paastekaie karabiin ankurduspunkti kilge.
2. Haarake seadme karabiinist kinni ja tdmmake tugevalt 2-3 meetrit.

3. Nuud haarake jarelkdiest ja tdmmake kovasti Ulespoole, hoides samal ajal teise kdega
seadme karabiini kergelt vastassuunas.

4, Korrake 2-3 korda.

J

i J} id Jl / 4\;
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Eelkontroll

» Kontrollige koit kogu pikkuses hddrdumise, erineva paksuse, (Oigete, keemilise, eriti
hapetega kokkupuutumise, kujumuutuse, UV-kiirguse kahjustuse, jdikuse véi muude
pUsivate keerdudega deformatsioonide suhtes.

» Kontrollige otstes olevaid mblusi, et poleks kahjustusi ega lahtisi niite.
Kontrollige kdie ja muu varustuse karabiine, et poleks olulist korrosiooni, kulumist,
deformeerumist, pragusid ning sulgurite toimimine poleks piiratud.

» Kontrollige laskumisseadet v3imalike pragude, deformatsioonide voi puuduvate
osade suhtes.
Testige seadme pidurifunktsiooni, tdmmates koit tugevalt vahemalt 3 m mdlemas suunas
labi seadme (tdhelepanu: pidurdusjoud peab tdmbejou suurendamisel suurenema).
Kontrollige, et hdordsilmused poleks deformeerunud.

v Kontrollige koie lukustusmehhanismi ja vedru toimimist.

» Kontrollige koie karabiini all oleval koiel olevat kasutusindikaatorit. Kui seade on katki,
siis ARGE kasutage seda, vaid saatke see kontrollimiseks.

oK Hoiatus!
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Hoiatus! Kui seadme seisundi tottu tekib kahtlusi selle kasutamise ohutuse voi kukkumise
peatamise vGime kohta, siis eemaldage see viivitamata kasutuselt, kuni padev isik on ohutust
kirjalikult kinnitanud.

Hoiatus! Kasutage alati kukkumise peatamise stisteemi, kui seadme paigaldamisel
on kukkumisoht.

Hoiatus! Kukkumiskaitseststeemi puhul tuleb enne iga kasutamist kontrollida, kas kasutaja
all on vaba ruumi, et valtida kukkumise korral kokkupdrget maapinna voi takistusega.

Riskija kukkumiskdrguse vahendamiseks veenduge, et ankurduspunkt oleks digesti paigutatud.
Mitme seadme kooskasutamisel voib tekkida ohtlik olukord, kui (ihe seadme ohutus-
funktsiooni mojutab teise seadme ohutus-funktsiooni.

Hoiatus! Adrmuslikud temperatuurid vdivad mojutada seadme té6vSimet.

Hoiatus! Kaitske koit mis tahes servade eest, mis voivad kahjustada selle terviklikkust.

Hoiatus! Pikk laskumisteekond minimaalse koormuse ja suure tuule ning jarelveetava koiega
vOib mojutada laskumiskiirust, sest jarelkois tekitab vastukaalu.

Hoiatus! Ules kinnitatud seadme korral peab alati kohal olema selle kaitaja, kui kois takerdub
ja blokeerib laskumise.

Uhildub selleks ettenahtud EN-i, ANSI v3i CSA kohaste isikukaitsevahendite komponentidega.
Tahelepanu! See peab alati olema kooskolas riiklike ja kohalike nduetega.

Uhendage ainult konstruktsiooniga, mille minimaalne tugevus on 12 kN v3i mis on kavan-
datud selleks otstarbeks. Pliidke paigutada véimalikult korgele ja kaitsta koit kahjustada

vOivate servade eest.

Kasutatakse koos kukkumise peatamise rakmetega EN361, pdastetroppidega EN1497 vOi
paasterihmadega EN1498.

Seadme Oige kinnitamise kohta vt keha kinnitusseadme kasutusjuhendit.
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TEHNILINE KIRJELDUS

Tiiiip:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Kois:
d0nesstdamikuga aramiidkdis 4,8 mm Materjal: TWARON; Kaal: 17 g/m

Sertifikaat:
EN341:2011 cl.D

Vastavus:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Suurim laskumiskorgus:
300 m

Suurim laskumiskoormus:
141 kg

Vahim laskumiskoormus:
30 kg

Korgeim keskkonnatemperatuur:
+60°C

Madalaim keskkonnatemperatuur:
-40°C

Laskumiskiirus:
1,3 m/s koormused alates 30 kg. Kiirus suureneb koormuse suurenedes,
suurim kiirus 1,7 m/s

ULDINE POHITEAVE EVAKUEERIMISE KOHTA

Kinnitage seadmed ankurduspunkti kilge vahemalt the meetri kGrgusele platvormist.
Kontrollige, et kavandatud laskumisteel ei oleks mingeid takistusi, mis vdivad laskumist takis-
tada. Visake koiekott maha, kui see on asjakohane ja vastutustundlikult tehtud. Eelistatavalt
Uhendatakse kott kasutajaga.

Tahelepanu! Arge kunagi jatke seadet Ules, kui keegi ei valva ega kontrolli seadet. Kasutage
kehale paigaldamisega konfiguratsiooni, et laskumise ajal oleks taielik kontroll seadme le.
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MARGISTUS

© o N A W N e

e  S—
w No= o
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ﬂ;:min. -40°C
\&max +60°C

\ rm min. 30 kg | max. 141 kg|
for single use only - max. 300m
\ \ Warning: only use RESQ 4,8mm |

Type: 1QDX

EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 2359.4:2013

RENEY

. S/N: 1471893
N\ \ L MIDEINEY
\ N

Jarelevalveasutuse CE-margis

Hoiatus: kuum pind, laskumine elektriliselt, termiliselt voi keemiliselt ohtlikku keskkonda
Suurim inimeste arv samaaegsel kasutamisel
Suurim ja vahim nimikoormus

Uhilduvad koiesuurused ja -tttbid
Tootmisaasta ja -kuud

Lugege alati kasutusjuhendit ja jargige sedal!
Kontrollige regulaarselt/vahemalt kord aastas.
Kasutustemperatuuride vahemik

Suurim laskumiskdrgus vastavalt standardile
Uhtlustatud standardid

Seerianumber

Toote nimi



POHIEVAKUATSIOON ULAPAIGALDUSEGA

1. Kinnitage paastekoie karabiin rakmete kinnituspunkti (tahistatud A-ga) voi
heakskiidetud kehakinnitusseadme kiilge, jargides seda kasutusjuhendit.

2. Eemaldage enda ja seadme vahelt kdik [Stkud, tdmmates jarelkoit alla.

3. Hoidke kinni jarelkoiest, kandes samal ajal koormuse seadmesse. Kiikuge platvormilt
ettevaatlikult eemale ja vahendage haaret Umber jarelkoie, et alustada laskumist.

Tahelepanu! Sdilitage alati kontrolli/haaret imber jarelkoie, sest kontrolli kaotamisel voib
olla vBimatu seda tagasi saada.

Hoiatus! Seadme korpusesse koguneb pidurist tulenev soojus ja see voib olla piisavalt
kuum, et vigastada kasutajat ja isikukaitsevahendi osi. Kasutage seadme ja koie kasitsemisel
alati kaitsekindaid.
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Kui laskumise ajal tuleb kiirust reguleerida, voite suurendada hddrdepunktide Umber
hodrdumist, nagu ndidatud, viies jarelkoie imber hdordumispunkti. Kui on vaja suuremat
hodrdumist, siis viige jarelkois edasi [abi hddrdepilu ja lle teise hddrdepunkti

Hoiatus! Liiga suur hodrdumine kaalu suhtes voib aeglustada voi peatada korraliku
liikumise.

1I-i i
Ea%&j Opetusvideo vaatamiseks skannige QR-kood
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POHIEVAKUATSIOON KEHALE PAIGALDUSEGA

1. Kinnitage paastekoie karabiin ankurduspunkti kiilge.

2. Kinnitage seadme karabiin rakmete kinnituspunkti (tahistatud A-ga) voi heakskiidetud
kehakinnitusseadme kiilge, jargides seda kasutusjuhendit.

3. Eemaldage enda ja seadme vahelt koik [6tkud, tommates jarelkait tles. Hoidke kinni
jarelkoiest, kandes samal ajal koormuse seadmesse. Kiikuge platvormilt ettevaatlikult

eemale ja vahendage haaret Umber jarelkoie, et alustada laskumist.

4. Kuiolete takistustest vabanenud, laske jarelkoit lihtsalt [abi peo, et tuvastada
vOimalikud takerdumised.
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5. Kuilaskumise ajal tuleb kiirust reguleerida, vOite suurendada h6drdepunktide Gmber
hdordumist, nagu naidatud, viies jarelkdie imber hddrdumispunkti. Kui on vaja suuremat
hodrdumist, siis viige jarelkois edasi labi hodrdepilu ja Ule teise hdordepunkti.
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RESQ SOLO X LISAHOORDUMISE
KONFIGUREERIMINE JA RESQ SOLO X+
LUKUSTAMINE

Tahelepanu! Solo X on eelkonfigureeritud kehale paigaldamisega laskumiseks, kus on
lisahddrdumine, et kdigiks evakueerimistulpideks oleks vaja vahem toiminguid.

Jargige toiminguid Solo X-i hdordumise seadistamiseks ja Solo X+-i lukustamiseks.
Hodrdekonfiguratsiooni eemaldamiseks tehke toimingud vastupidises jarjekorras

Kehale paigaldatud Solo X ja Solo X+

1. toiming 2.toiming 3.toiming
AINULT Solo X+ korral

Uls paigaldatud Solo X ja Solo X+

1. toiming 2.toiming 3. toiming
AINULT Solo X+ korral
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HOOLDUS JA KONTROLL

Paaste- ja evakuatsioonivarustus on avariivarustus ja seda tuleb parast selle
lahtipakkimist ja kasutamist kontrollida. Seadmeid peab hooldama ja iimber
pakkima Cresto volitatud padev isik.

Tahelepanu! Transpordija ladustamise ajal hoidke seadet pimedas ja kuivas.

Seadet peab Ule vaatama ja hooldama tootja voi tootja poolt volitatud partner vastavalt
tootja juhistele.

Kui seadet hoitakse ja hooldatakse kirjeldatud viisil ning seda kasutatakse tavapéarastes
tingimustes, on selle eeldatav eluiga 10 aastat. Téhelepanu: Vaakumpakendis RESQ Solo X-i
puhul vt pikemat kasutusaega, tlevaatusvalpasid ja hooldussuuniseid ,Vaakumlahenduse
kdsiraamatust®.

Tahelepanu! Kui seade on paigaldatud tdokohale ja jaetakse kontrollide vahelisel ajal paigale,
tuleb seda kaitsta RESQ vaakumlahendusega, et tagada kaitse keskkonnatingimuste eest.

Tahelepanu! Seadet tuleb hoida kuivas, pimedas ja hasti ventileeritud kohas, mis on kaitstud
auru, teravate servade, vibratsiooni ja UV-valguse eest. Seadet tuleb hoida puhtana, et
tagada selle parim toimivus ja vastupidavus. Metallosad saab puhuda puhtaks suruchuga.
Valtige maardedli! Kergelt maardunud seadmeid v3ib pesta harjaga leiges vees. V3ib kasutada
mahedat seebilahust. Marjad seadmed tuleb kuivatamiseks lles riputada. Seadmel tuleb
lasta 6hu kdes kuivada, ilma et see puutuks kokku lahtise tule voi muu soojusallikaga.

Kui ei kasutata andmebaasi CRESTO INSPECTOR, tuleb viimasel lehekiljel olevat
seadmeprotokolli ajakohastada koigi perioodiliste kontrollide, hooldus- ja remonditéode
ning muude seadme ohutu kasutamisega seotud kiisimuste suhtes.

Hoiatus! Kasutaja ohutuse tagamiseks tuleb seadet kontrollida vahemalt iga kaheteistkimne
kuu tagant, et tagada selle toimivus ja vastupidavus (vt EN 365). Ulevaatuse saab registreerida
veebisaidil www.crestosafety.com

Tahelepanu! Kui seadet kasutatakse/ladustatakse sageli v3i kahjustavas keskkonnas,
tuleb kontrolle teha lihemate ajavahemike jarel (vastavalt koolitatud padeva isiku otsusele).

Hoiatus! Kontrolli teostab padev isik (isik, kes on saanud koolituse ja on padev kukkumis-
kaitsevahendite kontrollimiseks), kellel on kontrollitunnistus, ja vastavalt tootja kontrolli-
menetlusele ja standardile EN 365.

Hoiatus! Seadet ei tohi muuta ega taiendada muude kui tootja poolt tarnitud tarvikute
abil. Remontida voi osi vélja vahetada v3ib ainult tootja.

Hoiatus! Ima tootja eelneva kirjaliku nGusolekuta ei tohi seadmeid muuta ega tdiendada
ning mis tahes parandustdid tohib teha ainult tootja korra jargi.
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KONTROLLIMISE KRITEERIUMID

Kois:

Kontrollige koit kogu pikkuses kahjustuste, sealhulgas sisseldigete, salkude, hddrdumise,
kulumise, varvimuutuste, kuumus- v3i keemiliste kahjustuste, UV-kahjustuste ja niiskuse
suhtes. Kontrollige Gihenduskohti ja ©mblusi kahjustuste suhtes. Kontrollige
kasutusindikaatorit.

Uhendused:

Kontrollige sulguri toimimist ning et poleks kulumist, deformatsiooni, korrosiooni, pragusid
ja sisselOikeid.

Seade:

Kontrollige, et poleks korrosiooni, pragusid, salke, deformatsioone ega kulumisjalgi.

Seade tuleb avada kontrollimiseks, et kdiekorpus ja tUlekanderattad poleks kahjustatud
ega korrodeerunud.

Margistused:
Margistuse loetavus, seerianumber, valmistamise kuupaev

KESTLIKKUS JA RINGLUSSEVOTT

Me konstrueerime ja valmistame korgekvaliteedilisi tooteid korgekvaliteedilistest
materjalidest, mida kasutatakse aktiivselt ja mis on kestlikud. Kui toode otsustatakse
kasutuselt kdrvaldada voi kui selle maksimaalne kasutusiga on [6ppenud, tuleb see
vastavalt kohalikele Gigusaktidele ringlusse vGtta. Meie tooted on valmistatud aramiidist,
alumiiniumist, pollestrist ja metallkomponentidest. Vajaduse korral demonteerige enne
ringlussevdttu metallosad. V3ite saata kogu toote ka ettevottele Cresto Safety ja me
hoolitseme selle ringlussevotu eest, et vahendada meie mdju keskkonnale.
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VASTAVUS

Tootja:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

ELi tiiiibihindaja:

Teavitatud asutus: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strafke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Tootmiskontrollija:

Teavitatud asutus: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Hoiatus! Kasutaja ohutuse tagamiseks on oluline, et kui toode mutakse edasi valjaspool
algset sihtriiki, peab edasimuiija esitama toote kasutamise, hooldamise, korraparase
kontrollimise ja parandamise juhised selle riigi keeles, kus toodet kasutatakse.

Laadige kasutusjuhend ja vastavusdeklaratsioon alla aadressilt
https://www.crestosafety.com/documentation.
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PROTOKOLL

Toode RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Tootja Cresto Safety
Omanik
Kasutaja
Seerianumber/ partiinumber
Ostukuupdev Midja Esmakasutus Artikli number

Padev isik peab teostama kontrollimised vahemalt kord 12 kuu jooksul.

Kuupdev Kontrollimise tulemused, markused v X

Kontrollija allkiri

v Toode on korras > jatkake kasutamist

X Toode on kahjustatud > Saata tootjale
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Kuupéev Kontrollimise tulemused, markused v X | Kontrollija allkiri

v Toode on korras > jatkake kasutamist X Toode on kahjustatud > Saata tootjale
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SK

D6LE2!TE JE, ABY STE SI V ZAUJME VASEJ
BEZPECNOSTI PRECITALI TUTO POUZIVATELSKU
PRIUCKU A UPLNE JEJ POROZUMELLI!

Tento dokument uvadza informéacie o spravnom pouZivani zariadeni RESQ Solo X a Solo X+
v roznych situaciach. Vsetky osoby, ktoré budi pouZivat zariadenie RESQ Solo X, si musia
precitat tuto prirucku a Uplne jej porozumiet. Odporicame tiez, aby si na zabezpecenie
spréavneho stupna bezpecnosti pozorne precitali tlto prirucku aj vSetci prevadzkovatelia
spolu s Uplnym porozumenim tohto vyrobku a sposobu jeho prevadzkovania. PouZivatelia
musia byt vySkoleni na prevadzkovanie tohto zariadenia
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UuvoD

Toto jednorazové nidzové zariadenie je urcené na evakuéaciu z vySok a funguje automaticky.
MoZe ho obsluhovat jedna osoba s regulovanym klesanim pri rychlosti 0,5 -2 m/s. Typy
bremien, vzdialenosti a dalSie obmedzenia najdete v casti ,Technické parametre® v tejto
pouzivatelskej prirucke.

Toto zariadenie RESQ Solo X je vyrobené v stlade s eurépskym nariadenim €. 2016/425 o
osobnych ochrannych prostriedkoch a vyhovuje technickej norme EN341:2011 pre zlafiovacie
zariadenia triedy D a norme ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Pozor! RESQ Solo X je zariadenie na JEDNORAZOVE POUZITIE.

PouZiva sa ako evakuacné zariadenie z veternych turbin, veZovych Zeriavov, lyZiarskych
vlekov, budov, vezi a podobne.

Vystraha! Toto zariadenie musi obsluhovat iba jedna osoba, ktord je vySkolena na jeho
bezpecné poufitie.

Vystraha! PouZivatel musi byt v dobrom fyzickom a dugevnom stave. Pouzivatel musf

v pripade znamych zdravotnych tazkosti brat do Gvahy mozné okolnosti, ako napriklad
kardiovaskularny stav, cukrovku, odchylky v krvnom tlaku, epilepsiu a problémy s udrzanim
rovnovahy alebo akékolvek iné zdravotné problémy, ktoré mézu byt nebezpecné pre
pouzivanie tohto zariadenia.

Vystraha! Na toto zariadenie sa musia vztahovat vlastné havarijné a nidzové postupy
spoloc¢nosti, ktoré stvisia s kazdodennou pracou.

Vystraha! Na zariadeni nevykondvajte Ziadne zmeny ani doplnky bez predbezného
pisomného sthlasu vyrobcu a opravy sa musia vykonavat iba v stlade s postupmi a

smernicami vyrobcu.

Vystraha! Toto zariadenie nepouZivajte mimo jeho obmedzeni ani na Ziadny iny Gcel ako
ten, na ktory je urcené.

Vystraha! Toto zariadenie sa musi pouZivat iba na zachranu a evakuéciu a nie je uréené
ako zariadenie na zastavenie padu alebo Uzitkovy Zeriav.
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PREHLAD ZARIADENI SOLO X A SOLO X+

Zadna strana

Karabina zariadenia

Otoény PISEENEC e,

Indikator pouZitias««eeeevessssss

Vlecné lano

Lanova karabina.eeeeeeeerneenennnnen
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Predna strana

Karabina zariadenia

Teleso brzdy ......................... ____________ Trecie bOdy

) R R Zémoklana

VIECN@ lano cevereeerreeriinniennanns
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POUZITIE

Pozor! Pred pouzivanim tohto zariadenia vzdy skontrolujte jeho fungovanie a stav, aby
sa zabezpecilo bezpecné poufitie. Ak sa zariadenie RESQ skladuje vo vakuovom obale,
skontrolujte iba to, ¢i nie je poruSeny podtlak. Ak je obal prepichnuty, pred pouzitim
zariadenia musite skontrolovat jeho fungovanie a stav.

Pozor! Ak zariadenie zvlhlo, obzvlast v studenych poveternostnych podmienkach, vykonajte
nizsie uvedené kroky, aby sa z brzdy Uplne odstranila voda. Tieto kroky neplatia pre
zariadenie, ktoré je v neporusenom vakuovom obale.

1. Karabinu zachranného lana pripnite k miestu upevnenia.
2. Uchopte karabinu zariadenia a silno potiahnite 2 - 3 metre.

3. Teraz uchopte vlecné lano, silno ho potiahnite nahor a druhou rukou ho v karabine
zariadenia sUc¢asne mierne pridrZiavajte v opacnom smere.

4. Toto zopakujte 2- a7 3-krét.
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PredbeZna kontrola

»

»

Lano skontrolujte po celej jeho diZke, ¢i nenesie zamky odierania, meniacej sa hribky,
zérezov, chemického poleptania, obzvlast kyselinou, zmeny tvaru, poskodenia vplyvom
ultrafialového Ziarenia, nepoddajnosti alebo inej deforméacie spdsobenej trvalymi
skrateniami.

Na koncovkéach skontrolujte stehy, ¢i na nich nie st uvolnené vlakna alebo ¢i nie st
poskodené.

Na lane a zariadeni skontrolujte karabiny, ¢i nenesu ziadne stopy zavaznej korézie,
opotrebovania, deformécie, prasklin a obmedzenej funkcie zavory.

Skontrolujte, ¢i na zlarilovacom zariadenf nie su Ziadne praskliny, deformacie alebo
chybajlce diely.

Funkciu brzdy zariadenia skontrolujte tak, Ze lano silne pretiahnete cez zariadenie na
diZku minimalne 3 metrov v kazdom smere (Poznamka: so zvy$ovanim sily tahania sa
musi zvySovat brzdna sila). Skontrolujte, ¢i na trecich slu¢kach nie st Ziadne deformacie.

Skontrolujte, ¢i zamykaci mechanizmus lana funguje a pruzi.

Na lane skontrolujte indikéator pouZitia pod lanovou karabinou. Ak je poruseny,
zariadenie NEPOUZIVAJTE a odoslite ho na kontrolu.

V PORIADKU Vystraha!
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Vystraha! Ak vznikn( pochybnosti o stave zariadenia na bezpecné pouZivanie alebo
ak zachytilo pad, okamZite ho vyradte z prevadzky, az kym ho pisomne nepotvrdi
opravnena osoba.

Vystraha! Ak pri upevriovani zariadenia existuje riziko padu, vzdy pouZivajte systém na
zachytenie padu.

Vystraha! Pred pouZivanim je vzdy nevyhnutné skontrolovat v systéme na zachytenie padu
volny priestor medzi pouZivatelom, aby sa v pripade padu zabranilo narazu na zem alebo
prekazku.

Dbajte na to, aby bolo miesto upevnenia spravne umiestnené s cielom obmedzit riziko a
vysku padu.

Pri pouzivani viacerych zariadeni spolu méZze nastat nebezpecna situacia, ak je bezpecnostna
funkcia jedného zariadenia ovplyvnena bezpec¢nostnou funkciu druhého zariadenia.

Vystraha! Na nosnost zariadenia mozu vplyvat nadmerné teploty.
Vystraha! Lano chrarite pred akymikolvek hranami, ktoré mézu narusit jeho celistvost.

Vystraha! Velkd vzdialenost zostupu s minimalnym zatazenim pri silnom vetre a vle¢né lano
mozu vplyvat na rychlost zostupu, pretoZe vle¢né lano bude posobit silou v protismere.

Vystraha! Pre pripad zapletenia lana a zablokovania klesania majte vzdy druhého operétora
na obsluhovanie zariadenia, ked je namontované zhora.

Zariadenie je kompatibilné so sti¢astami osobnych ochrannych prostriedkov urcenych na
tento Ucel podla noriem EN, ANSI alebo CSA.

Pozor! Toto musi byt vzdy v spojeni s vnutrostatnymi a miestnymi pozZiadavkami.

Upevnujte iba na konstrukciu s minimalnou pevnostou 12 kN alebo na taku, ktord je uréena
na tento Ucel. Dbajte na umiestnenie tak vysoko, ako je to mozné a na ochranu pred hranami,

ktoré by mohli lano poskodit.

Musi sa pouzivat spolu s postrojom na ochranu pred padom EN361, zachrannym postrojom
EN1497 alebo zachrannymi popruhmi EN1498.

Spravne upevnenie postroja si pozrite na nékrese postroja na drzanie tela.
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TECHNICKE PARAMETRE

Typ:
RESQ Solo X / RESQ Solo X+

Lano:
4,8 mm hrubé lano s dutym jadrom z aramidovych vlakien Material: TWARON;
Hmotnost: 17 g/m

Osvedcenie:
EN341:2011 cl.D

Sulad s normami:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Maximalna vyska zostupu:
300 m

Maximalna zataZenie pri zostupe:
141 kg/m

Minimalne zataZenie pri zostupe:
30 kg/m

Maximalna teplota okolia:
+60°C
Minimalna teplota okolia:
-40°C

Rychlost zostupu:
1,3 m/s pri zataZeniach od 30 kg. ZvySovanie rychlosti pri zvySenom zatazeni,
max. rychlost 1,7 m/s

VSEOBECNE INFORMACIE TYKAJUCE SA
ZAKLADNEJ EVAKUACIE

Zariadenie zaistite na miesto upevnenia miniméalne jeden meter nad plosinou. Skontrolujte,

¢i sa v urcenej drahe zostupu nenachadzajl Ziadne prekazky, ktoré by mohli branit v zostupe.
Tasku slanom zhodte na zem, ak je to vhodné a zodpovedne vykonané. Tasku s lanom musi
mat podla moZnosti upevnent pouZzivatel.

Pozor! Zariadenie namontované zhora nikdy neponechéavajte bez dozoru, ak nan nikto
nedohliada a neobsluhuje ho. Na zaistenie Gplného ovladania zariadenia pocas zostupu
pouZivajte postroj upevneny na tele.
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OZNACENIA
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13.

jescend area

. 30 kg | max. 141 kg|
for single use only - max. 300m
Warning: only use RESQ 4,8mm |

Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

. S/N: 1471898
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N %
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11

Znacka CE Gradu pre dohlad

Vystraha: zostup s nebezpecenstvom na horlci povrch, elektrické zariadenie, do
teplého alebo chemického prostredia

Maximalny pocet [udi pri si¢asnom pouziti
Maximalne a minimalne menovité zataZenie
Kompatibilné velkosti a typy lan

Rok a mesiac vyroby

Vzdy si precitajte a dodrzujte ndvod na poufitie!
Kontrolu vykonéavajte pravidelne/minimalne raz za rok
Teplotny rozsah pri pouZiti

Maximalna zostupova vyska podla normy
Harmonizované normy

Vyrobné ¢islo

Nazov vyrobku
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NAMONTOVANY ZHORA PRE ZAKLADNU
EVAKUACIU

1. Karabinu zachranného lana pripnite k miestu upevnenia na postroji (oznacené
pismenom A) alebo na schvélenom postroji na drzanie tela v stlade s tymto navodom
na pouZitie.

2. Potiahnutim vle¢ného lana nadol odstrarite akékolvek uvolnenie medzi vami a
zariadenim.

3. PriprenasanizataZenia na zariadenie pridrZiavajte vle¢né lano. Kyvanim opatrne
uvolnite z plosiny a miernym uchopenim okolo vlec¢ného lana zacnite spustat.

Pozor! Uchopenie vlecného lana majte vzdy pod kontrolou, pretoze ak by ste ju stratili,
nedala by sa znova ziskat.

Vystraha! Teleso zariadenia akumuluje teplo z brzdy a méZe byt dostato¢ne HORUCE na
poranenie pouZivatela alebo poskodenie inej sticasti osobnych ochrannych prostriedkov. Pri
obsluhovani tohto zariadenia a lana vZdy noste ochranné rukavice.
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Ak sa musi pocas spustania regulovat rychlost, na trecie body mézete zvysit treciu
silu tak, Ze vlecné lano pritlacite na treci bod, ako je to znazornené na obrazku. Ak je
potrebné vacsie trenie, pokracujte vedenim vlecného lana v trecej drazke a na dalSom

trecom bode. Vystraha! Prili$ velké trenie v pomere k hmotnosti méze spomalit
alebo zastavit decentraciu.

(=135 [=]

w3 ) £

=0

E"l Naskenujte QR kéd a pozrite si instruktazne video
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NAMONTOVANE NA TELE PRE ZAKLADNU
EVAKUACIU

1. Karabinu zachranného lana pripnite k miestu upevnenia.

2. Karabinu zariadenia pripnite k miestu upevnenia na postroji (oznacené pismenom A)

alebo na schvélenom postroji na drzanie tela v stlade s tymto navodom na poufZitie.
3. Potiahnutim vle¢ného lana nahor odstrante akékolvek uvolnenie medzi vami a zaria-
denim. Pri prenasani zatazenia na zariadenie pridrziavajte vlecné lano. Kyvanim

opatrne uvolnite z plosiny a miernym uchopenim okolo vle¢ného lana zacnite spustat.

4. Ked su odstranené akékolvek prekazky, ruku postvajte po vle¢cnom lane, aby ste zistili
akékolvek potencialne zapletenia.
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Ak sa musi pocas spustania regulovat rychlost, na trecie body mézete zvysit treciu
silu tak, Ze vlecné lano pritlacite na treci bod, ako je to znazornené na obrazku. Ak je

potrebné vacsie trenie, pokracujte vedenim vlecného lana v trecej drazke a na dalSom
trecom bode.

NV
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KONFIGURACIA PRIDAVNEHO TRENIA V
ZARIADENI RESQ SOLO X A ODISTENIE
ZARIADENIA RESQ SOLO X+

Pozor! Zariadenie Solo X namontované na tele je vopred nakonfigurované pre zostupy s
pridavnym trenim na minimalizovanie krokov pre v3etky typy evakuacii.

Postupujte podla krokov na konfiguraciu trenia v zariadeni Solo X a odistenie zariadenia
Solo X+ Konfiguraciu trenia zruste podla krokov v opa¢nom poradi.

V pripade zariadeni Solo X a Solo X+ upevnenych na tele

1. krok 2. krok 3. krok
Plati IBA pre zariadenie
Solo X+

NS

1. krok 2. krok 3. krok
Plati IBA pre zariadenie
Solo X+
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UDRZBA A KONTROLA

Zachranné a evakuacné zariadenie je nudzové zariadenie a po jeho vybaleni a
pouZiti sa musi skontrolovat. Toto zariadenie musi skontrolovat a znova zabalit
opravnena osoba, ktori opravnila spolocnost Cresto.

Pozor! Zariadenie uchovévajte pocas prepravy a skladovania na tmavom a suchom mieste.

Kontrolu a servis tohto zariadenia musi vykonavat vyrobca alebo partner, ktorého vyrobca
opravnil, a v stlade s smernicami vyrobcu.

Ak sa toto zariadenie skladuje a vykonava jeho Udrzba tak, ako je to opisané, a pouZiva
sa za normalnych podmienok, jeho predpokladana Zivotnost je 10 rokov. Poznamka:
Pred{Zen( Zivotnost, kontrolné intervaly a ndvod na (drzbu vakuovo baleného zariadenia
RESQ Solo X najdete v ,Prirucke pre vakuové rieSenia®“.

Pozor! Ak je toto zariadenie nainstalované v pracovnej stanici a ponechané na mieste
medzi kontrolnymi intervalmi, musi byt chranené vakuovym rieSenim RESQ, aby sa zaistila
ochrana pred podmienkami prostredia.

Pozor! Toto zariadenie sa musi skladovat na suchom, tmavom a dobre vetranom mieste, a
byt chranené pred parou, ostrymi hranami, vibraciami a ultrafialovym svetlom. Zariadenie
sa musi udrZiavat Cisté, aby sa zabezpecila jeho najlepsia funkénost a trvanlivost. Kovové
diely sa moézu Cistit stlacenym vzduchom. Vyhybajte sa mazaciemu oleju! Mierne znecistené
zariadenia sa mozu umyt Stetcom vo vlaznej vode. MozZe sa pouZzit slaby mydlovy roztok.
Mokré zariadenie sa susi zavesenim. Zariadenie sa musi nechat vysusit na vzduchu bez
toho, aby bolo vystavené otvorenému ohriu alebo inému zdroju tepla.

Ak sa nevyuziva databaza CRESTO INSPECTOR, dennik zariadenia na poslednej strane sa
musi aktualizovat o vSetky pravidelné kontroly, Gdrzbu a opravy a dalSie zaleZitosti tykajlce
sa jeho bezpecného poufitia.

Vystraha! Toto zariadenie sa musi v zaujme bezpecnosti pouzivatela kontrolovat minimalne
raz za rok, aby sa zabezpecila jeho funkénost a trvanlivost (pozrite si normu EN 365).
Kontrola sa moze zaregistrovat v databaze Inspector na webe www.crestosafety.com

Pozor! Kontroly sa musia v pripade ¢astého pouzivania/skladovania zariadenia alebo
agresivnych prostredi kontrolovat v kratsich intervaloch (podla rozhodnutia vyskolene;
opravnenej osoby).

Vystraha! Kontrolu musf vykonat opravnend osoba (osoba, ktoré bola vydkolend a je
opravnena na vykonavanie kontrol zariadeni na ochranu pred padom), ktoré je drzitelom
opravnenia na kontroly a v stlade s kontrolnym postupom vyrobcu ako aj normou EN 365.

Vystraha! Toto zariadenie sa nesmie upravovat alebo dopliiat o iné prislugenstvo ako to,
ktoré dodal vyrobca. Opravy a vymenu dielov méZe vykonavat iba vyrobca.

Vystraha! Na zariadeni nevykonavajte Ziadne zmeny ani doplnky bez predbezného
pisomného sthlasu vyrobcu a opravy sa musia vykonavat iba v stlade s postupmi vyrobcu.
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KONTROLNE KRITERIA

Lano:

Lano skontrolujte po celej dlzke, ¢i nenesie zndmky poskodenia, vratane zarezov, vrypov,
obrusenia, ostrapkovania, odfarbenia, poskodenia vplyvom posobenia tepla a chemickych
latok, degradacie vplyvom ultrafialového Ziarenia a vihkosti. Skontrolujte koncovky a stehy,
Ci nie st poskodené. Skontrolujte indikator poufzitia.

Konektory:
Skontrolujte funkciu zavory a ¢i nenesu stopy obrusenia, deformacie, korézie, prasklin a vrypov.

Zariadenie:

Skontrolujte, ¢i nenesie znamky korozie, prasklin, vrypov a obrisenia. Zariadenie sa musi
pri vykonavani kontrol otvorit a zistit, ¢i nie s poskodené alebo skorodované puzdra na
lano a prevodové kolesa.

Oznacenia:
Citatelnost oznacenia, vyrobné &islo, datum vyroby

UDRZATELNOST A RECYKLACIA

Navrhujeme a vyrabame vyrobky v prémiovej kvalite s materialov v prémiovej kvalite, ktoré
sa maju aktivne pouzivat a maju byt udrzatelné. Ked sa mé vyrobok vyradit z prevadzky
alebo uplynula jeho maximalna Zivotnost, musi sa odovzdat na recyklaciu v stlade s vasou
miestnou legislativou. Nase vyrobky st vyrobené z aramidovych, hlinikovych, polyesterovych
a kovovych stc¢asti. V pripade potreby odmontujte pred recyklaciou kovové stcasti.
Kompletny vyrobok mozete tieZ poslat spolocnosti Creso Safety a my sa postaréame o
recyklaciu s cielom zniZit nas dopad na Zivotné prostredie.
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DODRZIAVANIE PREDPISOV

Vyrobca:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Typovu skusku EU vykonal:
Notifikovany organ: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Std Strafe 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Vyrobok skontroloval:
Notifikovany orgén: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle IZ NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Vystraha! Pre bezpecnost pouZivatela je v pripade dalSieho predaja tohto vyrobku mimo

povodnu cielovl krajinu dolezité, aby predajca poskytol navod na poufzitie, Gdrzbu,
pravidelné kontroly a opravy v jazyku krajiny, v ktorej sa bude dany vyrobok pouzivat..

Pouzivatelskd prirucku a vyhlasenie o zhode si stiahnite z lokality

https://www.crestosafety.com/documentation.
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PROTOKOL

Vyrobok RESQ Solo X/ RESQ Solo X+
\Vlyrobca Cresto Safety

Vlastnik

PouZivatel

Vyrobné Cislo/ Cislo Sarze

Zaklpené dna Predajca Prvé pouzitie

Cislo polozky

Opréavnena osoba musf vykonavat kontroly minimalne raz za 12 mesiacov.

Datum Vysledok kontroly, pozndmky v X

Podpis osoby, ktora kontrolu vykonala

v \yrobok je v poriadku > pokracovat v pouzivani X Vyrobok je poskodeny > Odoslat vyrobcovi

190




Datum

Vysledok kontroly, poznamky

vV X | Podpis osoby, ktora kontrolu vykonala

v VWyrobok je v poriadku > pokracovat v pouzivani

X Vyrobok je poskodeny > Odoslat vyrobcovi
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DLA WELASNEGO BEZPIFCZENSTWA WAZNE '
JEST, ABY PRZECZYTAC | W PELNI ZROZUMIEC
NINIEJSZA INSTRUKCJE OBSLUGI!

Ten dokument zawiera informacje na temat prawidtowego uzytkowania RESQ Solo X i

Solo X+ w réznych sytuacjach. Niniejsza instrukcja musi by¢ przeczytana i w petni zrozumiana
przez wszystkie osoby, ktére beda korzystac z RESQ Solo X. Zalecamy rowniez, aby wszyscy
pracodawcy uwaznie przeczytali niniejsza instrukcje, aby zapewni¢ dobry poziom
bezpieczenstwa wraz z petnym zrozumieniem produktu i jego zastosowania. Uzytkownicy
musza zostac przeszkoleni w zakresie obstugi sprzetu.
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WPROWADZENIE

Ten jednorazowy sprzet ratunkowy jest przeznaczony do ewakuacji z wysokosci i dziata
automatycznie. Moze by¢ stosowany przez jedna osoby z kontrolowang predkoscig opadania
0,5-2 m/s. Informacje na temat obcigzenia i odlegtosci oraz innych ograniczen znajduja sie
w rozdziale ,Dane techniczne” w niniejszej instrukcji obstugi.

RESQ Solo X jest wykonany zgodnie z europejskim rozporzadzeniem w sprawie srodkdw
ochrony indywidualnej 2016/425 i jest zgodny z norma EN341:2011 Urzadzenie chronigce
przed upadkiem klasy D i ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Uwaga! RESQ Solo X jest urzadzeniem JEDNORAZOWEGO UZYTKU.

Ma zastosowanie jako sprzet ewakuacyjny z turbin wiatrowych, zurawi wiezowych, wind
powietrznych, budynkow, wiez itp.

Ostrzezenie! Sprzet moze byc¢ uzywany wytacznie przez osobe przeszkolong w zakresie
jego bezpiecznego uzytkowania.

Ostrzezenie! Uzytkownik musi by¢ w dobrej kondycji fizycznej i psychicznej. W przypadku
stwierdzonych zaburzen uzytkownik musi by¢ Swiadomy mozliwych konsekwencji, takich
jak choroby sercowo-naczyniowe, cukrzyca, odchylenia cisnienia krwi, epilepsja i problemy
z rownowaga lub wszelkie inne schorzenia, ktére moga by¢ niebezpieczne dla
bezpieczenstwa korzystania z tego urzadzenia.

Ostrzezenie! Uzytkowanie sprzetu musi by¢ poparte wtasnymi procedurami awaryjnymi
zwigzanymi z codzienng praca.

Ostrzezenie! Nie dokonuj zadnych zmian ani uzupetnien w sprzecie bez uprzedniej
pisemnej zgody producenta, a wszelkie naprawy moga by¢ wykonywane wytacznie zgodnie
z procedurami i wytycznymi producenta.

Ostrzezenie! Nie uzywaj tego sprzetu w sposdb wykraczajacy poza zdefiniowane ograniczenia
lub do celéw innych niz przewidziane przez producenta.

Ostrzezenie! Sprzet moze byc¢ uzywany wytacznie do ratownictwa i ewakuacji i nie moze

by¢ przeznaczony jako sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci ani jako
dzwig uzytkowy.
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PRZEGLAD SOLO X 1 SOLO X+

Tyt

Karabinczyk urzadzenia

0 kretka ...................................

Lina wleczona

Karabinczyk [inowy «.veveeveeneenenin.
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Przod

Karabinczyk urzadzenia

Kabina hamulca «--vveeeeveeeennneens ......... Punkty tarcia

.......................... Btokada l‘nov\/a

LiNa WIECZONG ¢evvvrrererennnnnneeenns

Karabinczyk linowy
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UZYWANIE

Uwaga! Przed uzyciem sprzetu zawsze sprawdz jego dziatanie i stan, aby zapewnic
bezpieczne uzytkowanie. W przypadku przechowywania warunkach prézniowych RESQ
nalezy tylko sprawdzi¢, czy proznia jest nadal nienaruszona. W przypadku przebicia nalezy
sprawdzi¢ dziatanie i stan sprzetu przed uzyciem.

Uwaga! Jesli sprzet ulegt zamoczeniu, szczegdlnie w niskich temperaturach, nalezy wykonac
ponizsze czynnosci, aby zapewnic petne odprowadzenie wody z hamulca. Kroki te nie
dotycza urzadzeh w nienaruszonym opakowaniu prézniowym.

1. Przymocuj ratunkowy karabinczyk linowy do punktu kotwiczenia.
2. Chwyc karabinczyk urzadzenia i pociagnij mocno 2-3 metry.

3. Teraz chwy¢ line wleczong i pociagnij mocno w gére, trzymajac lekka kontre druga
reka w karabinczyku urzadzenia.

4. Powtérz 2-3 razy.

J

i J} id Jl / 4\;
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Kontrola wstepna

»  Sprawdz line na catej jej dtugosci pod katem otaré, nierdwnomiernosci grubosci,
przeciec, kontaktu z substancjami chemicznymi, zwtaszcza kwasami, zmian ksztattu,
pogorszenia odpornosci na promieniowanie UV, sztywnosci oraz innych odksztatcen z
trwatymi zatamaniami.

» Sprawdz szwy na koncach pod katem luznych nici lub uszkodzen.
Sprawdz karabinki w linach i sprzecie pod katem oznak znacznego zuzycia, korozji,
deformacji, pekniec oraz ograniczonej funkcjonalnosci zamka.

» Sprawd? urzgdzenie zjazdowe pod katem peknie¢, deformacji lub brakujacych czesci.
Przetestuj dziatanie hamulca urzadzenia, przeciggajac mocno line przez urzadzenie
przez co najmniej 3 m w kazdym kierunku (Uwaga: sita hamowania musi rosng¢ wraz ze
wzrostem sity ciggniecia). Sprawdz, czy petle nie ulegty odksztatceniu.

» Sprawdz funkcjonowanie i dziatanie sprezyny mechanizmu blokujacego line.

» Sprawdz wskaznik uzycia na linie pod karabinczykiem linowym. Jesli jest zepsuty, NIE
uzywaj sprzetu, wyslij urzadzenie do kontroli.
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Ostrzezenie! W przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do stanu urzadzenia pod katem
bezpiecznego uzytkowania lub w przypadku zatrzymania upadku, nalezy natychmiast wycofac
urzgdzenie do czasu uzyskania pisemnego potwierdzenia od kompetentnej osoby.

Ostrzezenie! Zawsze uzywaj systemu zabezpieczajacego przed upadkiem, jesliistnieje
ryzyko upadku podczas olinowania sprzetu.

Ostrzezenie! Zawsze upewnij sie, 7e w systemie zabezpieczajacym przed upadkiem z
wysokosci przed kazdym uzyciem konieczne jest sprawdzenie obszaru pod uzytkownikiem,
aby uniknac¢ uderzenia o podtoze lub przeszkode w przypadku upadku.

Upewnij sie, ze punkt kotwiczenia jest prawidtowo ustawiony, aby ograniczy¢ ryzyko i
wysoko$¢ upadku.

W przypadku jednoczesnego korzystania z wielu elementow wyposazenia moze dojs¢ do
niebezpiecznej sytuacji, jezeli na funkcje bezpieczenstwa jednego urzgdzenia wptywa funkcja
bezpieczenstwa innego urzadze-nia.

Ostrzezenie! Ekstremalne temperatury mogag wptywac na wydajnosc¢ urzadzenia.
Ostrzezenie! Chron line przed wszelkimi krawedziami, ktére moga zagrozic jej ciggtosci.

Ostrzezenie! Dtuga odlegtos¢ opadania przy minimalnym obciazeniu przy silnym wietrze i
liny wleczonej moze wptynad na predkos¢ opadania, poniewaz lina wleczona wytworzy
site przeciwna.

Ostrzezenie! Zawsze miej operatora obstugujacego urzadzenie, gdy jest zamontowane na
gorze, jesli dojdzie do zaplatania sie liny i zablokowania zjazdu.

Kompatybilny z komponentami SOI z norm EN, ANSI lub CSA zaprojektowanymi do tego celu.
Uwaga! To musi by¢ zawsze zgodne z wymogami krajowymi i lokalnymi.

Podtaczaj tylko do konstrukeji o minimalnej wytrzymatosci 12 kN lub zaprojektowanej
do tego celu. Staraj sie umiescic¢ jak najwyzej i chroni¢ przed krawedziami, ktére mogtyby

uszkodzic line.

Do stosowania z uprzeza zabezpieczajaca przed upadkiem z wysokosci EN361, uprzeza
ratunkowa EN1497 lub pasami ratunkowymi EN1498.

Zapoznaj sie z instrukcjg obstugi urzadzenia przytrzymujacego ciato, aby uzyskac informacje
na temat prawidtowego mocowania sprzetu.
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DANE TECHNICZNE

Typ:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Lina:

Lina aramidowa kanatowa 4,8mm Materiat: TWARON; Waga: 17 g/m
Certyfikacja:

EN341:2011 kl.D

Zgodnosé:

ANSI/ASSE 7359.4-2013

Maksymalna wysokos¢ zejscia:
300 m

Maksymalne obcigzenie opadajace:
141 kg

Minimalne obcigzenie opadajace:
30 kg

Maksymalna temperatura otoczenia:
+60 °C

Minimalna temperatura otoczenia:
-40°C

Predkos¢ opadania:

1,3 m/s obciazenia od 30kg. Zwiekszanie predkosci przy zwiekszonym obciazeniu,
maksymalna predkos$¢ 1,7 m/s

PODSTAWOWE INFORMACJE OGOLNE
DOTYCZACE EWAKUACJI

Przymocuj sprzet do punktu kotwiczenia co najmniej metr nad platforma. Sprawdz, czy
planowana Sciezka zjazdu jest wolna od przeszkdd, ktére moga utrudniac zjazd. Rzu¢ worek
ze sznurem na ziemie, jesli jest to odpowiednie i zrobione odpowiedzialnie. Najlepiej, aby
torba byta zamocowana do uzytkownika.

Uwaga! Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia zamontowanego na gérze, jesli nikt nie nadzoruje
i nie kontroluje urzadzenia. Uzyj konfiguracji montowanej na ciele, aby umozliwi¢ petng
kontrole nad urzgdzeniem podczas opadania.
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OZNACZENIA
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E@check annually!
ﬂ;:min. -40°C
\&‘maxA +60°C

\ f min. 30 kg | max. 141 kg|
for single use only - max. 300m
L Warning: only use RESQ 4,8mm |
Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 2359.4:2013

. S/N: 1471893
N\ \ MADE IN EU

L MEENEY

Oznakowanie CE organu nadzorczego

Ostrzezenie: gorgca powierzchnia, zagrozenie elektryczne, termiczne lub chemiczne
Maksymalna liczba oséb przy jednoczesnym uzytkowaniu
Maksymalne i minimalne obciazenie znamionowe
Kompatybilne rozmiary i typy lin

Rok i miesigc produkcji

Zawsze czytaj i postepuj zgodnie z instrukcja uzytkowanial!
Wykonuj kontrole regularnie/przynajmniej raz w roku
Zakres temperatur stosowania

Maksymalna wysoko$¢ zejscia wg. standardu

Normy zharmonizowane

Numer seryjny

Nazwa produktu



PODSTAWOWA EWAKUACJA MONTAZ
NA GORZE

1. Przymocuj karabinczyk liny ratunkowej do punktu mocowania uprzezy (oznaczo-
nego literg A) lub zatwierdzonego urzadzenia do przytrzymywania ciata zgodnie z
instrukcja obstugi.

2. Usun luz miedzy soba a urzadzeniem, pociagajac line wleczong w dot.

3. Trzymajsie liny wleczonej podczas przenoszenia tadunku do urzadzenia. Ostroznie
odejdz od platformy i rozluznij chwyt wokét liny wleczonej, aby rozpoczad zjazd.

Uwaga! Zawsze utrzymuj kontrole/przyczepnosc wokot liny wleczonej, poniewaz odzyska-
nie kontroli w przypadku utraty moze by¢ niemozliwe.

Ostrzezenie! Korpus urzgdzenia nagrzewa sie od hamulca i moze osiggnac temperature
wystarczajaco wysoka, by spowodowac oparzenia u uzytkownika oraz uszkodzi¢ inne
elementy wyposazenia ochronnego. Zawsze uzywaj rekawic ochronnych podczas obstugi
urzadzenia i liny.
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Jesli predkosé musi by¢ kontrolowana podczas opadania, mozesz dodac tarcie
wokot punktéw tarcia, jak pokazano, biorge line wleczong wokot punktu tarcia
Jezeli potrzebne jest dodatkowe tarcie, przeprowad? line przez szczeline tarcia i

dalej wokot drugiego punktu tarcia. Ostrzezenie! Zbyt duze tarcie w stosunku do
wagi moze spowolni¢ lub zatrzymac prace urzadzenia.

1I-i i
Ea%&j Zeskanuj kod QR, aby obejrzec film instruktazowy
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EWAKUACJA PODSTAWOWA MONTAZ
NA KORPUSIE
1. Przymocuj ratunkowy karabinczyk linowy do punktu kotwiczenia.

2. Przymocuj karabinczyk urzadzenia do punktu mocowania uprzezy (oznaczonego literg A)
lub zatwierdzonego urzadzenia do przytrzymywania ciata zgodnie z instrukcja obstugi.

3. Usuh luz miedzy soba a urzadzeniem, pociagajac line wleczong w gére. Trzymaj sie
liny wleczonej podczas przenoszenia tadunku do urzadzenia. Ostroznie odejdz od

platformy i rozluznij chwyt wokot liny wleczonej, aby rozpoczaé zjazd.

4. Pouwolnieniu sie od wszelkich przeszkéd pozwdl, aby lina wleczona przeszta przez
twoja reke, aby zidentyfikowac potencjalne zaplatanie.
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5. Jesli predko$¢ musi by¢ kontrolowana podczas opadania, mozesz dodac tarcie
wokoét punktéw tarcia, jak pokazano, biorac line wleczong wokét punktu tarcia.
Jezeli potrzebne jest dodatkowe tarcie, przeprowad? line przez szczeline tarcia i
dalej wokot drugiego punktu tarcia.

3
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KONFIGURACJA DODATKOWEGO TARCIA
RESQ SOLO X 1 ZABLOKOWANIE RESQ SOLO X+

Uwaga! Solo X jest wstepnie skonfigurowany do zjazdéw montowanych na korpusie z
dodatkowym tarciem, aby zminimalizowac kroki dla wszystkich rodzajow ewakuacji.

Postepuj zgodnie z instrukcjami, aby skonfigurowac tarcie Solo X i zablokowac Solo X+
Odwrdé¢ kroki, aby usunaé konfiguracje tarcia.

Do montowanych na korpusie Solo X i Solo X+

Krok 1.

Krok 2.

Do montowanych na gorze Solo X i Solo X+

Krok 3.
TYLKO dla Solo X+

Krok 3.
TYLKO dla Solo X+
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KONSERWACJA | INSPEKCJA

Sprzet ratowniczy i ewakuacyjny jest sprzetem awaryjnym i musi zostac sprawdzony
po rozpakowaniu i uzyciu. Sprzet musi by¢ serwisowany i przepakowywany przez
upowazniong kompetentna osobe Cresto.

Uwaga! Podczas transportu i przechowywania utrzymuj urzadzenie w miejscu suchym
i zaciemnionym.

Kontrola i serwis sprzetu musza by¢ przeprowadzane przez producenta lub partnera
autoryzowanego przez producenta i zgodnie z wytycznymi producenta.

W przypadku przechowywania, konserwacji zgodnie z opisem i uzytkowania w normalnych
warunkach, oczekiwana zywotnos¢ tego urzadzenia wynosi 10 lat. Uwaga: W przypadku
zgrzewanego prézniowo RESQ Solo X nalezy zapoznac sie z ,Instrukcjg obstugi rozwigzania
prozniowego”, aby uzyskac informacje o wydtuzonej zywotnosci, okresach miedzy przegladami
i wytycznych serwisowych.

Uwaga! Jesli sprzet jest zainstalowany na stanowisku pracy i pozostaje na miejscu miedzy
przegladami, musi by¢ zabezpieczony za pomoca rozwigzania prézniowego RESQ, co
zapewnia ochrone przed czynnikami Srodowiskowymi.

Uwaga! Urzadzenie nalezy przechowywac w suchym, ciemnym i dobrze wentylowanym
miejscu, chronionym przed parg, ostrymi krawedziami, wibracjami i promieniowaniem

UV. Urzadzenie nalezy utrzymywac w czystosci, aby zapewnic najlepsza funkcjonalnosc i
trwatosc. Czesci metalowe mozna czyscié sprezonym powietrzem. Unikaj oleju smarowego!
Lekko zabrudzone urzadzenia mozna my¢ szczotka w letniej wodzie. Mozna uzy¢ tagodnego
roztworu mydta. Mokre urzadzenia zawiesza sie do wyschniecia. Urzadzenie pozostawia sie
do wyschniecia na powietrzu bez wystawiania go na dziatanie otwartego ognia lub innego
zrédta ciepta.

Dziennik urzadzenia na ostatniej stronie musi by¢ aktualizowany o wszystkie przeglady
okresowe, serwis i naprawy oraz inne sprawy dotyczgce bezpiecznego uzytkowania
urzadzenia, jesli baza danych CRESTO INSPECTOR nie jest wykorzystywana.

Ostrzezenie! Ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkownika produkt powinien by¢ sprawdzany
co najmniej raz na dwanascie miesiecy w celu zapewnienia jego funkcjonalnosci i trwatosci
(patrz EN 365). Inspekcje mozna zarejestrowac w Inspektorze online na
www.crestosafety.com

Uwaga! W przypadku czestego uzywania/przechowywania wyrobu lub w wymagajacym
Srodowisku kontrole przeprowadza sie w krétszych odstepach czasu (zgodnie z decyzja
przeszkolonej i kompetentnej osoby).

Ostrzezenie! Przeglad przeprowadza kompetentna osoba (osoba przeszkolona i
kompetentna w zakresie kontroli sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci),
ktora posiada Swiadectwo kontroli i jest zgodna z procedurg kontrolng producenta oraz
normg EN 365.
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Ostrzezenie! Urzadzenie nie moze by¢ modyfikowane ani uzupetniane przy uzyciu
akcesoriéw innych niz dostarczone przez producenta. Naprawy lub wymiana cze$ci moga
by¢ wykonywane wytacznie przez producenta.

Ostrzezenie! Nie dokonuj zadnych zmian ani uzupetnien w sprzecie bez uprzedniej
pisemnej zgody producenta, a wszelkie naprawy moga by¢ wykonywane wytacznie zgodnie
z procedurami producenta.

KRYTERIA KONTROLI

Lina:

Sprawd?z catg dtugosc liny pod katem uszkodzen, w tym przecie¢, wyszczerbien, otarc,
strzepienia, przebarwien, uszkodzen termicznych lub chemicznych, degradacji UV i wilgoci.
Sprawdz, czy zakonczenia i szwy nie sg uszkodzone. Sprawdz wskaznik uzycia.

Ztacza:
Sprawdz dziatanie bramki, Scieranie, odksztatcenia, korozje, pekniecia i wyszczerbienia.

Urzadzenie:

Sprawdz, czy nie ma $ladow korozji, pekniec, wyszczerbien, deformaciji, otaré. Urzadzenie
musi by¢ otwarte w celu sprawdzenia, czy obudowa liny i kota zebate nie sa uszkodzone i/lub
nie rdzewieja.

Oznaczenia:
Czytelnos¢ oznakowania, nr seryjny data produkgji.

ZROWNOWAZONY ROZWOJ | RECYKLING

Projektujemy i wytwarzamy produkty najwyzszej jakosci, z najwyzszej jakosci materiatow,
ktore moga byc¢ aktywnie wykorzystywane i zréwnowazone. Jesli produkt zostanie
wycofany z uzytku lub uptynat jego maksymalny okres uzytkowania, nalezy go poddac
recyklingowi zgodnie z lokalnymi przepisami. Nasze produkty wykonane sg z aramidow,
aluminium, poliestru i elementéw metalowych. W razie potrzeby zdemontuj metalowe
elementy przed recyklingiem. Mozesz rowniez wysta¢ kompletny produkt do Cresto Safety,
a my zajmiemy sie recyklingiem, aby zmniejszy¢ nasz wptyw na Srodowisko.
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ZGODNOSC

Producent:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Badanie typu UE:

Notyfikowana jednostka: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Stralke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Kontrola produkcji:
Notyfikowana jednostka: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Ostrzezenie! Dla bezpieczenstwa uzytkownika istotne jest, aby w przypadku odsprzedazy
produktu poza pierwotnym krajem przeznaczenia odsprzedawca dostarczyt instrukcje
uzytkowania, konserwacji, okresowego badania i naprawy w jezyku kraju, w ktorym produkt
ma by¢ uzywany.

Pobierz instrukcje obstugi i deklaracje zgodnosci pod adresem
https://www.crestosafety.com/documentation.

208



DZIENNIK

Produkt RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Producent Cresto Safety

Wiasciciel

Uzytkownik

Numer seryjny / Numer partii

Zakupiono
w dniu

Sprzedawca

Pierwsze uzycie

Numer artykutu

Kontrole musza by¢ przeprowadzane co najmniej raz na 12 miesiecy przez kompetentng osobe

Data Wyniki kontroli, uwagi v X

Podpis kontrolera

v Produkt dziata prawidtowo > kontynuowac uzytkowanie

X Produkt jest uszkodzony > Odesta¢ do producenta
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Data Wyniki kontroli, uwagi v X

Podpis kontrolera

v Produkt dziata prawidtowo > kontynuowac uzytkowanie

X Produkt jest uszkodzony > Odesta¢ do producenta
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PENTRU PROPRIA DVS. SIGURANTA, ESTE

IMPORTANT SA CITITI SI SA INTELEGETI PE
DEPLIN ACEST MANUAL DE UTILIZARE!

Acest document oferd informatii despre utilizarea corecta a RESQ Solo X si Solo X+1n diferite
situatii. Aceste instructiuni trebuie citite si intelese pe deplin de catre toate persoanele care
urmeaza sa utilizeze RESQ Solo X. De asemenea, recomandam tuturor angajatorilor sa
citeasca aceste instructiuni cu atentie, pentru a asigura un nivel bun de siguranta impreuna
cu o'intelegere deplind a produsului si a utilizarii acestuia. Utilizatorii trebuie sa fie instruiti
cu privire la utilizarea echipamentului.
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INTRODUCERE

Acest echipament de urgenta cu utilizare unica este proiectat pentru evacuare de la
inaltime si functioneaza automat. Poate fi folosit pentru o persoand cu o viteza de coborare
controlatd de 0,5-2 m/s. Pentru sarcing, distante si alte limitari, consultati sectiunea ,Date
tehnice” din acest manual de utilizare.

Acest RESQ Solo X este realizat in conformitate cu Regulamentul European EIP 2016/425 si
respecta EN341:2011 privind Dispozitivele de coborare de clasa D si ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Nota! RESQ Solo X este un dispozitiv cu UTILIZARE UNICA.

Se poate utiliza ca echipament de evacuare de pe turbine eoliene, macarale turn, nacele,
cladiri, turnuri etc.

Avertisment! Echipamentul trebuie utilizat numai de cdtre o persoanad instruita pentru
utilizarea in conditii de siguranta a acestuia.

Avertisment! Utilizatorul trebuie s3 aibd o conditie fizica si psihicd bund. In cazul unei
tulburdri cunoscute, utilizatorul trebuie sa fie constient de posibilele consecinte, cum ar
fi afectiuni cardiovasculare, diabet, devieri ale tensiunii arteriale, epilepsie si probleme
de echilibru sau orice altd afectiune medicala care poate fi periculoasa pentru siguranta
utilizarii echipamentului.

Avertisment! Utilizarea echipamentului trebuie sa fie sustinuta de procedurile de urgenta
in caz de accident ale companiei legate de munca zilnica.

Avertisment! Nu efectuati alte modificdri sau completari la echipament fara acordul
prealabil in scris al producatorului si orice reparatie trebuie efectuatd numaiin conformitate
cu procedurile si ghidurile producatorului.

Avertisment! Nu utilizati echipamentulin afara limitelor sale sau in alt scop decét cel prevazut.

Avertisment! Echipamentul trebuie utilizat numai pentru salvare si evacuare si nu este
conceput ca echipament de oprire a cdderii sau ca macara utilitara.

212



PREZENTARE GENERALA A SOLO X $I1 SOLO X+

Partea din fata

Carabind dispozitive e veeereeenneennenns

Element pivotant «+eeeeveveeveineinnine.

Franghie care atarna

Carabina franghie.««evvveeveeeeanea.n.
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Partea din spate

Carabind dispozitive e veeeeeerneerneeenne.

Elementde frAnare «-ceeeeeeevneenass

Franghie care atarnd--«----eeeeennnns

Carabind franghie
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UTILIZARE

Nota! inainte de a utiliza echipamentul, verificati intotdeauna functionarea si starea acestuia
pentru a asigura o utilizare in conditii de siguranta. Daca este depozitat in solutia de vid
RESQ, verificati doar dacd vidul este inca intact. Daca este perforat, trebuie sa verificati
functionarea si starea echipamentului Tnainte de utilizare.

Nota! Daca echipamentul s-a udat, mai ales in conditii de frig, trebuie sa urmati pasii de
mai jos pentru a asigura scurgerea completd a apei din interiorul franei. Acesti pasi nu se
aplica echipamentelor cu etansare in vid intacta.

1. Atasati carabina franghiei de salvare la punctul de ancorare.
2. Prindeti carabina dispozitivului si trageti cu putere 2-3 metri.

3. Acum prindeti franghia care atarna si trageti cu putere in sus in timp ce opuneti o
usoara rezistenta cu cealaltd manain carabina dispozitivului.

4. Repetatide 2-3 ori.
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Verificare prealabila

v Verificati franghia pe toatd lungimea sa pentru a observa daca prezintd urme de frecare,
grosimi variabile, taieturi, urme de contact cu substante chimice, in special acizi,
modificdri ale formei, deteriordri provocate de razele UV, rigiditate sau alte deformdri cu
indoiri permanente.

v Verificati cusaturile de la capete pentru eventuale fire slabite sau deteriorate.
Verificati carabinele de pe franghie si echipament pentru orice semne vizibile de coroziune,
uzura, deformare, fisuri si functionare limitata.

» Verificati dispozitivul de coborére pentru eventuale fisuri, deformare sau piese lipsa.
Testati functia de franare a dispozitivului tragand cu putere franghia prin dispozitiv timp
de cel putin 3 min fiecare directie (Nota: forta de franare trebuie sa creasca odata cu
cresterea puterii de tragere). Verificati buclele de frecare pentru orice deformare.

» Verificati functionarea si actiunea arcului mecanismului de blocare a franghiei.

» Verificati indicatorul de utilizare de pe franghie, situat sub carabina franghiei. Daca este
defect, NU utilizati echipamentul, trimiteti dispozitivul pentru a i se efectua o inspectie.

n regula Avertisment!
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Avertisment! in cazul in care aparindoieli cu privire la starea sa de utilizare in conditii de
siguranta sau dacd a oprit o cadere, intrerupeti imediat utilizarea dispozitivului pana la
confirmarea n scris de cdtre o persoand competenta.

Avertisment! Utilizati intotdeauna un sistem de oprire a caderii daca exista riscul de cadere
atunci cand montati echipamentul.

Avertisment! intr-un sistem de oprire a ciderii este intotdeauna esential s verificati spatiul
liber de sub utilizator inainte de fiecare utilizare, pentru a evita orice impact cu solul sau un
obstacol in caz de cddere.

Asigurati-vd ca punctul de ancorare este pozitionat corect, pentru a limita riscul si inaltimea
de cddere.

Cand folositi mai multe echipamente impreunad, poate aparea o situatie periculoasa daca
functia de siguranta a unui echipament este afectata de functia de siguranta a altei piese de
echipa-ment.

Avertisment! Temperaturile extreme pot afecta capacitatea dispozitivului.

Avertisment! Protejati franghia impotriva oricaror margini care i pot compromite integritatea.
Avertisment! Distanta lungd de coborare cu sarcina minimad in conditii de vant puternic si
franghia care atarna pot afecta viteza de coborare, deoarece franghia care atarnd va crea o

fortd de rezistentd.

Avertisment! in cazul in care se incurcd frAnghia si blocheazd coborérea, trebuie s3 aveti intot-
deauna un operator care sa opereze dispozitivul atunci cand este montat in partea superioara.

Compatibil cu componentele EIP din EN, ANSI sau CSA concepute pentru acest scop.
Nota! Acest lucru trebuie s fie Tntotdeauna Tn concordanta cu cerintele nationale si locale.

Conectati-va numai la o structura cu o rezistenta minima de 12 kN sau proiectatd in acest
scop. Incercati s3 pozitionati dispozitivul cat mai sus posibil si sa 1l protejati de marginile care

ar putea deteriora franghia.

Ase utiliza Tmpreuna cu un ham anti-cadere EN361, un ham de salvare EN1497 sau curele de
salvare EN1498.

Consultati instructiunile de utilizare ale dispozitivului de fixare a corpului pentru atasarea
corecta a echipamentului.
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SPECIFICATII TEHNICE

Tip:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Franghie:
franghie tubulara din aramida de 4,8 mm Material: TWARON; Greutate: 17 g/m

Certificare:
EN341:2011cl.D

Conformitate:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Inaltimea max. de coborire:
300 m

Sarcina max. de coborare:
141 kg

Sarcina min. de coborare:
30 kg

Temperatura ambientala max.:
+60°C
Temperatura ambientala min.:
-40°C

Viteza de coborare:
sarcini de 1,3 m/s de la 30 kg. Viteza creste cand sarcina este maritd, viteza max. de 1,7 m/s

INFORMATII GENERALE PRIVIND
EVACUAREA DE BAZA

Fixati echipamentul de punctul de ancorare, la cel putin un metru deasupra platformei.
Verificati daca traseul de coborare prevazut este lipsit de orice obstacol care ar putea
impiedica coborarea. Aruncati sacul franghiei pe pdmant dacd acest lucru este adecvat si
efectuat in mod responsabil. De preferintd, sacul trebuie sa fie conectat la utilizator.

Nota! Nu lasati niciodata dispozitivul montat in partea superioara daca nimeni nu
supravegheaza si nu controleaza dispozitivul. Utilizati configuratia montata pe corp pentru
a permite controlul deplin al dispozitivului in timpul coborarii.
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MARCAJE

© o N o ok W

11.
12.
13.

for single use only - max. 300m
{ Warning: only use RESQ 4,8mm_ |

Type: IQDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

. S/N: 1471893
@
N\ \ MADE IN EU

0 kg | max. 141 kg;

| MPOENEV ]

Marcajul CE al autoritatii de supraveghere

Avertisment: suprafata fierbinte care coboarg, exista pericole electrice,
termice sau chimice

Numarul max. de persoane permis pentru utilizarea simultana
Sarcind nominald max. si min.

Dimensiuni si tipuri de franghii compatibile

Anul si lunile de productie

Cititi si respectati intotdeauna instructiunile de utilizare!
Efectuati o inspectie in mod regulat/cel putin o data pe an
Interval de temperatura de aplicare

Inltimea max. de coborare conform. standardului

Standarde armonizate

Numar de serie

Numele produsului

)
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EVACUARE DE BAZA CU MONTARE SUPERIOARA

1. Atasati carabina franghiei de salvare in punctul de atasare a hamului (marcat cu A)
sau la dispozitivul aprobat de sustinere a corpului, in conformitate cu instructiunile
de utilizare ale acestuia.

2. Eliminati orice spatiu liber dintre dvs. si dispozitiv trdgand in jos franghia care atarna.

3. Tineti-vd de franghia care atarna in timp ce transferati sarcina in dispozitiv. Eliberati-va
cu atentie de platformad si slabiti franghia care atarna pentru a incepe coborarea.

Nota! Pastrati intotdeauna controlul/priza in jurul franghiei, deocarece ar putea fi imposibil
sa redobanditi controlul daca I-ati pierdut.

Avertisment! Corpul dispozitivului va acumula caldura de la frana si poate fi suficient de
fierbinte pentru a rani utilizatorul si alte parti ale EIP-ului. Folositi intotdeauna manusi de
protectie atunci cand utilizati dispozitivul si franghia.
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Dacd viteza trebuie controlatd in timpul coborarii, puteti adduga frictiune in jurul
punctelor de frictiune, dupa cum este indicat, punand franghia care atarna in jurul
punctului de frictiune. Daca este necesara mai multa frictiune, continuati cu franghia
care atarna in fanta de frictiune si peste celdlalt punct de frictiune. Avertisment!
Frecarea prea marein raport cu greutatea poate incetini sau opri decentul.

- Iu
e
:

[=}s
E"l Scanati codul QR pentru a vizualiza videoclipul cu instructiuni
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EVACUARE DE BAZA CU MONTARE PE CORP

1. Atasati carabina franghiei de salvare la punctul de ancorare.

2. Atasati carabina dispozitivului la punctul de atasare al hamului (marcat cu A) sau
la dispozitivul aprobat de sustinere a corpului, in conformitate cu instructiunile de
utilizare ale acestuia.

3. Eliminatiorice spatiu liber dintre dvs. si dispozitiv trdgand in sus franghia care atarnd.
Tineti-va de franghia care atérnd in timp ce transferati sarcina in dispozitiv. Eliberati-vd
cu atentie de platformd si slabiti franghia care atarna pentru a incepe coborarea.

4. Dupa ce ati eliminat orice obstacol, doar [dsati franghia care atarna sa va treaca prin
mana pentru a observa eventuale zone n care este incurcata

N
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Dacd viteza trebuie controlatd in timpul coborarii, puteti adduga frictiune in jurul
punctelor de frictiune, dupd cum este indicat, punand franghia care atarnd in jurul
punctului de frictiune. Daca este necesara mai multa frictiune, continuati cu franghia
care atarna in fanta de frictiune si peste celdlalt punct de frictiune.

NV
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CONFIGURAREA FRICTIUNII SUPLIMENTARE A
RESQ SOLO X S| BLOCAREA RESQ SOLO X+

Nota! Solo X este preconfigurat pentru coborari cu montare pe corp, cu frictiune suplimen-
tara pentru a minimiza pasii pentru toate tipurile de evacuari.

Urmati pasii pentru a configura frictiunea Solo X si pentru a bloca Selo X+. Efectuati pasii Tn
ordine inversa pentru e elimina configuratia pentru frictiune

Pentru Solo X si Solo X+ cu montare pe corp

Pasul 1. Pasul 2. Pasul 3.
DOAR pentru Solo X+

NS

Pasul 1. Pasul 2. Pasul 3.
DOAR pentru Solo X+
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INTRETINERE SI INSPECTIE

Echipamentul de salvare si evacuare este un echipament de urgenta si trebuie
inspectat dupa despachetare si utilizare. Echipamentul trebuie intretinut si ream-
balat de catre o persoana competenta autorizata de Cresto.

Nota! in timpul transportului si depozitarii, pastrati dispozitivul intr-un loc intunecat si uscat.

Inspectia si service-ul echipamentului trebuie efectuate de cdtre producdtor sau de cdtre un
partener care este autorizat de producator si in conformitate cu instructiunile producatorului.

Daca este depozitat, intretinut conform descrierii si utilizat in conditii normale, durata de
functionare estimata a acestui dispozitiv este de 10 ani. Nota: pentru RESQ Solo X etansat
in vid, consultati ,Manualul solutiei de vid” pentru durata de functionare extinsa, intervalele
de inspectie si instructiunile de service.

Nota! Daca echipamentul este instalat la o statie de lucru si [dsat in pozitie intre inspectii,
acesta trebuie protejat cu solutia de vid RESQ pentru a asigura protectia impotriva
conditiilor de mediu.

Nota! Dispozitivul trebuie depozitat intr-un loc uscat, intunecat si bine ventilat, protejat
Tmpotriva aburului, marginilor ascutite, vibratiilor si luminii UV. Dispozitivul trebuie pastrat
curat pentru cea mai buna functionalitate si durabilitate. Piesele metalice pot fi curatate
cu aer comprimat. Evitati uleiul lubrifiant! Dispozitivele usor murdare pot fi spalate cu o
perie in apa calduta. Se poate folosi o solutie slaba cu sapun. Dispozitivele umede trebuie
agatate pentru a se usca. Dispozitivul trebuie [dsat sd se usuce la aer fara a fi expus focului
deschis sau oricdrei alte surse de cdldura.

Jurnalul dispozitivului de la ultima pagina trebuie actualizat cu toate inspectiile periodice,
service-ul si reparatiile, precum si alte aspecte referitoare la utilizarea in conditii de sigu-
ranta a dispozitivului, daca baza de date CRESTO INSPECTOR nu este utilizata.

Avertisment! Pentru siguranta utilizatorului, dispozitivul trebuie inspectat cel putin o data
la doudsprezece luni pentru a asigura functionalitatea si durabilitatea acestuia (consultati
EN 365). Inspectia poate fi inregistrata in Inspector online la www.crestosafety.com

Nota! In cazurile de utilizare/depozitare frecventd a dispozitivului sau in medii agresive,
inspectiile vor fi efectuate la intervale mai scurte (conform deciziei unei persoane
competente instruite).

Avertisment! Inspectia trebuie efectuata de catre o persoana competenta (o persoana
care a fost instruita si are competente in inspectia echipamentului de protectie impotriva
caderii) care detine un certificat de inspectie si in conformitate cu procedura de inspectie a
producatorului, precum si cu EN 365.

Avertisment! Dispozitivul nu trebuie modificat sau completat cu alte accesorii decat
cele furnizate de producator. Reparatiile sau inlocuirea pieselor pot fi efectuate numai de
producdtor.
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Avertisment! Nu efectuati alte modificari sau completari la echipament fara acordul
prealabil in scris al producatorului si orice reparatie trebuie efectuata numaiin conformitate
cu procedurile producdtorului.

CRITERII PENTRU INSPECTIE

Franghie:

verificati intreaga lungime a franghiei pentru deteriordri, inclusiv tdieturi, ciupituri, abraziune,
uzurd, decolorari, deteriordri cauzate de caldura sau substante chimice, degraddri provocate
de razele UV si umiditate. Verificati capetele si cusaturile pentru deteriorare. Verificati
indicatorul de utilizare.

Conectori:
verificati functionarea si dacd existd abraziune, deformare, coroziune, crapaturi si ciupituri

Dispozitiv:

verificati daca exista semne de coroziune, fisuri, crapaturi, ciupituri, deformare, abraziuni.
Dispozitivul trebuie deschis in vederea inspectiilor pentru a verifica starea carcasei franghiei si
angrenajele, daca sunt deteriorate si/sau corodate.

Marcaje:
lizibilitatea marcajului, numarului de serie, data de fabricatie

SUSTENABILITATE SI RECICLARE

Proiectam si fabricam produse premium, cu materiale premium, pentru a fi utilizate in mod
activ si pentru a fi sustenabile. Atunci cand se stabileste scoaterea din uz a produsului sau
durata de functionare maximad a expirat, acesta trebuie reciclat in conformitate cu legislatia
locald. Produsele noastre sunt fabricate din aramidd, aluminiu, poliester si componente
metalice. Daca este necesar, demontati componentele metalice inainte de reciclare. De
asemenea, puteti trimite produsul complet catre Cresto Safety si ne vom ocupa de reciclare
pentru a reduce impactul nostru asupra mediului inconjurator.
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CONFORMITATE

Producator:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Examinare UE de tip efectuata de:
Organismul notificat: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Stralke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Control al productiei efectuat de:
Organismul notificat: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Avertisment! Este esential pentru siguranta utilizatorului ca, in cazul in care produsul este
revandut in afara tarii de destinatie initiale, revanzatorul sa furnizeze instructiuni de utilizare,
intretinere, verificare periodicd si reparare in limba tarii in care urmeaza sa fie utilizat produsul.

Descarcati instructiunile de utilizare si Declaratia de conformitate la
https://www.crestosafety.com/documentation.

227



JURNAL

Produs RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Producator Cresto Safety

Proprietar

Utilizator

Numar de serie / Numar lot

Achizitionat la Vanzator Prima utilizare Numar articol

Inspectiile trebuie efectuate cel putin o data la 12 luni de catre o persoana competenta

Data Rezultatele, notele inspectiei v X | Semndtura inspectorului

v Produsul estein regula > continuati utilizarea X Produsul este defect > Trimiteti la producator
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Data

Rezultatele, notele inspectiei

v X

Semnatura inspectorului

v Produsul este in regula > continuati utilizarea X Produsul este defect > Trimiteti la producator
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KENDI GUVENLIGINIZ ICIN BU KULLANIM
KILAVUZUNU OKUMANIZ VE TAM OLARAK
ANLAMANIZ ONEMLIDIR!

Bu belge, RESQ Solo X ve Solo X+'in farkli durumlarda dogru kullanimi hakkinda bilgi verir.
Bu talimatlar RESQ Solo X'i kullanacak herkes tarafindan okunmali ve tam olarak anlasil-
malidir. Ayrica driintn ve kullaniminin tam olarak anlasilmasiyla birlikte iyi bir glivenlik
seviyesi saglamakicin tim isverenlerin bu talimatlari dikkatlice okumasini dneririz.
Kullanicilar, ekipmanin kullanimi konusunda egitilmelidir.
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GIRIS

Bu, tek kullanimlik acil durum ekipmani, yiiksekten tahliye icin tasarlanmistir ve otomatik
olarak calisir. 0,5-2 m/sn kontrollt inis hizi ile bir kisi icin kullanilabilir. Yik ve mesafeler ve
diger sinirlamalar icin bu kullanici talimatindaki "Teknik veriler” bolimiine bakin.

Bu RESQ Solo X, 2016/425 sayili Avrupa KKD Yonetmeligine uygun olarak Uretilmistir ve
EN341:2011 D sinifi inis cihazi ve ANSI/ASSE 7359.4-2013 standartlarina uygundur.

Dikkat! RESQ Solo X TEK KULLANIMLIK bir cihazdur.

Rlzgar turbinleri, kule vingler, yiik asansorleri, binalar, kuleler vb. yerlerden tahliye ekipmani
olarak kullanilabilir.

Uyari! Ekipman yalnizca glvenli kullanimi konusunda egitim almis bir kisi tarafindan
kullanilmalidir.

Uyari! Kullanici, fiziksel ve zihinsel olarak iyi durumda olmalidir. Bilinen bir rahatsizlik
olmasi durumunda kullanicr kardiyovaskiler rahatsizliklar, diyabet, tansiyon diizensizlikleri,
epilepsi ve denge sorunlari gibi durumlar veya ekipmanin kullanim glvenligi icin tehlikeli
olabilecek diger tibbi durumlar gibi olasi sonuglarin farkinda olmalidir.

Uyari! Ekipmanin kullanimi, sirketin glinlik calismayla ilgili kendi kaza acil durum
prosedurleriyle desteklenmelidir.

Uyan! Ureticinin 6nceden yazili izni olmadan ekipman Uzerinde herhangi bir degisiklik
veya ekleme yapmayin ve her trli onarim yalnizca Ureticinin proseddrlerine ve yonergelerine
uygun olarak yapilmalidir.

Uyari! Ekipmani sinirlamalarinin disinda veya tasarlandigr amag disinda kullanmayin.

Uyari! Ekipman sadece kurtarma ve tahliye icin kullaniimali, dUsts durdurma ekipmani
veya biryardimci ving olarak kullanilmamalidir.
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SOLO X VE SOLO X+ GENEL GORUNUMU

Arka

Cihaz karabinasi

Emniyet halat
Halat karabinasi
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On

Cihaz karabinasi

Fren YUVASI s e eereeneennernneinnennens

Emniyet Ralatleeeeeeeeeeeeeeiieennnnns

Halat karabinasi
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KULLANIM

Dikkat! Fkipmani kullanmadan dnce glvenli kullanimi saglamak icin ekipmanin islevselligini
ve durumunu daima kontrol edin. Ekipman, RESQ vakum sollisyonunda saklaniyorsa sadece
vakumun hala saglam olup olmadigini kontrol etmeniz yeterli olacaktir. Vakum korumasi
delinmisse kullanmadan 6nce ekipmanin islevselligini ve durumunu kontrol etmelisiniz.

Dikkat! Ekipman islanmissa, 6zellikle soguk havalarda frenin icindeki suyun tamamen
tahliye edilmesini saglamak icin asagidaki adimlari izlemelisiniz. Bu adimlar, vakum korumasi
saglam olan ekipmanlarigin gecerli degildir.

1. Kurtarma halati karabinasini ankraj noktasina takin.
2. Cihaz karabinasini tutun ve 2-3 metre sertce cekin.

3. Simdiemniyet halatini tutun ve diger elinizle cihaz karabinasinda hafif bir karsi kuvvet
uygularken yukari dogru sertce cekin.

4. 2-3 keztekrarlaymn.

J
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On kontrol

» Halatin boydan tamamini herhangi bir yipranma, kalinlik degisimi, kesikler, kimyasal
madde Ozellikle de asit temas, sekil degisikligi, UV bozulmasil, sertlik veya kalici
bukilmelerle olusan diger deformasyon belirtilerine karsi kontrol edin.

» Ug sonlarindaki dikislerde gevsek iplik veya hasar olup olmadigini kontrol edin.
Halat ve ekipmandaki karabinalarda 6nemli korozyon, asinma, deformasyon, catlak ve
sinirl kapr islevi belirtileri olup olmadigini kontrol edin.

» Inis cihazinda herhangi bir catlak, deformasyon veya eksik parca olup olmadigini
kontrol edin.
Halati cihazdan her iki yonde en az 3 metre sertce ¢ekerek cihazin fren islevini test edin
(Not: Fren kuvveti, cekme glicl arttikga artmalidir). Strtiinme halkalarinda herhangi bir
deformasyon olup olmadigini kontrol edin.

» Halat kilitleme mekanizmasinin islevini ve yay hareketini kontrol edin.

» Halat karabinasinin altindaki halat tizerinde yer alan kullanim gdstergesini kontrol edin.
Ekipman kirilmissa KULLANMAYIN ve cihazi incelemeye gonderin.

Uygun
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Uyari! Guvenli kullanim durumu hakkinda herhangi bir stiphe olusursa veya bir disls
engellemisse yetkili bir kisi tarafindan yazili olarak onaylanana kadar cihazi derhal geri gekin.

Uyanri! Ekipmani kurarken diisme riski varsa daima bir diists durdurma sistemi kullanin.

Uyari! Dists durdurma sisteminde, bir disme durumunda zemine veya bir engele carpmayi
onlemek icin her kullanimdan 6nce kullanicinin altinda bosluk olup olmadigini kontrol
etmek cok onemlidir.

Dusme riskini ve yuksekligini sinirlandirmak icin ankraj noktasinin dogru konumlan-
dinldigindan emin olun.

Birden fazla ekipman parcasi birlikte kullanildiginda, bir ekipman parcasinin givenlik islevi
baska bir ekipman parcasinin glivenlik islevinden etkilenirse tehlikeli bir durum ortaya ¢ikabilir.

Uyani! Asiri sicakliklar cihazin kapasitesini etkileyebilir.
Uyani! Halati, saglamligini tehlikeye atabilecek kenarlara karsi koruyun.

Uyani! Siddetli rizgarda minimum yik ile uzun inis mesafesi ve emniyet halati, emniyet
halatinin kars! bir kuvvet olusturmasi nedeniyle inis hizini etkileyebilir.

Uyari! Halatin dolagmasi ve inisi engellemesi durumunda, tstten monte edildiginde her
zaman cihazi kullanan bir operator bulundurun.

Amaca yonelik tasarlanmis EN (Avrupa Standartlari), ANSI (Amerikan Ulusal Standartlar
Enstitlsi) veya CSA (Kanada Standartlar Birligi) kapsamindaki KKD bilesenleri ile uyumludur.
Dikkat! Not: Bu, her zaman ulusal ve yerel gerekliliklerle birlikte olmalidir.

Sadece minimum 12 kN glicinde veya amaca yonelik tasarlanmis bir yapiya baglayin. Mimkin
oldugunca yiiksege yerlestirmeye calisin ve halata zarar verebilecek kenarlardan koruyun.

Dusus durdurma emniyet kemeri EN361, Kurtarma emniyet kemeri EN1497 veya kurtarma
askilarr EN1498 ile kullanilacaktir,

Ekipmanin dogru sekilde takilmasi igin viicut tutma cihazinin kullanicr talimatlarina bakin.
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TEKNIK OZELLIKLER

Tip:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Halat:
Aramid ici bos ¢ekirdek halat 4,8 mm Malzeme: TWARON; Agirlik: 17 g/m

Sertifika:
EN341:2011 cl.D

Uyumluluk:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Maksimum inig yiiksekligi:
300m

Maksimum inis yiikii:

141 kg

Minimum inisg yiikii:

30 kg

Maksimum ortam sicakligi:

+60 °C

Minimum ortam sicakligi:

-40°C

inis hizi;

30 kg'dan itibaren 1,3 m/s yukler. Yik arttiginda artan hiz, maksimum 1,7 m/s hiz

GENEL TEMEL TAHLIYE BILGILERI

Ekipmani platformun en az bir metre yukarisindaki ankraj noktasina sabitleyin. Amaglanan
inis yolunda inisi engelleyebilecek herhangi bir engel bulunup bulunmadigini kontrol edin.
Uygunsa ve sorumlu bir sekilde yapiliyorsa halat ¢cantasini yere atin. Tercihen canta
kullaniclya baglanmalidir.

Dikkat! Cihazi denetleyen ve basinda kimse yoksa cihazi asla Ustte monte edilmis halde
birakmayin. Inis sirasinda cihazin tam kontrolini saglamak icin viicuda takili ayar kullanin.
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ISARETLER

i

ONIaN3d ANV

min. 30 kg | max. 141 kg|
for single use only - max. 300m ‘
. Warning: only use RESQ 4,8mm
Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

: S/N: 1471893
N

Uyart: sicak ylzey, elektriksel, termal veya kimyasal tehlikelere inis

Es zamanli kullanimda maksimum kisi sayisi

Kullanim talimatlarini daima okuyun ve uygulayin!

Dizenli olarak/yilda en az bir kez muayene yaptirin

Standartlara gore maksimum inis yuksekligi

1. Denetleyici makamin CE isareti
2.

3.

4. Maksimum ve minimum nominal yik
5. Uyumlu halat boyutlari ve tipleri
6.  Uretimyilive ayi

1.

8.

9. Uygulama sicaklik aralig

10.

11.  Uyulan standartlar

12, Serinumarasi

13, Uriin adi

238



USTTEN MONTELI TEMEL TAHLIYE

1. Kurtarma halati karabinasini, kullanicr talimatina uygun olarak emniyet kemeri
baglanti noktasina (A ile isaretli) veya onayli viicut tutma cihazina takin.

2. Emniyet halatini asagi dogru cekerek cihaz ile aranizdaki gevsekligi giderin.

3. YUku cihaza aktarirken emniyet halatini tutun. Platformdan dikkatlice serbestce
sallanarak inise baslamak icin emniyet halatindaki tutusunuzu gevsetin.

Dikkat! Kontrol kaybedilirse yeniden kazanmak imkansiz olabileceginden, emniyet halati
Uzerindeki kontrolt/kavramayr her zaman koruyun.

Uyari! Cihazin govdesi, frenden kaynaklanan isiyi biriktirerek kullaniciyi ve KKD’nin diger
parcalarina zarar verebilecek kadar SICAK olabilir. Cihazi ve halati kullanirken daima
koruyucu eldiven kullanin.
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Inis sirasinda hizin kontrol edilmesi gerekiyorsa emniyet halatini sirtinme noktasinin
etrafina alarak gosterildigi gibi srtinme noktalari etrafina srtiinme etkisi ekleyebi-
lirsiniz. Daha fazla stirtinme gerekiyorsa, emniyet halatiyla stirtinme yuvasina ve
diger slrtinme noktasinin Gzerinden devam edin. Uyari! Agirliga oranla cok fazla
surtinme, diizgiin calismay!i yavaslatabilir veya durdurabilir.

1I-i i
Ea%&j Egitim videosunu gortntilemek icin QR kodunu tarayin
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VUCUDA TAKILI TEMEL DUZEY TAHLIYE

1. Kurtarma halati karabinasini ankraj noktasina takin.

2. Cihaz karabinasini, kullanicr talimatina uygun olarak emniyet kemeri baglanti noktasina
(Aile isaretli) veya onayli viicut tutma cihazina takin.

3. Emniyet halatiniyukari dogru cekerek cihaz ile aranizdaki gevsekligi giderin. Yiki
cihaza aktarirken emniyet halatini tutun. Platformdan dikkatlice serbestce sallanarak

inise baslamak icin emniyet halatindaki tutusunuzu gevsetin.

4. Herhangi bir engelden kurtulduktan sonra olasi dolasmalari tespit etmek icin emniyet
halatini elinizden gecirin.
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Inis sirasinda hizin kontrol edilmesi gerekiyorsa emniyet halatini strtiinme noktasinin
etrafina alarak gosterildigi gibi strtiinme noktalar etrafina strtinme etkisi ekleyebilir-
siniz. Daha fazla strtlinme gerekiyorsa, emniyet halatiyla srtinme yuvasina ve diger

strtinme noktasinin tizerinden devam edin.

3
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RESQ SOLO X°TE EK SURTUNMEYI AYARLAMA
VE RESQ SOLO X+°YI KILITLEME

Dikkat! Solo X her tir tahliye icin adimlari en aza indirmek tzere ek strtinme ile viicuda
monte inisler icin dnceden yapilandinlmistir,

Solo X'in strttinmesini ayarlamak ve Solo X+'yi kilitlemek icin adimlarr izleyin. Strttinme
konfiglirasyonunu ¢ikarmak icin adimlari ters sirada yapin

Viicuda takili Solo X ve Solo X+ icin

3. Adim

2. Adim 3. Adim
SADECE Solo X+ icin
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BAKIM VE MUAYENE

Kurtarma ve tahliye ekipmani, bir acil durum ekipmanidir ve ambalaji agildiktan ve
kullanildiktan sonra mutlaka kontrol edilmelidir. Ekipmanin bakimi ve yeniden
paketlenmesi Cresto tarafindan yetkilendirilmis uzman bir kisi tarafindan yapilmaudir.

Dikkat! Tasima ve saklama sirasinda cihazi karanlik ve kuru bir ortamda tutun.

Ekipmanin muayenesi ve servisi, Uretici veya Uretici tarafindan yetkilendirilmis bir is ortag
tarafindan ve Ureticinin yonergelerine uygun olarak yapilmalidir.

Aciklandigr sekilde saklanir, bakimiyapilir ve normal kosullarda kullanilirsa bu cihazin

beklenen kullanim 6mri 10 yildir. Dikkat: Vakumlu paketlenmis RESQ Solo X Grininin
uzatilmis kullanim 6mri, muayene araliklari ve servis yonergeleri icin "Vakum ¢6zim

kilavuzu” na bakin.

Dikkat! Ekipman biris istasyonuna kurulur ve yapilan kontroller arasinda yerinde birakilirsa
cevresel kosullardan korunmasini saglamak icin RESQ vakum soltsyonu ile korunmalidir.

Dikkat! Cihaz kuru, karanlik ve iyi havalandirilan bir yerde saklanmali ve buhara, keskin
kenarlara, titresime ve UV isigina karsi korunmalidir. Cihaz, en iyi islevsellik ve dayaniklilik
icin temiz tutulmalidir. Metal parcalar basingli hava Uflenerek temizlenebilir. Yaglama
yagindan kaginin! Hafif kirlenmis cihazlar ilik suda bir firga ile yikanabilir. Hafif bir sabun
cozeltisi kullanilabilir. Islak cihazlar kurumasi icin asilir. Cihaz, acik atese veya baska bir is|
kaynagina maruz birakilmadan havada kurumaya birakilmalidir.

CRESTO INSPECTOR veri tabani kullanilmiyorsa son sayfadaki cihaz giinligi tim periyodik
muayeneler, servis ve onarimlar ve cihazin givenli kullanimiyla ilgili diger hususlar
doldurularak glincellenmelidir.

Uyan! Kullanicinin glivenligi icin cihazin islevselligini ve dayanikliligini saglamak Uzere
cihazin en az on iki ayda bir muayene edilmesi gerekir (bkz. EN 365). Yapilan muayene
www.crestosafety.com adresindeki Inspector online’a kaydedilebilir.

Dikkat! Cihazin sik kullanimi/depoya kaldirlmasi veya agresif ortamlarda olmasi
durumunda muayeneler daha kisa araliklarla (egitimli uzman bir kisinin verecege karara
gore) yapilmalidir.

Uyari! Muayene, muayene sertifikasi sahibi ve Ureticinin muayene prosedirinin yani
sira EN 365% uygun olarak yetkili bir kisi (disme koruma ekipmani muayenesi konusunda
egitim almis ve yetkin bir kisi) tarafindan yapilmalidir.

Uyan! Cihaz, Uretici tarafindan temin edilen aksesuarlar disinda baska aksesuarlar kul-
lanilarak degistirilmemeli veya desteklenmemelidir. Parcalarin onarnimi veya degistirilmesi
sadece Uretici tarafindan yapilabilir.

Uyan! Ureticinin 6nceden yazili izni olmadan ekipman Gzerinde herhangi bir degisiklik
veya ekleme yapmayin ve her tirli tamirat yalnizca Ureticinin prosedirlerine uygun
olarak yapiimalidir.
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MUAYENE KRITERLERI

Halat:

Halatin tim uzunlugunu kesik, centik, asinma, yipranma, renk bozulmasi, 1si veya kimyasal
hasar, UV bozulmalari ve nem gibi hasarlara karsi kontrol edin. Sonlandirmalar ve dikislerde
hasar olup olmadigini kontrol edin. Kullanim géstergesini kontrol edin.

Baglanti Elemanlar::
Kapiislevini, asinmayi, deformasyonu, korozyonu, catlaklari ve centikleri kontrol edin

Cihaz:

Herhangi bir korozyon, catlak, centik, deformasyon, asinma belirtisi olup olmadigini kontrol
edin. Halat yuvasinda ve dislilerde hasar ve/veya korozyon olmadigindan emin olmak
amaciyla cihaz, muayene icin acilmalidir.

isaretler:
Isaretlerin okunakliligy, seri no, Uretim tarihi

SURDURULEBILIRLIK VE GERI DONUSUM

Aktif olarak kullanilacak ve srdirilebilir olacak sekilde birinci sinif malzemelerle birinci
sinif Grtinler tasarliyor ve Gretiyoruz. Uriintn kullanim disi birakilmasina karar verildiginde
veya maksimum kullanim émri doldugunda Urln, yerel mevzuatiniza gore geri donUstir
ulmelidir. Urinlerimiz aramid, aliminyum, polyester ve metal bilesenlerden tretilmistir.
Gerekirse geri donlstimden 6nce metal bilesenleri sokiin. Ayrica Griiniin tamamini Cresto
Safety’ye gonderebilirsiniz, cevre Uzerindeki etkimizi azaltmak icin geri dontstimle biz ilgileniriz.
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UYUMLULUK

Uretici firma:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

AB Tip incelemesi yapan:
Onaylanmis Kurulus: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Stralke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Uretim kontrolii yapan:
Onaylanmis Kurulus: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Uyari! Uriintn ilk satildig tilke disinda yeniden satilmasi durumunda saticinin, Griintn
kullanilacagy Ulkenin dilinde kullanim, bakim, periyodik muayene ve onarim talimatlarini
saglamasi, kullanicinin glivenligi icin dnemlidir.

Kullanicr talimatlarinizi ve Uygunluk Beyaninizi
https://www.crestosafety.com/documentation adresinden indirebilirsiniz.
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GUNLUK KAYDI

Urtin

RESQ Solo X / RESQ Solo X+

Uretici firma

Cresto Safety

Sahibi

Kullanici

Seri numarasi / parti numarasi

Satin alindig| Saticl
tarih

itk kullanim Uriin numarasl

Muayeneler en az 12 ayda bir Yetkili bir kisi tarafindan yapilmalidir

Tarih Muayene sonuclari, notlar v X | Muayene edenin imzasi

v Urtin uygun > kullanmaya devam edin X Urln hasarli > Ureticiye génderin
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Tarih

Muayene sonuglari, notlar

vV X | Muayene edeninimzasi

v Uriin uygun > kullanmaya devam edin

X Urln hasarli > Ureticiye génderin
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ES

POR SU PROPIA SEGURIDAD, ES IMPORTANTE
QUE LEA Y COMPRENDA COMPLETAMENTE
ESTE MANUAL DE USUARIO!

Este documento proporciona informacion sobre el uso correcto de RESQ Solo X'y Solo X+
en diferentes situaciones. Estas instrucciones deben ser leidas y comprendidas en su tota-
lidad por todas las personas que vayan a utilizar el RESQ Solo X. También recomendamos
que todos los empleadores lean detenidamente estas instrucciones, para garantizar un
buen nivel de seguridad junto con una comprensién completa del producto y su uso. Los
usuarios deberan recibir formacion sobre el uso del equipo.
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INTRODUCCION

Este equipo de emergencia, de un solo uso, esta disefiado para la evacuacion desde altura
y funciona autométicamente. Puede utilizarse para una persona con una velocidad de
descenso controlada de 0,5-2m/s. Para la cargay las distancias y otras limitaciones, consul-
te «Datos técnicos» en estas instrucciones de uso.

Este RESQ Solo X esta fabricado de acuerdo con el Reglamento Europeo EPI 2016/425y
cumple con la norma EN341:2011 Dispositivo de descenso clase Dy ANSI/ASSE 7359.4-
2013.

Nota! £l RESQ Solo X es un dispositivo de USO UNICO.

Aplicable como equipo de evacuacion de aerogeneradores, grias torre, ascensores, edifi-
cios, torres, etc.

Advertencia! El equipo sélo debe ser utilizado por una persona formada en su uso seguro.

Advertencia! El usuario debe estar en buenas condiciones fisicas y mentales. En caso de
trastornos conocidos, el usuario debe ser consciente de las posibles consecuencias, como
afecciones cardiovasculares, diabetes, desviaciones de la tensién arterial, epilepsia y pro-
blemas de equilibrio o cualquier otra condicién médica que pueda resultar peligrosa para
la seguridad de uso del equipo.

Advertencia! £l uso del equipo debe estar respaldado por los procedimientos de emer-
gencia en caso de accidente de la empresa relacionados con el trabajo diario.

Advertencia! No modifique ni aflada nada al equipo sin la autorizacion previa del fabri-
cante.

El fabricante debera autorizarlo previamente por escrito, y las reparaciones sélo deberan
realizarse de acuerdo con los procedimientos y directrices del fabricante.

Advertencial! No utilice el equipo fuera de sus limitaciones o para fines distintos de los
previstos.

Advertencia! El equipo sélo debe utilizarse para el rescate y la evacuacion y no como
equipo de detencion de caidas ni como gria utilitaria.

250



RESUMEN SOLO X Y SOLO X+

Volver

Mosqueton del dispositivo

Sistema quitavueltas ««eeveviiiiit.

Referencias legales

Indicadorde uso +«+ceeeeeennnns

Cuerda de arrastre

Mosquetdén de cuerda «eeeevvveeeennnnns
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Volver

Mosquetén del dispositivo

Carcasadelfreno ««eeeeeeenennenaeas

Cuerdade arrastre «eeeeeeerenenenens

Mosquetén de cuerda
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UTILICE

Nota! Antes de utilizar el equipo, compruebe siempre su funcionamiento y estado para
garantizar un uso seguro. Si se almacena en la solucién de vacio RESQ, compruebe Unica-
mente que el vacio sigue intacto. Si esta perforado, debe comprobar el funcionamiento y el
estado del equipo antes de utilizarlo.

Nota! Si el equipo se ha mojado, especialmente en condiciones de frio, debe seguir los
siguientes pasos para asegurar el drenaje completo del agua dentro del freno. Estos pasos
no se aplican a los equipos sellados al vacio intactos.

1. Fijeel mosqueton de la cuerda de rescate al punto de anclaje.
2. Agarra el mosquetdn del dispositivo y tira con fuerza 2-3 metros.

3. Ahoraagarre la cuerda de arrastre y tire con fuerza hacia arriba mientras mantiene
una ligera resistencia con la otra mano en el mosqueton del aparato.

4. Repita 2-3 veces.
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Comprobacion previa

» Compruebe que la cuerda en toda su longitud no presenta signos de rozaduras,
variaciones de grosor, cortes, contacto con productos quimicos, especialmente acidos,
cambios de forma, deterioro por los rayos UV, rigidez u otras deformaciones con doble-
ces permanentes.

» Compruebe que las puntadas de las terminaciones no tengan hilos sueltos ni estén
dafiadas. Compruebe que los mosquetones de la cuerday el equipo no presentan sig-
nos de corrosion significativa, desgaste, deformacion, grietas y funcionamiento limitado
de la compuerta.

» Compruebe si el dispositivo de descenso presenta grietas, deformaciones o piezas
faltantes. Compruebe la funcion de frenado del dispositivo tirando con fuerza de la
cuerda a través del dispositivo par al menos 3 m en cada direccién (Nota: la fuerza de
frenado debe aumentar con el incremento de la potencia de traccion). Compruebe que
los bucles de friccién no estén deformados.

» Compruebe el funcionamientoy la accién del muelle del mecanismo de blogueo del
cable.

» Compruebe el indicador de uso en la cuerda debajo del mosquetdn de la cuerda. Si esta
roto, NO utilice el equipo envie el dispositivo para su inspeccion.

OK Atencion!

254



Advertencia! Retire inmediatamente el dispositivo hasta que lo confirme por escrito una
persona competente si surge alguna duda sobre su estado para un uso seguro o si ha
detenido una caida.

Advertencia! Utilice siempre un sistema anticaidas si existe riesgo de caida al aparejar el
equipo.

iAtencién! En un sistema anticaidas, es imprescindible comprobar el espacio libre por
debajo del usuario antes de cada uso, para evitar cualquier impacto con el suelo o con un
obstaculo en caso de caida.

Aseglrese de que el punto de anclaje esta correctamente colocado, para limitar el riesgo y
la altura de caida.

Cuando se utilizan varios equipos juntos, puede producirse una situacion peligrosa si la
funcién de seguridad de un equipo se ve afectada por la funcién de seguridad de otro
equipo.

Advertencia! Las temperaturas extremas pueden afectar a la capacidad del aparato.
iAtencion! Proteja la cuerda de cualquier arista que pueda comprometer su integridad.

iAtencion!Una distancia de descenso larga con carga minima con viento fuerte y cuerda
de arrastre puede afectar a la velocidad de descenso, ya que la cuerda de arrastre creara
una fuerza contraria.

iAtencion! Cuando el aparato esté montado en la parte superior, siempre debe ser ma-
nejado por un operario, ya que en caso contrario la cuerda podria enredarse y bloquear el
descenso.

Compatible con componentes de EPI dentro de las normas EN, ANSI o CSA disefiados al
efecto

Nota. Esto debe hacerse siempre en conjuncion con los requisitos nacionales y locales.
Conéctese Unicamente a una estructura con una resistencia minima de 12 kN o disefiada
a tal efecto. Procure colocarlo lo més alto posible y protéjalo de aristas que puedan dafiar
la cuerda.

Debe utilizarse con el arnés anticaidas EN361, el arnés de rescate EN1497 o las eslingas de

rescate EN1498. Consulte las instrucciones de uso del dispositivo de sujecion del cuerpo
para fijar correctamente el equipo.
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

Tipo:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Cuerda:
Cuerda hueca de aramida 4,8mm Material: TWARON; Peso: 17g/m

Certificacion:
EN341:2011cl.D

Conformidad:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Altura maxima de descenso:
300m

Carga maxima de descenso:
141kg

Carga minima de descenso:
30kg

Temperatura ambiente maxima:
+60°C

Temperatura ambiente minima:
-40°C

Velocidad de descenso:
1,3 m/s cargas a partir de 30 kg.
Velocidad creciente al aumentar la carga, velocidad maxima de 1,7 m/s

INFORMACION GENERAL BASICA SOBRE EVA-
CUACION

Asegure el equipo al punto de anclaje a una altura minima de un metro por encima de la
plataforma. Compruebe que la trayectoria de descenso prevista esta libre de cualquier ob-
staculo que pueda obstruir el descenso. Tirar la bolsa de cuerda al suelo si es apropiado y
se hace de forma responsable. Aunque el método preferible es que la bolsa esté conectada
al usuario. Nota! No deje nunca el aparato montado en la parte superior si no hay nadie
supervisando y controlando el aparato. Utilice la configuracién montada en el cuerpo para
permitir el control total del dispositivo durante el descenso. durante la discesa.
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MARCAS
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Jﬂémin. -40°C

area ®max. +60°C

min. 30 kg | max. 141 kg|
for single use only - max. 300m ‘
Warning: only use RESQ 4,8mm |

Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

. S/N: 1471898
AN \\ MPADEINEU
<]

I 1

y

1

Marcado CE de la autoridad supervisora

Advertencia: superficie caliente, peligro eléctrico, térmico o quimico
Max. Nimero de personas con uso simultdneo

Carga nominal max.y min.

Tamafios y tipos de cuerda compatibles

Afio y meses de produccion

Lea y siga siempre las instrucciones de uso.

Realice una inspeccién periddica / al menos una vez al afio
Temperatura de aplicacion

Max. Altura de descenso segiin norma

Normas armonizadas, EN + ANS|

NUmero de serie

Nombre del producto
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EVACUACION BASICA MONTADA EN LA PARTE
SUPERIOR

1. Fijeel mosquetdn de la cuerda de rescate al punto de enganche del arnés (marcado
con una A) o al dispositivo de sujecién corporal homologado de acuerdo con sus

instrucciones de uso.
2. Elimine cualquier holgura entre usted y el dispositivo tirando de la cuerda de arrastre

hacia abajo.

3. Sujétese alacuerda de arrastre mientras transfiere la carga al dispositivo. Libérese
con cuidado de la plataforma y afloje el agarre alrededor de la cuerda de arrastre
para iniciar el descenso.

Nota! Mantenga siempre el control/agarre sobre la cuerda de arrastre, ya que podria ser
imposible recuperar el control si se pierde.

Atencién. E| cuerpo del dispositivo acumulara calor del freno y puede calentarse lo
suficiente como para lesionar al usuario y otras partes del EPI. Utilice siempre guantes de
proteccion cuando maneje el aparatoy la cuerda.
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Si es necesario controlar la velocidad durante el descenso, puede afiadir friccion
alrededor de los puntos de friccién como se muestra llevando la cuerda de arrastre
alrededor del punto de friccion. Si se necesita mas friccion, contintie con la cuerda de
arrastre en la ranura de friccion y sobre el otro punto de friccion. Atencién! Demasia-
da friccion en relacion con el peso puede ralentizar o detener el descentramiento.

- Iu
e
:

[=}s
E"l Escanea el codigo QR para ver el video instructivo
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EVACUACION BASICA CUERPO MONTADO

1. Fijeel mosquetén de la cuerda de rescate al punto de anclaje.

Fije el mosqueton del dispositivo al punto de enganche del arnés (marcado con una
A) o al dispositivo de sujecion corporal homologado de acuerdo con sus instruccio-
nes de uso.

3. Elimine cualquier holgura entre usted y el dispositivo tirando de la cuerda de arrastre
hacia arriba. Sujétese a la cuerda de arrastre mientras transfiere la carga al aparato.
Libérese con cuidado de la plataforma y afloje el agarre alrededor de la cuerda de
arrastre para iniciar el descenso.

4. Unavez libre de cualquier obstaculo, deja que la cuerda de arrastre pase por tu mano
para detectar posibles enredos.
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Si es necesario controlar la velocidad durante el descenso, puede afiadir friccion
alrededor de los puntos de friccién como se muestra llevando la cuerda de arrastre
alrededor del punto de friccion. Si se necesita mas friccion, contintie con la cuerda de
arrastre en la ranura de friccién y sobre el otro punto de friccion.

NV
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CONFIGURAR FRICCION ADICIONAL RESQ
SOLO X Y BLOQUEO DEL RESQ SOLO X+

Nota! El Solo X esta preconfigurado para descensos corporales con friccion adicional para

minimizar los pasos en todo tipo de evacuaciones.

Siga los pasos para configurar la friccion del Solo Xy para bloquear el Solo X+. Invierta los

pasos para eliminar la configuracion de friccion.

Para Solo X y Solo X+ montados en el cuerpo

Paso 1.
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MANTENIMIENTO E INSPECCION

El equipo de rescate y evacuacion es un equipo de emergencia y debe inspeccionarse
después de desembalarlo y utilizarlo. El equipo debe ser revisado y reembalado por
una persona competente autorizada por Cresto.

Nota. Durante el transporte y el almacenamiento, mantenga el aparato en un lugar oscuroy
seco.

La inspecciony el mantenimiento del equipo deben ser realizados por el fabricante o por un
socio autorizado por el fabricante y de acuerdo con las directrices del fabricante.

Sise almacena, se mantiene como se describe y se utiliza en condiciones normales, la vida
Util prevista de este dispositivo es de 10 afios. Nota: En el caso de RESQ Solo X sellado al
vacio, consulte el "Manual de la solucién de vacio” para conocer la vida Util ampliada, los
intervalos de inspeccién y las directrices de mantenimiento.

Nota! Si el equipo se instala en un puesto de trabajo y se deja en su lugar entre inspecci-
ones, debe protegerse con la solucion de vacio RESQ para garantizar la proteccion frente
a las condiciones ambientales.

Nota. El aparato debe guardarse en un lugar seco, oscuro y bien ventilado, protegido contra
el vapor, los bordes afilados, las vibraciones y la luz ultravioleta. El aparato debe mantenerse
limpio para una mejor funcionalidad y durabilidad. Las partes metalicas pueden limpiarse
con aire comprimido. Evite el aceite lubricante.

Los aparatos ligeramente sucios pueden lavarse con un cepillo en agua tibia. Puede utilizarse
una solucion jabonosa suave. Los dispositivos mojados se cuelgan para que se sequen. El
dispositivo se dejara secar al aire sin exponerlo al fuego ni a ninguna otra fuente de calor.

El registro del aparato en la Ultima pagina debe ser actualizado con todas las inspecciones
periddicas, servicio y reparacionesy otros asuntos concernientes al uso seguro del aparato, si
no se utiliza la base de datos de CRESTO INSPECTOR.

Atencion Para la seguridad del usuario, el dispositivo debe inspeccionarse al menos cada
doce meses para garantizar su funcionalidad y durabilidad (consulte la norma EN 365). La
inspeccion puede registrarse en Inspector en linea en www.crestosafety.com.

Nota: Fn caso de uso/almacenamiento frecuente del dispositivo o en entornos agresivos, las
inspecciones deberan realizarse a intervalos mas cortos (segin decida una persona compe-
tente formada).

iAtencion! La inspeccion debe ser llevada a cabo por una persona competente (una perso-
na que ha recibido formacion y es competente en la inspeccion de equipos de proteccion
anticaidas) que posea un certificado de inspeccién y de acuerdo con el procedimiento de
inspeccion del fabricante, asi como con la norma EN 365.

Advertencia El aparato no debe modificarse ni completarse con accesorios distintos de los
suministrados por el fabricante. Las reparaciones o la sustitucién de piezas sélo pueden ser
realizadas por el fabricante.
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Advertencial No modifique ni afiada nada al equipo sin el consentimiento previo por escrito
del fabricante, y cualquier reparacién debera realizarse Ginicamente de acuerdo con los
procedimientos del fabricante.

CRITERIO DE INSPECCION

Cuerda:

Compruebe toda la longitud de la cuerda en busca de dafios, incluidos cortes, mellas,
abrasion, deshilachado, decoloraciones, dafios por calor o productos quimicos, degradacion
por rayos UV y humedad. Compruebe que las terminaciones y las costuras no estén dafiadas.
Compruebe el indicador de uso.

Conectores:

Compruebe el funcionamiento de la compuerta, la abrasion, la deformacion, la corrosion, las
grietas y las mellas.

Dispositivo:

Compruebe si hay signos de corrosion, grietas, muescas, deformaciones o abrasiones. El
aparato debe abrirse para inspeccionarlo y comprobar que la carcasa los engranajes no
presentan dafios ni corrosion.

Marcas:

Legibilidad del marcado, nimero de serie y fecha de fabricacion.

SOSTENIBILIDAD Y RECICLAJE

Diseflamos y fabricamos productos de primera calidad, con materiales de primera calidad,
para que se utilicen de forma activa y sean sostenibles. Cuando se decida dejar de utilizar el
producto, o haya expirado su vida Util méxima, debera reciclarse de acuerdo con su legisla-
cion local. Nuestros productos estan fabricados con aramidas, aluminio, poliéster y compo-
nentes metalicos. Si es necesario, desmonte los componentes metélicos antes de reciclarlos.
También puede enviar el producto completo a Cresto Safety y nosotros nos encargaremos
del reciclado para reducir nuestro impacto en el medio ambiente.
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CUMPLIMIENTO

Fabricante:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Examen UE de tipo por:
Notified Body: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle 1IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Control de produccién por:
Notified Body: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle IZ NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Advertencia Es esencial para la seguridad del usuario que, si el producto se revende fuera

del pais de destino original, el revendedor proporcione instrucciones de uso, manteni-

miento, revision periddicay reparacion en el idioma del pais en el que se vaya a utilizar el

producto.

Descargue las instrucciones de uso'y la declaracion de conformidad en https://www.

crestosafety.com/documentation.
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LOG

Producto RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Fabricante Cresto Safety

Propietario

Usuario

NUmero de serie / nimero de lote

Comprado el Vendedor Primer uso NUmero de articulo

Las inspecciones deben ser realizadas al menos una vez cada 12 meses por una persona competente.

Fecha Resultados de la inspeccion, notas v X | Inspector, firma

v El producto esta bien > seguir utilizando el producto

X £l producto esté dafiado > enviar al fabricante
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Fecha Resultados de la inspeccion, notas

Inspector, firma

v El producto estd bien > seguir utilizando el producto

X g| producto esta dafiado > enviar al fabricante
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PARA SUA PROPRIA SEGURANCA, E IMPOR-
TANTE QUE LEIA NA INTEGRA E COMPREENDA
TOTALMENTE ESTE MANUAL DE UTILIZADOR!

Este documento fornece informacdes sobre a utilizacdo correta do RESQ Solo X e Solo X+
em diferentes situacdes. Estas instrucdes devem ser lidas e integralmente compreendidas
por todas as pessoas que vao utilizar o RESQ Solo X. Também recomendamos que todos
os empregadores leiam estas instrucdes com atenc¢do, para garantirem um bom nivel de
seguranga, com uma total compreensdo do produto e da sua utilizacdo. Os utilizadores
devem receber formagdo sobre a utilizacdo do equipamento
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INTRODUCAO

Este equipamento de emergéncia de utilizacdo Unica destina-se a evacuacdo em altura

e funciona automaticamente. Pode ser utilizado para uma pessoa com uma velocidade

de descida controlada de 0,5 a 2 m/s. Para consultar as cargas e distancias e outras limi-
tacOes, consulte a seccdo “Dados técnicos” destas instrugdes de utilizacdo.

O RESQ Solo X é produzido em conformidade com o Regulamento Europeu 2016/425
relativo aos EPI e cumpre as normas EN341:2011, sendo um dispositivo descendente de
classe D, e ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Nota! O RESQ Solo X é um dispositivo de UTILIZACAO UNICA.

Aplicavel como equipamento de evacuacdo de turbinas edlicas, gruas de torre, teleféri-
cos, edificios, torres, etc.

Aviso! O equipamento deve ser utilizado apenas por pessoas com formacdo para uti-
lizd-lo em seguranca.

Aviso! O utilizador deve estar em boa forma fisica e bom estado mental. Em caso de do-
enca conhecida, o utilizador deve estar consciente das possiveis consequéncias, como
doencas cardiovasculares, diabetes, alteracoes da tensdo arterial, epilepsia e problemas
de equilibrio ou qualquer outra condicdo médica que possa comprometer a seguranca
da utilizacdo do equipamento.

Aviso! A utilizacdo do equipamento deve ser suportada pelos procedimentos de
emergéncia da propria empresa, em caso de acidente, relacionados com os trabalhos
diarios.

Aviso! NZo efetue quaisquer alteraces ou adicoes ao equipamento sem o consenti-
mento prévio por escrito do fabricante e quaisquer reparacdes devem ser realizadas

apenas de acordo com as diretrizes e procedimentos do fabricante.

Aviso! Nao utilize o equipamento além das suas limitagGes ou para qualquer outra
finalidade que ndo a prevista.

Aviso! O equipamento deve ser utilizado apenas para resgate e evacuagdo e ndo se
destina a ser utilizado como equipamento antiqueda ou como grua utilitaria.
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PERSPETIVA GERAL DOS SOLO X E SOLO X+

Frente

Mosquetdo do dispositivo

Corda de resgate

Mosquetdo dacorda.. - evevenmnnnnnennnns

270



Tras

Mosquetdo do dispositivo

Estrutura do travi0 e eeeeeseeneeneenas ...... Sontos de atrito

) R R R Bloque‘o da COFda

Corda de [ESEALE «ovvererreiniiiiinins

Mosquetdo da corda

271



UTILIZACAO

Nota! Antes de utilizar o equipamento, verifique sempre a funcao e o seu estado para
garantir uma utilizacdo segura. Se for armazenado na solucao de vacuo RESQ, verifique
apenas se 0 vacuo permanece inalterado. Em caso de perfuracdo, deveré verificar o
funcionamento e o estado do equipamento antes de utilizé-lo.

Nota! Se o equipamento se molhar, especialmente em ambientes frios, devera seguir os
passos abaixo para garantir a eliminacdo total da agua no interior do travao. Estes passos
ndo se aplicam ao equipamento com selo de vacuo intacto.

1. Fixe o mosquetdo da corda de resgate no ponto de ancoragem.
2. Segure no mosquetdo do dispositivo e puxe com forga 2 a 3 metros.

3. Agora, segure na corda de resgate e puxe com forga para cima, mantendo uma ligeira
inclinagdo contraria com a outra mdo no mosquetdo do dispositivo.

4. Repita2a3vezes.
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Verificacdo prévia

» Verifique se existem sinais de abrasdo, variagdo de espessura, cortes, contacto com
produtos quimicos, em particular acidos, mudanca de forma, deterioragdo por raios
ultravioleta, rigidez ou outras deformacgdes com dobras permanentes ao longo de todo
o comprimento da corda.

» Verifique se as costuras nas terminacdes das extremidades tém fios soltos ou estdo da-
nificadas. Verifique se existem sinais consideraveis de corrosdo, desgaste, deformacao,
fissuras e limitacdo do funcionamento dos mosquetdes da corda e do equipamento.

» Verifique se existem fissuras, deformacdo ou partes em falta no dispositivo de descida.
Teste a funcdo de travagem do dispositivo puxando com forca pela corda através do
dispositivo pelo menos 3 m em cada direcdo (nota: a forca de travagem deve aumentar
com o aumento da forca com que puxa). Verifique se existem deformaces nos anéis de
friccdo.

v Verifique a funcdo e a acdo de mola do mecanismo de blogqueio da corda.

» Verifique o indicador de utilizagdo na corda, abaixo do mosquetdo da corda. Se estiver
partido, NAO utilize o equipamento. Envie o dispositivo para inspecao.
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Aviso! Se surgirem dlvidas quanto as condigGes de utilizacdo segura do dispositivo ou se
este tiver impedido uma queda, suspenda imediatamente a sua utilizagdo até confirmacéo
por escrito de uma pessoa competente.

Aviso! Utilize sempre um sistema antiqueda se houver risco de queda durante a montagem
do equipamento.

Aviso! Num sistema antiqueda, é fundamental verificar o espaco livre por baixo do utilizador antes
de cada utilizagdo, para evitar o impacto com o solo ou com um obstaculo em caso de queda.
Certifique-se de que o ponto de ancoragem esta posicionado corretamente, para limitar o
risco e a altura da queda.

Quando utilizar varios equipamentos em conjunto, pode surgir uma situacdo perigosa se

a fungdo de seguranca de um equipamento for afetada pela fun¢do de seguranca de outro
equipa mento.

Aviso! A capacidade do dispositivo pode ser afetada por temperaturas extremas.
Aviso! Proteja a corda de quaisquer arestas que possam comprometer a sua integridade.

Aviso! Uma distancia de descida longa com carga minima em condicdes de vento forte e
com uma corda de resgate pode afetar a velocidade de descida, uma vez que a corda de
resgate criara uma forga contraria.

Aviso! O dispositivo deve ser sempre utilizado por um operador quando montado no topo,
caso contrario, o emaranhamento da corda pode bloguear a descida.

Compativel com os componentes EPI concebidos segundo as normas EN, ANSI ou CSA
para o efeito.

Nota! Fsta compatibilidade deve ser sempre estabelecida em conjunto com os requisitos
nacionais e locais.

Estabeleca a ligagcdo apenas a uma estrutura com uma resisténcia minima de 12 kN ou
concebida para o efeito. Tente posicionar-se o mais alto possivel e proteja-se de arestas que

possam danificar a corda.

Para utilizar com o arnés antiqueda EN361, o arnés de resgate EN1497 ou as fitas de
resgate EN1498.

Consulte as instrucdes de utilizacdo do dispositivo de retencdo do corpo para uma fixacao
correta do equipamento.
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ESPECIFICACOES TECNICAS

Tipo:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Corda:
Corda de aramida com nucleo oco 4,8 mm Material: TWARON; Peso: 17 g/m

Certificacao:
EN341:2011cl.D

Conformidade:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Altura maxima de descida:
300m

Carga maxima de descida:
141 kg

Carga minima de descida:
30 kg

Temperatura ambiente maxima:
+60°C

Temperatura ambiente minima:
-40°C

Velocidade de descida:
1,3 m/s cargas a partir de 30 kg. Aumentar a velocidade quando a carga aumenta,
velocidade maxima de 1,7 m/s

INFORMACOES GERAIS BASICAS
DE EVACUACAO

Fixe 0 equipamento no ponto de ancoragem pelo menos um metro acima da plataforma.
Certifique-se de que a trajetéria de descida prevista ndo possui obstaculos que possam
obstruir a descida.

Atire o saco da corda para o chdo, se puder fazé-lo de forma adequada e responsavel.

De preferéncia, o saco deve ser ligado ao utilizador.

Nota! Nunca deixe o dispositivo montado no topo se ninguém estiver a supervisionar e a
controlar o dispositivo. Utilize a configuracdo montada no corpo para permitir o controlo
total do dispositivo durante a descida.
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MARCACOES
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Marcacdo CE da autoridade de supervisao

Aviso: superficie quente, descida para perigos elétricos, térmicos ou quimicos
NUmero maximo de pessoas a utilizar em simultaneo

Carga nominal maxima e minima

Tipos e tamanhos de corda compativeis

Ano e més de producdo

Leia e siga sempre as instrucdes de utilizagdo!

Execute inspecOes regulares ou pelo menos uma vez por ano
Intervalo de temperaturas de aplicacao

Altura maxima de descida de acordo com a norma

Normas harmonizadas

NUmero de série

Nome do produto



EVACUAGCAO BASICA COM MONTAGEM NO TOPO

1. Fixe o mosquetdo da corda de resgate ao ponto de fixacdo do arnés (marcado com
A) ou ao dispositivo aprovado de retencdo do corpo, em conformidade com as
instrucdes de utilizacdo.

2. Elimine a folga existente entre si e o dispositivo, puxando a corda de resgate para baixo.

3. Segure a corda de resgate enquanto transfere a carga para o dispositivo. Liberte-se
cuidadosamente da plataforma e alivie a tensdo em torno da corda de resgate para
iniciar a descida.

Nota! Mantenha sempre o controlo/aperto a volta da corda de resgate, pois pode ser
impossivel recuperar o controlo se a soltar.

Aviso! O corpo do dispositivo ird acumular calor da travagem e pode ficar suficientemente
QUENTE para ferir o utilizador e outras partes do EPI. Utilize sempre luvas de protecao
quando utilizar o dispositivo e a corda.
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Se precisar de controlar a velocidade durante a descida, pode adicionar atrito a
volta dos pontos de atrito, conforme ilustrado, pegando na corda de resgate a volta
do ponto de atrito. Se for necessario mais atrito, continue com a corda de resgate

na ranhura de atrito e sobre o outro ponto de atrito. Avise! Demasiado atrito em
relacdo ao peso pode abrandar ou parar o decente.

* &g )

Ea%&j Digitalize o c6digo QR para ver o video instrutivo
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EVACUAGCAO BASICA COM MONTAGEM
NO CORPO

1. Fixe o mosquetdo da corda de resgate no ponto de ancoragem.

2. Fixe o mosquetdo do dispositivo ao ponto de fixacdo do arnés (marcado com A) ou
ao dispositivo aprovado de retencdo do corpo, em conformidade com as instrucoes
de utilizacdo.

3. Elimine a folga existente entre si e o dispositivo, puxando a corda de resgate para
cima. Segure a corda de resgate enquanto transfere a carga para o dispositivo.
Liberte-se cuidadosamente da plataforma e alivie a tensdo em torno da corda de
resgate para iniciar a descida.

4. Quando estiver livre de quaisquer obstaculos, deixe a corda passar pela mao para
detetar quaisquer potenciais emaranhados.
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5. Se precisar de controlar a velocidade durante a descida, pode adicionar atrito a
volta dos pontos de atrito, conforme ilustrado, pegando na corda de resgate a volta
do ponto de atrito. Se for necessario mais atrito, continue com a corda de resgate na
ranhura de atrito e sobre o outro ponto de atrito

3
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CONFIGURAR RESQ SOLO X COM ATRITO
ADICIONAL E BLOQUEAR O RESQ SOLO X+

Nota! O Solo X é pré-configurado para descidas montadas no corpo com atrito adicional,
para minimizar os passos para todos os tipos de evacuacdes.

Siga os passos para configurar o atrito do Solo X e para bloquear o Solo X+. Inverta os
passos para remover a configuracao de atrito

Para Solo X e Solo X+ montados no corpo

Passo 1. Passo 2. Passo 3.

APENAS para Solo X+
Para Solo X e Solo X+ montados no topo

Passo 1. Passo 2. Passo 3.
APENAS para Solo X+
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MANUTENCAO E INSPECAO

O equipamento de resgate e evacuagao é um equipamento de emergéncia e
deve ser inspecionado depois de ser desembalado e utilizado. A manutencdo e a
reembalagem do dispositivo devem ser realizadas por uma pessoa competente
autorizada pela Cresto.

Nota! Durante o transporte e armazenamento, mantenha o dispositivo num local escuro e seco.

Ainspecdo e a manutencdo do equipamento devem ser realizadas pelo fabricante ou por
um parceiro autorizado pelo fabricante e em conformidade com as diretrizes do fabricante.

Se for armazenado, mantido conforme descrito e utilizado em condicdes normais, a

vida Util prevista deste dispositivo é de 10 anos. Nota: Para RESQ Solo X selados a vacuo,
consulte a seccdo "Manual da solucdo de vacuo” para consultar a vida Util prolongada, os
intervalos de inspecdo e as diretrizes de manutencao.

Nota! Se o equipamento for instalado numa estacdo de trabalho e deixado no local entre
inspec¢des, o mesmo deve ser protegido pela solu¢do de vacuo RESQ para garantir a
protecdo contra as condicdes ambientais.

Nota! O dispositivo deve ser armazenado num local seco, escuro e bem ventilado,
protegido contra o vapor, arestas afiadas, vibracdo e luz ultravioleta. O dispositivo deve ser
mantido limpo para a melhor funcionalidade e durabilidade. As pecas de metal podem ser
limpas com ar comprimido. Evite 6leo lubrificante! Os aparelhos com sujidade ligeira
podem ser lavados em dgua morna com uma escova. Pode ser utilizada uma solucdo de
sabdo suave. Os dispositivos molhados devem ser pendurados para secar. O dispositivo devem
ser deixado a secar ao ar sem ser sujeito a fogo aberto ou qualquer outra fonte de calor.

Se a base de dados do CRESTO INSPECTOR ndo for utilizada, o registo do dispositivo
constante na Ultima pagina deve ser atualizado em todas as inspe¢des, manutengoes e
reparacoes periddicas, assim como outros assuntos relacionados com a utilizagdo segura
do dispositivo.

Aviso! Para seguranca do utilizador, o dispositivo deve ser inspecionado pelo menos uma
vez a cada doze meses, de modo a garantir a sua funcionalidade e durabilidade (consultar a
norma EN 365). A inspecdo pode ser registada no Inspector online em www.crestosafety.com

Nota! Em casos de utilizacdo/armazenamento frequente do dispositivo ou em ambientes
agressivos, as inspe¢des devem ser realizadas a intervalos mais curtos (conforme determinado
por uma pessoa competente e com a devida formacao).

Aviso! Ainspecdo deve ser realizada por uma pessoa competente (uma pessoa que tenha
recebido formagdo e que tenha competéncia na inspecdo de equipamentos de protecdo
antiqueda) que possua um certificado de inspecdo nos termos do procedimento de
inspecdo do fabricante e da norma EN 365.

Aviso! O dispositivo ndo pode ser modificado ou suplementado utilizando acessérios que
ndo sejam os fornecidos pelo fabricante. As repara¢des ou substituicdes de pegas podem
ser realizadas apenas pelo fabricante.
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Aviso! N3o efetue quaisquer alteracdes ou adi¢des ao equipamento sem o consentimento
prévio por escrito do fabricante, devendo quaisquer reparacdes ser realizadas apenas de
acordo com os procedimentos do fabricante.

CRITERIOS DE INSPECAO

Corda:

Verifique se existem danos em todo o comprimento da corda, incluindo cortes, fissuras,
abrasdo, desfiamento, descoloracdo, danos provocados pelo calor ou por produtos
quimicos, degradacdo por raios ultravioleta e humidade. Verifique se existem danos nas
terminac0es e as costuras. Verifique o indicador de utiliza¢do.

Conectores:
Verifique a funcdo dos mosquetdes e a presenca de abrasdo, deformacdo, corroséo,
fissuras e cortes

Dispositivo:

Verifique se existem sinais de corrosao, fissuras, cortes, deformacoes e abrasées. O dispositivo
deve ser aberto para inspecdo, para verificar se a estrutura da corda e as engrenagens
estdo livres de danos ou corrosdo.

Marcagoes:
Legibilidade da marcacdo, nimero de série e data de fabrico

SUSTENTABILIDADE E RECICLAGEM

Desenvolvemos e fabricamos produtos de qualidade superior, com materiais de
qualidade superior, para serem utilizados de forma ativa e sustentavel. Quando se decide
descontinuar o uso do produto, ou quando a sua vida Util maxima expira, 0 mesmo deve
ser reciclado de acordo com a legislacao local. Os nossos produtos sao compostos por
aramidas, aluminio, poliéster e componentes metalicos. Se necessario, desmonte os
componentes metalicos antes de recicla-los. Também pode enviar o produto completo
para a Cresto Safety e encarregar-nos-emos da sua reciclagem, no sentido de reduzir o
nosso impacto no ambiente.
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CONFORMIDADE

Fabricante:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Exame do Tipo UE realizado por:
Organismo notificado: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Stralke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Controlo de producao realizado por:
Organismo notificado: 0511

AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Std Stralke 15

Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Aviso! Para seguranca do utilizador, é essencial que, se o produto for revendido fora do
pals de destino original, o revendedor forneca instrugdes de utilizagdo, manutengdo,
examinacdo periddica e reparagdo na lingua do pais em que o produto vai ser utilizado.

Transfira as instrucdes de utilizacdo e a Declaracdo de conformidade em
https://www.crestosafety.com/documentation.

284



REGISTO

Produto

RESQ Solo X / RESQ Solo X+

Fabricante

Cresto Safety

Proprietario

Utilizador

NUmero de série / niGmero de lote

Adquirido em

Vendedor Primeira utilizacdo

NUmero de artigo

As inspecOes devem ser realizadas pelo menos uma vez a cada 12 meses por uma pessoa competente

Data

Resultados da inspecdo, notas v X

Assinatura do inspetor

v O produto estd bom > continuar a utilizar

X O produto esté danificado > enviar para o fabricante
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Data Resultados da inspecdo, notas v X | Assinatura do inspetor

v O produto estd bom > continuar a utilizar

X O produto esta danificado > enviar para o fabricante
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\'/ OZI-'\JMU'VAS‘.I' VLASTNI BE}PE&NOSTI JE
DULEZITE, ABYSTE SI PRECETLI TENTO NAVOD
K POUZITi A PLNE MU POROZUMELL!

Tento dokument obsahuje informace o spravném pouzivani zafizeni RESQ Solo X a Solo X+
v rliznych situacich. Tento navod si musi precist a plné mu porozumét vsechny osoby, které
budou pouzivat zafizeni RESQ Solo X. V zajmu zajisténi dobré Grovné bezpecnosti a plného
pochopeni vyrobku a jeho pouZiti doporucujeme také, aby si tento navod peclivé precetli

i vSichni zaméstnavatelé. UZivatelé musi absolvovat Skoleni pro pouzivani zafizeni.
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UuvoD

Toto jednorazové nouzové zafizeni je urceno pro evakuaci z vysky a pracuje automaticky.
MUCZe byt pouZito pro jednu osobu s fizenou rychlosti sestupu 0,5-2 m/s. Udaje o
zatizeni, vzdalenostech a dalSich omezenich naleznete v ¢asti ,Technické Gdaje” tohoto
navodu k pouziti.

Zafizeni RESQ Solo X je vyrobeno v souladu s evropskym nafizenim o osobnich ochrannych
prostfedcich 2016/425 a spliiuje poZadavky normy pro slafiovac zafizeni CSN EN341:2011
tridy D a normy ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Poznamka! Zafizeni RESQ Solo X je ur¢eno pro JEDNORAZOVE POUZITI.

MUZe byt pouZito jako evakuacni zafizeni ke slanéni z vétrnych turbin, véZovych jerabd,
vytahd, budov, vézi atd.

Vystraha! Zafizeni smi pouZivat pouze osoba vySkolena v jeho bezpecdném pouzivani.

Vystraha! UZivatel musi byt v dobré fyzické a psychické kondici. V pfipadé znamého
onemocneéni ¢i poruchy si musi byt uzivatel védom moznych nasledkd, protoze nemoci
srdce, diabetes, vysoky ¢i nizky tlak, epilepsie, potiZe s rovnovahou nebo dalsi zdravotni
problémy mohou predstavovat rizika pro bezpecné pouZziti zafizeni.

Vystraha! Pou7iti zafizenl musi byt podporeno vlastnim planem spolecnosti pro piipad
nehody souvisejici s kazdodenni pracovni rutinou.

Vystraha! Bez predchoziho pisemného souhlasu vyrobce neprovadéjte na zafizenf zadné
zmény ani modifikace a veskeré opravy vykonejte vyhradné v souladu s postupy a

pokyny vyrobce.

Vystraha! Zafizeni nepouZivejte mimo jeho omezeni ani k jinym Gcellim, neZ ke kterym
bylo urceno.

Vystraha! Zafizeni se smi pouZivat pouze pro zachranu a evakuaci a nenf uréeno jako
zafizeni pro zachyceni padu ani jako uzitkovy jerab.
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PREHLED SOLO X A SOLO X+

Zadni strana

Karabina zarizeni
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Lanova karabina
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Predni strana

Karabina zarizeni

Brzdové pouzdro ............ Trec! body

e Zamek lana
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Lanova karabina
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POUZITI

Poznamka! Pred pouzitim zafizeni vzdy zkontrolujte jeho funkci a stav, abyste zajistili jeho
bezpecné pouziti. Pokud je zafizeni uloZzeno ve vakuovém obalu RESQ, zkontrolujte pouze
neporusenost obalu. Doslo-li k propichnuti vakuového obalu, musi byt pred pouZitim
zkontrolovana funkce a stav zafizent.

Poznamka! Pokud zafizeni navlhlo, zejména v chladném prostfedi, bude nutné provést
niZe uvedené kroky pro zajisténi Uplného odtoku kondenzatu uvnitf brzdy. Tyto kroky se

.,

nevztahujf na zafizeni v neporuseném vakuovém obalu.

1. Pripevnéte karabinu zachranného lana ke kotevnimu bodu.
2. Uchopte karabinu zarizeni a velkou silou ji tahnéte 2 az 3 metry.

3. Nyniuchopte tazné lano a silné je tdhnéte nahoru, zatimco druhou rukou udrzujte
v karabiné mirny protitah.

4. Zopakujte 2 az 3krét.
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Kontrola pred pouzitim

»

»

»

»

4

Po celé délce lana zkontrolujte pfipadnou pritomnost odéru, zmény priméru, zérezy,
kontakt s chemikaliemi, zejména kyselinami, zmény tvaru, poskozeni UV zafenim,
zatuhnuti nebo jiné deformace s trvalymi zahyby.

Zkontrolujte uvolnéni nebo poskozeni stehl v zakoncenich.

Zkontrolujte karabiny v lané a vybaveni, zda nevykazuji znamky vyrazné koroze,
opotrebeni, deformace, praskliny a omezenou funkci uzavéeru.

Na slafovacim zafizeni zkontrolujte pfipadné praskliny, deformace nebo chybéjici ¢asti.
Silnym tahem lana pres zafizeni nejméné 3 metry v kazdém sméru vyzkousejte funkci
brzdy. (Poznamka: brzdna sila se musi zvySovat v pfimé Umére k tazné sile). Zkontrolujte
pripadné deformace trecich smycek.

Zkontrolujte funkci a Gcinek pruziny zajistovaciho mechanismu lana.

Zkontrolujte indikator pouZiti na lané pod karabinou. Rozbité zafizeni NEPOUZIVEJTE
a poslete je ke kontrole.

OK i i Vystraha!
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Vystraha! \/ piipadé jakychkoli pochybnosti o stavu zafizeni pro bezpecné pouziti, nebo
o tom, zda ji7 zastavilo pad, zafizeni okamzité stahnéte z obéhu aZ do pisemného potvrzeni
zodpovédné osoby.

Vystraha! Pokud pfi upeviiovani zafizeni hrozi nebezpeci padu, vzdy pouZijte systém na
zachyceni padu.

Vystraha! U systému na zachyceni padu je vzdy nutné pred kazdym pouzitim zkontrolovat
svétlou vysku pod uZivatelem, aby se v pripadé padu zabranilo narazu do zemé nebo prekazky.
Ujistéte se, 7e je spravné umistén kotevni bod, abyste omezili riziko a vySku padu.

Pfi spolecném poufZiti vice kusl zafizeni mlze vzniknout nebezpecna situace, paklize je
bezpecnostni funkce jednoho kusu zafizenf ovlivnéna bezpecnostni funkci jiného kusu zafizen.
Vystraha! Extrémni teploty mohou ovlivnit vlastnosti zafizent.

Vystraha! Chrarite lano pred vSemi hranami, které by mohly narusit jeho celistvost.

Vystraha! Dlouha slariovaci vzdalenost s minimalnim zatiZenim pfi silném vétru a s vle¢nym
lanem mzZe ovlivnit rychlost slanovani, protoZe vlecné lano vytvori protisilu.

Vystraha! Pii horni montazi musi byt zafizeni vzdy obsluhovano pro pfipad, Ze by do3lo k
zamotani lana a zablokovani slanéni.

Zafizenti je kompatibilni s prvky OOP urcenymi pro dany Gcel v ramci norem CSN EN, ANSI
nebo CSA.

Poznamka! Toto musi byt vzdy v souladu s narodnimi a mistnimi pozadavky.

Pripojujte pouze ke konstrukcim s minimalni pevnosti 12 kN nebo navrzené specialné pro
tento Ucel. Usilujte o co nejvyssi umisténi a ochranu pred hranami, které by mohly lano poskodit.

K pouZiti s postrojem pro zachyceni padu CSN EN 361, zachrannym postrojem CSN EN 1497
nebo zachrannymi popruhy CSN EN 1498.

Spravné upevnéni zafizeni viz navod k pouziti zachycovaciho postroje.
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TECHNICKA SPECIFIKACE

Typ:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Lano:
Aramidové lano s dutym jadrem 4,8 mm, Material: TWARON; Hmotnost: 17 g/m

Certifikace:
CSN EN 341:2011 tfida D

Shoda s normami:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Maximalni vyska slanéni:
300 m

Max. zatiZeni pfi slanéni:
141 kg

Min. zatiZent pri slanéni:
30 kg

Max. teplota prostredi:
+60 °C

Min. teplota prostredi:
-40°C

Rychlost slafiovani:
1,3 m/s zatiZeni od 30 kg. Zvysujici se rychlost pfi zvyseni zatéZe, max. rychlost 1,7 m/s.

ZAKLADNI INFORMACE O EVAKUACI

Pripevnéte zafizeni ke kotevnimu bodu nejméné jeden metr nad plosinou. Zkontrolujte,
zda na zamyslené draze slanéni nejsou zadné prekazky, které by mohly branit slanéni.
Lanovy vak odhodte na zem, pokud je to vhodné a v souladu se zodpovédnym chovanim.
Upfednostriovanym feSenim je pfipnuti vaku k télu uZivatele.

Poznamka! Zafizeni nikdy nenechavejte namontované nahore, pokud na néj nikdo
nedohliZi a neovlada ho. PouZivejte konfiguraci s upevnénim na télo, ktera umoznuje plnou
kontrolu zafizeni béhem slanént.
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ZNACENI
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‘ for single use only - max. 300m
Warning: only use RESQ 4,8mm |

Type: 1QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

- S/N: 1471898
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Oznaceni CE organu dozoru

Vystraha: horky povrch, slanéni do oblasti s nebezpecim Urazu elektrickym proudem,
teplem nebo chemikaliemi

Max. pocet osob pfi soucasném pouziti

Max. a min. jmenovité zatizeni

Kompatibilni velikosti a typy lan

Rok a mésice vyroby

Vzdy si prectéte ndvod k pouziti a dodrzujte jej!
Pravidelné/nejméné jednou za rok zarizeni zkontrolujte
Rozsah teploty pfi pouzitf

Max. vySka slanéni podle normy

Harmonizované normy

Sériové ¢islo

Nazev vyrobku
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ZAKLADNI EVAKUACE PRI HORNi MONTAZI

1. Pripevnéte karabinu zachranného lana k upeviiovacimu bodu postroje (oznacenému
pismenem A) nebo ke schvalenému celotélovému zachycovacimu postroji podle jeho
navodu k poufZiti.

2. Odstrante pripadnou vili mezi vami a zafizenim tazenim tazného lana smérem dold.

3. PrfiprenasenizatéZe na zafizeni se drZte taZzného lana. Opatrné se zhoupnéte z plosiny
a mirné uvolnéte Uchop taZzného lana pro zahajeni slanéni.

Poznamka! \VZdy udrzujte kontrolu/Gchop tazného lana, protoZe pokud kontrolu ztratite,
nemusi se podarit ji opét ziskat.

Vystraha! T¢lo zafizeni akumuluje teplo z brzdy a mize byt natolik HORKE, Ze zrani uzZivatele
a poskodi dalsi ¢asti OOP. Pri obsluze zafizenf a lana vZdy pouZivejte ochranné rukavice.
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Pokud je béhem slariovani nutné regulovat rychlost, mlZete pridat tfeni kolem tfecich
bod, jak zndzornuje obrazek, tim, Ze vlie¢né lano vedete kolem treciho bodu. VyZaduje-
li se jesté vets treni, vedte tazné lano dal do treci Stérbiny a pres dalsi tfeci bod.

Vystraha! Prili$ velké tfeni v poméru k hmotnosti mizZe zpomalit nebo zastavit slugny
chod.

- Iu
e
:

{a}
At - 'J
E_l. ! Naskenujte QR kdd pro zobrazeni instruktazniho videa
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ZAKLADNI EVAKUACE PRI MONTAZI NA TELO

1. Pripevnéte karabinu zachranného lana ke kotevnimu bodu.

2. Pripevnéte karabinu zafizeni k upeviiovacimu bodu postroje (oznacenému
pismenem A) nebo ke schvalenému celotélovému zachycovacimu postroji podle
jeho navodu k poufziti.

3. Odstrante pripadnou vali mezi vami a zafizenim tazenim tazného lana smérem
nahoru. Pfi pfenaseni zatéZe na zafizeni se dr7te tazného lana. Opatrné se zhoupnéte
z plosiny a mirné uvolnéte Gchop tazného lana pro zahajeni slanént.

.

4. Jakmile se zbavite pripadnych prekazek, nechte tazné lano projit rukou, abyste zjistili
pripadné spletence.
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5. Pokud je béhem slafiovani nutné regulovat rychlost, mizZete pridat tfeni kolem trecich
bod, jak zndzornuje obrazek, tim, Ze vlie¢né lano vedete kolem treciho bodu.
VyZadujeli se jeste véts treni, vedte tazné lano dal do treci Stérbiny a pres dalsi tfeci bod.

NV
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NASTAVENI DODATECNEHO TRENI RESQ
SOLO X A ODJISTENI RESQ SOLO X+

Poznamka! Zafizeni Solo X je pfedem konfigurovano pro slariovani s montazi na télo s do-
datecnym tfenim, aby byly minimalizovany kroky u vSech typl evakuaci.

Pro konfiguraci tfeni zarizeni Solo X a odjisténi Selo X+ provedte nasleduijici kroky. Pro
odstranéni konfigurace tfeni postupujte v obraceném poradi.

Pro Solo X a Solo X+ s montazi na télo

Krok 1. Krok 2. Krok 3.
POUZE pro Solo X+

NS

Krok 3.
POUZE pro Solo X+
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UDRZBA A KONTROLA

Zachranné a evakuacni zafizeni je nouzové zafizeni a po vybaleni a pouZiti musi
byt zkontrolovano. Udrzbu a prebaleni zafizeni musi provést zodpovédna osoba
autorizovana spolecnosti Cresto.

Poznamka! Béhem prepravy a skladovani udrzujte zafizeni v temnu a suchu.

.,

Kontrolu a servis zafizeni musi provadét vyrobce nebo jim povéreny partner v souladu
s pokyny vyrobce.

Pokud je zarizeni skladovano a udrzovano dle popisu a pouzito v normalnim stavu, je jeho
predpokladana Zivotnost 10 let. Poznamka: Pro vakuové zabalené zafizeni RESQ Solo X viz
L,Prirucka vakuové zabaleného zafizeni*, kterd obsahuje Gdaje o prodlouzené Zivotnosti,
intervalech kontrol a pokyny pro servis.

Poznamka! Pokud je zafizeni instalovano a ponechano na pracovni stanici, musi byt
chranéno vakuovym obalem, aby byla zajisténa jeho ochrana pred vlivy prostredi.

Poznamka! Zafizeni musi byt uloZeno na suchém, tmavém a dobre vétraném misté

a musi byt chranéno pfed parou, ostrymi hranami, otfesy a UV zafenim. Pro zajisténi
nejlepsi funkce a odolnosti musi byt zafizeni udrzovano v Cistoté. Kovové ¢asti mohou byt
vyfoukany stlacenym vzduchem. NepouZivejte mazaci oleje! Lehce znecisténé zarizeni lze
umyt kartackem ve vlazné vodé. Mize byt pri tom pouzit jemny mydlovy roztok. Mokré
zafizeni zavéste pro ususeni. Zafizeni by mélo schnout na vzduchu a nesmi byt vystaveno

otevienému ohni nebo jinému zdroji tepla.

Pokud nenf vyuZivana databaze CRESTO INSPECTOR, musi byt na posledni strané deniku
zafizeni aktualizovany vSechny pravidelné kontroly, servis a opravy a vSechny dalsi tdaje
souvisejici s bezpecnym pouzitim zafizent.

Vystraha! V zdjmu bezpecnosti uZivatele musi byt zafizeni kontrolovano nejméné jednou
za dvanact mésic, aby byla zajidténa jeho funkénost a odolnost (viz CSN EN 365). Kontrolu
|ze zaznamenat do aplikace Inspector online na adrese www.crestosafety.com

Poznamka! Pokud je zafizeni pouzivano Castéji nebo skladovano v agresivnim prostiedich, musf
byt kontroly provedeny v kratSich intervalech (dle rozhodnuti vyskolené zodpovédné osoby).

Vystraha! Kontrolu musi provadét zodpovédna osoba (osoba, kterd byla vySkolena a je
odborné zpisobila ke kontrole zafizeni na ochranu proti padu), kteréd je drzitelem osvédceni
pro kontrolu, a to v souladu s kontrolnim postupem vyrobce a normou CSN EN 365.

Vystraha! Zafizeni se nesmi upravovat ani dopliiovat jingm prisluSenstvim, nez je prisludenstvi
vyrobce zarizeni. Opravy nebo vyménu komponentl smi provadét pouze vyrobce.

Vystraha! Bez predchoziho pisemného souhlasu vyrobce neprovadéijte na zafizeni zadné
zmény ani doplnéni a veskeré opravy provadéjte vyhradné v souladu s postupy vyrobce.
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KONTROLNI KRITERIA

Lano:

Po celé délce lana zkontrolujte pripadna poskozent, véetné zarez(l, vrubd, odérd, roztfepeni,
zmén barvy, tepelného nebo chemického poskozeni, degradace v dlisledku UV zareni a
vlhkosti. Zkontrolujte pfipadna poskozeni zakonceni a Svi. Zkontrolujte indikator pouziti.

Spojky:
Zkontrolujte funkci zamku a pfipadné odérky, deformace, korozi, praskliny a zafezy.

Zafizeni:

Zkontrolujte pfipadné znamky koroze, praskliny, zarezy, deformace a odérky. Zafizeni musi
byt pro Ucely kontroly otevieno, aby se ovérilo, ze pouzdro lana a prevody jsou prosty
poskozeni a koroze.

Znadent:
Citelnost znacent, sériové &islo, datum vyroby.

UDRZITELNOST A RECYKLACE

Navrhujeme a vyrabime Spickové vyrobky z materiall prvotfidni kvality, které jsou urceny

k aktivnimu pouziti a udrzitelné. Pokud je rozhodnuto o vyfazeni vyrobku z pouZivani nebo
pokud uplynula jeho maximalni Zivotnost, mél by byt recyklovan v souladu s mistnimi pravnimi
predpisy. Nase vyrobky jsou vyrobeny z aramid(, hliniku, polyesteru a kovovych komponentd.
Pred recyklaci demontujte kovové komponenty, je-li to nutné. Stejné tak mdzete cely vyrobek
zaslat spolecnosti Cresto Safety a my se postarame o jeho recyklaci tak, abychom snizili dopad
na zivotni prostredi.
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SHODA S NORMAMI

Vyrobce:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

Typovou zkousku EU provedl:
Obeznédmeny organ: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Sud Stralke 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Vyrobni kontrolu provedL:
Obeznameny organ: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prufstelle IZ NO Sud Strale 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Vystraha! Pro bezpecnost uZivatele je nezbytné, aby v pfipadé prodeje vyrobku mimo
plvodni zemi uréeni poskytl distributor ndvod k poufZiti, idrzbé, pravidelné kontrole
aopravevjazyku zemé, v niz bude vyrobek pouzivan.

Navod k pouziti a prohlaseni o shodé si miZete stahnout z adresy
https://www.crestosafety.com/documentation.
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PROTOKOL

Vyrobek RESQ Solo X/ RESQ Solo X+
\Vlyrobce Cresto Safety
Vlastnik
UZivatel
Sériové Cislo / Cislo Sarze
Zakoupeno dne | Prodejce Prvni pouZziti Cislo polozky

Kontroly musi byt provedeny nejméné jednou za 12 mésict zodpovédnou osobou

Datum

Vysledky kontroly, pozndmky

v X | Podpis kontrolora

v \Wrobek je v poradku > pokracujte v pouzivani

X \lyrobek je poskozen > zaslat vyrobci
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Datum

Vysledky kontroly, pozndmky

v X

Podpis kontrolora

v \Wrobek je v poradku > pokracujte v pouzivani

X Vyrobek je poskozen > zaslat vyrobci
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VOOR UW EIGEN VEILIGHEID IS HET BELANG-
RIJK DAT U DEZE GEBRUIKERSHANDLEIDING
GOED LEEST, EN VOLLEDIG BEGRIJPT!

Dit document geeft informatie over het juiste gebruik van de RESQ Solo X en Solo X+in
verschillende gebruikssituaties. Deze gebruiksaanwijzing moet worden gelezen, en volledig
worden begrepen door iedereen die de RESQ Solo X gaat gebruiken. We raden ook alle
werkgevers aan om deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door te lezen, om een goed
veiligheidsniveau en een volledig begrip van het product en het gebruik ervan te garanderen.
Gebruikers moeten worden opgeleid in het gebruik van de uitrusting.
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INLEIDING

Deze eenmalige nooduitrusting is ontworpen voor evacuatie vanaf hoogte en werkt auto-
matisch. Hij kan worden gebruikt voor een enkele persoon met een daalsnelheidsregeling
van 0,5-2m/s. Raadpleeg "Technische gegevens” in deze gebruiksaanwijzing voor belasting
en afstanden en andere beperkingen.

Deze RESQ Solo X is gemaakt in overeenstemming met de Europese PBM-verordening
2016/425 en voldoet aan EN341:2011 Afdaalapparaat klasse D en ANSI/ASSE 7359.4-2013.

Opgelet! De RESQ Solo X is een uitrusting voor EENMALIG GEBRUIK.

Het kan worden gebruikt als evacuatie-uitrusting voor windturbines, torenkranen, skylifts,
gebouwen, torens enz.

Waarschuwing! De uitrusting mag alleen worden gebruikt door een persoon die opgeleid
isin het veilige gebruik ervan.

Waarschuwing! De gebruiker moet in goede fysieke en mentale conditie verkeren. In
geval van een bekende aandoening moet de gebruiker zich bewust zijn van de mogelijke
gevolgen, bijvoorbeeld aandoeningen zoals hart- en vaatziekten, diabetes, bloeddruk-
afwijkingen, epilepsie en evenwichtsproblemen, of andere medische aandoeningen die de
veiligheid van het gebruik van het apparaat in gevaar kunnen brengen.

Waarschuwing! Het gebruik van de uitrusting moet worden ondersteund door de
eigen noodprocedures bij ongevallen van het bedrijf met betrekking tot de dagelijkse
werkzaamheden.

Waarschuwing! Breng geen wijzigingen of toevoegingen aan de uitrusting aan zonder
de voorafgaande schriftelijke toestemming van de fabrikant. Eventuele reparaties mogen

alleen worden uitgevoerd volgens de procedures en richtlijnen van de fabrikant.

Waarschuwing! Gebruik de uitrusting niet buiten de beperkingen of voor andere doeleinden
dan waarvoor het bestemd is.

Waarschuwing! De uitrusting mag uitsluitend worden gebruikt voor reddings- en evacuatie-
werkzaamheden, en is niet bedoeld als valbeveiliging of utiliteitskraan.
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OVERZICHT SOLO X & SOLO X+

Achterzijde

Karabijnhaken voor de uitrusting «-......

DraaibDaar -ceeeeeereieiieiiiiiiiiiiiiennnns

Markeringen

Gebruiksindicator-««ceeeeeeeenn.

................................. S[eep[un
Touw-karabijnhaken «.cceeeeeeiiiiiiin.
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Voorzijde

Karabijnhaken voor de uitrusting

Remhu|s ............................. g ...... Wrijvingspunten

‘Touw-vergrendeling

S[eep[ijn ..............................

Touw-karabijnhaken
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GEBRUIK

Opgelet! Controleer voor ingebruikname altijd de werking en de toestand van het appa-
raat om een veilig gebruik te garanderen. Als De uitrusting in de RESQ vaculimverpakking
wordt bewaard, controleer dan alleen of het vacuiim nog intact is. Als deze is doorgeprikt,
inspecteer dan de functie en de toestand van de uitrusting alvorens het in gebruik te nemen.

Opgelet! Als de uitrusting nat is geworden, vooral in koude omstandigheden, dient u de
onderstaande stappen te volgen om ervoor te zorgen dat het water in de rem volledig wordt
afgevoerd. Deze stappen zijn niet van toepassing op uitrusting’s in intacte vacuimafdichting.

1. Bevestig de karabijn van de reddingslijn aan het ankerpunt.
2. Pakde karabijn van het apparaat vast en trek 2-3 meter hard aan het touw.

3. Paknu de leeflijn en trek deze hard omhoog terwijl je met de andere hand een lichte
tegenbeweging maakt met de karabijn van het apparaat.

4, Herhaal dit 2-3 keer.

J

NP J} L Jl _..;::?'7:;; 433
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Controle vooraf

» Controleer het touw over de hele lengte op tekenen van schuren, verschillende dikte,
insnijdingen, contact met chemicalién of zuren, verandering van vorm, UV-slijtage, stijfheid
of andere vervorming met permanente knikken.

» Controleer de stiksels aan de uiteinden op losse draden of beschadigingen.
Controleer de karabiners op het touw en de uitrusting op tekenen van significante corrosie,
slijtage, vervorming, scheuren en beperkte poortfunctie.

» Controleer het afdaaluitrusting op scheuren, vervorming of ontbrekende onderdelen.
Test de remfunctie van de uitrusting door het touw minstens 3 m in elke richting hard
door de uitrusting te trekken (let op: de remkracht moet toenemen naarmate de
trekkracht toeneemt). Controleer de frictielussen op vervorming.

» Controleer de werking en veerwerking van het touwvergrendelingsmechanisme.

» Controleer de gebruiksindicator op het touw onder de touwkarabiner. Gebruik het
apparaat NIET als het defect is, maar verzend het voor inspectie.

Waarschuwing!

311



Waarschuwing! Indien er twijfel ontstaat over de toestand waarin de uitrusting veilig kan
worden gebruikt of als het een val heeft gestopt,neem het apparaat dan onmiddellijk buiten
gebruik totdat een bevoegd persoon de veilige werking ervan schriftelijk heeft bevestigd.

Waarschuwing! Gebruik altijd een valbeveiliging als er valgevaar is bij het optuigen van
de uitrusting.

Waarschuwing! Zorg er bij een valbeveiligingssysteem altijd voor dat de vrije ruimte onder
de gebruiker voor elk gebruik wordt gecontroleerd, om botsingen met de grond of een
obstakel bij een val te voorkomen.

Zorg ervoor dat het ankerpunt correct is geplaatst om het risico en de valhoogte te beperken.
Wanneer meerdere apparaatonderdelen samen worden gebruikt, kan er een gevaarlijke
situatie ontstaan als de veiligheidsfunctie van één onderdeel wordt beinvloed door de
veiligheidsfunctie van een ander onderdeel.

Waarschuwing! Extreme temperaturen kunnen de capaciteit van de uitrusting beinvlioeden.

Waarschuwing! Bescherm het touw tegen randen die de integriteit ervan in gevaar
kunnen brengen.

Waarschuwing! Een lange daalafstand met minimale belasting bij sterke wind en een
sleeptouw kan de daalsnelheid beinvloeden omdat het sleeptouwtegenkracht uitoefent.

Waarschuwing! Laat altijd een operator de uitrusting bedienen als het bovenop is
gemonteerd, omdat het touw verstrikt kan raken en de afdaling kan blokkeren.

Compatibel met PBM-onderdelen ontworpen voor het becogde doel, zoals bepaald in EN,
ANSI of CSA.

Opgelet! Dit moet altijd in overeenstemming zijn met de nationale en lokale vereisten.
Verbind alleen met een constructie die een minimale sterkte heeft van 12kN of die ontworpen
is voor dit doel. Probeer het zo hoog mogelijk te plaatsen en bescherm het tegen randen
die het touw kunnen beschadigen.

Te gebruiken met valstopharnas EN361, reddingsharnas EN1497 of reddingsstroppen EN1498.

Zie de gebruiksaanwijzing van het aan het lichaam verbonden uitrusting voor de juiste
bevestiging van de uitrusting.
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TECHNISCHE SPECIFICATIE

Type:
RESQ Solo X/ RESQ Solo X+

Touw:
Aramide touw met holle kern 4,8 mm Materiaal TWARON; Gewicht: 17 g/m

Certificering:
EN341:2011cl.D

Naleving:
ANSI/ASSE 7359.4-2013

Max. afdaalhoogte:
300m

Max. afdaalbelasting:
141 kg

Min. afdaalbelasting:
30 kg

Max. omgevingstemperatuur:
+60 °C

Min. omgevingstemperatuur:
-40°C

Afdaalsnelheid:
1,3 m/s lasten vanaf 30 kg Snelheid neemt toe bij hogere belasting, max. snelheid van 1,7 m/s

ALGEMENE INFORMATIE OVER
BASISEVACUATIE

Bevestig de uitrusting aan het verankeringspunt op een afstand van minstens één meter
boven het platform. Controleer of het geplande daaltraject vrij is van obstakels die de
afdaling kunnen belemmeren.

Werp de touwzak op de grond als dit gepast en verantwoord is. Bij voorkeur wordt de tas

aan de gebruiker bevestigd.

Opgelet! Laat de uitrusting nooit bovenop gemonteerd achter als niemand toezicht houdt
op de uitrusting en het bedient. Gebruik een op het lichaam gemonteerde configuratie voor
volledige controle over het apparaat tijdens de afdaling.

313



MARKERINGEN

e A S

11.
12.
13.

314

‘@check annually!

ﬂ;:min. -40°C
\&‘maxA +60°C

f min. 30 kg | max. 141 kg|
for single use only - max. 300m
L Warning: only use RESQ 4,8mm |
Type: QDX
EN 341:2011/1D ANSI/ASSE 7359.4:2013

. S/N: 1471893
\ \ MADE IN EU

| MPDENEL ]

CE-markering van de toezichthoudende autoriteit
Waarschuwing: hete oppervlakken, zones met elektrisch, thermisch of chemisch
gevaar bij afdaling

Max. aantal personen bij gelijktijdig gebruik

Max. en min. nominale belasting

Compatibele maten en soorten touw

Jaaren maanden van productie

Lees en volg altijd de gebruiksaanwijzing!

Voer regelmatig/minstens één keer per jaar een inspectie uit
Temperatuurbereik voor gebruik

Max. afdaalhoogte volgens standaard

Geharmoniseerde normen

Serienummer

Productnaam



BASISEVACUATIE MONTAGE BOVENOP

1. Bevestig de karabiinen van de reddingslijn aan het bevestigingspunt van het harnas
(gemarkeerd met A) of aan het goedgekeurde met het lichaam verbonden apparaat
volgens de gebruiksaanwijzing.

2. Neem alle speling tussen u en het apparaat weg door de leeflijn omlaag te trekken.

3. Houd uvast aan de leeflijn terwijl u de last overdraagt naar het apparaat. Zwaai u
voorzichtig los van het platform en verslap de grip om het sleeptouw om de afdaling
te beginnen.

Opgelet! Houd altijd controle/grip op het sleeptouw omdat het terugkrijgen van de controle
soms niet meer mogelijk is, als dit eenmaal verloren is.

Waarschuwing! De behuizing van het apparaat kan verhit raken door de rem, en zo HEET
worden dat het tot letsel voor de gebruiker leidt, of andere delen van de PBM schade
toebrengt. Gebruik altijd beschermende handschoenen bij het bedienen van de uitrustingt
en het touw
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Als de snelheid gecontroleerd moet worden tijdens de afdaling, kunt u wrijving rond
de wrijvingspunten toevoegen door het sleeptouw rond het wrijvingspunt te halen
Als er meer wrijving nodig is, haal het sleep touw dan verder door de wrijvingsgleuf en

vervolgens over het andere wrijvingspunt heen. Waarschuwing! Te veel wrijving in
verhouding tot het gewicht kan de deugdelijkheid vertragen of stoppen.

1I-i i
Ea%&j Naskenujte QR kdéd a pozrite si instruktazne video
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BASISEVACUATIE LICHAAMSMONTAGE

1. Bevestig de karabijn van de reddingslijn aan het ankerpunt.

2. Bevestig de karabijnen van de uitrusting aan het bevestigingspunt van het harnas
(gemarkeerd met A) of aan het goedgekeurde met het lichaam verbonden uitrusting
volgens de gebruiksaanwijzing.

3. Neemalle speling tussen u en ddee uitrusting weg door de leeflijn omhoog te trekken.
Houd u vast aan de leeflijn terwijl u de last overdraagt naar het apparaat. Zwaai u
voorzichtig los van het platform en verslap de grip om het sleeptouw om de afdaling
te beginnen.

4. Zodra u vrij bent van obstakels, laat u het sleeptouw door uw hand gaan om mogelijke
verstrikkingen op te sporen.
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Als de snelheid gecontroleerd moet worden tijdens de afdaling, kunt u wrijving rond
de wrijvingspunten toevoegen door het sleeptouw rond het wrijvingspunt te halen.
Als er meer wrijving nodig is, haal het sleep touw dan verder door de wrijvingsgleuf en
vervolgens over het andere wrijvingspunt heen.




EXTRA WRIJVING RESQ SOLO X CONFIGU-
REREN EN DE RESQ SOLO X+ VERGRENDELEN

Opgelet! De Solo X is vooraf geconfigureerd voor afdalingen op het lichaam met extra
wrijving om het aantal stappen voor elk type evacuatie tot een minimum te beperken.

Volg de stappen om de wrijving van de Solo X te configureren en de Solo X + te vergrende-
len. Voer de stappen omgekeerd uit om de wrijvingsconfiguratie te verwijderen

Voor Solo X & Solo X+ bij lichaamsmontage

Stap 3.

Stap 3.
ALLEEN voor Solo X+
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ONDERHOUD EN INSPECTIE

De reddings- en evacuatie-uitrusting is een nooduitrusting en moet worden
geinspecteerd nadat het is uitgepakt en gebruikt. De uitrusting moet worden
onderhouden en opnieuw verpakt door bevoegd personeel van Cresto.

Opgelet! Bewaar de uitrusting tijdens transport en opslag op een donkere en droge plaats.

Inspectie en onderhoud van de uitrusting moeten worden uitgevoerd door de fabrikant of
een door de fabrikant geautoriseerde partner en in overeenstemming met de richtlijnen
van de fabrikant.

Indien de uitrusting bewaard en onderhouden wordt volgens de beschrijving, en mits
gebruikt in normale omstandigheden, is de verwachte levensduur van dit apparaat 10 jaar.
Opgelet: Zie voor de vacutim afgedichte RESQ Solo X de "Handleiding vacuimverpakking”
voor de langere gebruiksduur, inspectie-intervallen en onderhoudsrichtlijnen.

Opgelet! Als de uitrusting op een werkplek wordt geinstalleerd en tussen de inspecties
door niet wordt gebruikt, moet het worden beschermd door de RESQ vacutimverpakking
om bescherming tegen omgevingsinvloeden te garanderen.

Opgelet! De uitrusting moet worden opgeslagen op een droge, donkere en goed
geventileerde plaats, beschermd tegen dampen, scherpe randen, trillingen en UV-licht.
Deuitrusting moet schoon worden gehouden voor een optimale werking en duurzaamheid.
Metalen onderdelen kunnen worden schoongeblazen met perslucht. Vermijd smeerolie!
Licht vervuilde uitrustingen kunnen worden afgewassen met een borstel in lauw water.
Gebruik een zachte zeep-oplossing. Natte uitrustingen worden hangend gedroogd. De
uitrusting mag aan de lucht drogen maar nooit aan open vuur of een andere warmtebron
worden blootgesteld.

Het logboek van de uitrusting op de laatste pagina moet worden bijgewerkt met alle
periodieke inspecties, onderhoud en reparaties, en andere zaken met betrekking tot het
veilige gebruik van de uitrusting, in het geval dat de CRESTO INSPECTOR database niet
wordt gebruikt.

Waarschuwing! Voor de veiligheid van de gebruiker moet de uitrusting ten minste elke
twaalf maanden worden geinspecteerd om de functionaliteit en duurzaamheid te
garanderen (zie EN 365). De inspectie kan worden geregistreerd via Inspector online op
www.crestosafety.com

Opgelet! In gevallen dat het apparaat veelvuldig wordt gebruikt of bewaard in agressieve
omgevingen, moeten de inspecties met kortere tussenpozen worden uitgevoerd (zoals
besloten door een opgeleid bevoegd persoon).

Waarschuwing! De inspectie moet worden uitgevoerd door een bevoegd persoon (een
persoon die is opgeleid en bekwaam is in het inspecteren van valbeveiligingsuitrusting), en
diein het bezit is van inspectiecertificering,in overeenstemming met de inspectieprocedure
van de fabrikant en EN 365.
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Waarschuwing! De uitrusting mag niet worden gewijzigd of aangevuld met andere dan de
door de fabrikant geleverde accessoires. Reparaties of vervanging van onderdelen mogen
alleen worden uitgevoerd door de fabrikant.

Waarschuwing! Breng geen wijzigingen of toevoegingen aan de uitrusting aan zonder
de voorafgaande schriftelijke toestemming van de fabrikant.Eventuele reparaties mogen
alleen worden uitgevoerd volgens de procedures van de fabrikant.

INSPECTIE-CRITERIA

Touw:

Controleer de volledige lengte van het touw op beschadigingen zoals insnijdingen, knikken,
schuren, rafelen, verkleuringen, hitte- of chemische schade, UV-degradatie en vocht.
Controleer de uiteinden en het stiksel op beschadiging. Controleer de gebruiksindicator.

Aansluitingen:
Controleer de werking van de poort, slijtage, vervorming, corrosie, scheuren en knikken

Uitrusting:

Controleer op tekenen van corrosie, barsten, knikken, vervorming, schuring. Voor inspecties
moet de uitrusting worden geopend om te controleren of de behuizing van de touwen en de
tandwielen geen schade of corrosie vertonen.

Markeringen:
Leesbaarheid van markering, serienummer. productiedatum

DUURZAAMHEID EN RECYCLING

We ontwerpen en produceren eersteklas producten, met eersteklas materialen, om deze actief
te gebruiken en de duurzaamheid ervan te garanderen. Wanneer het product buiten gebruik
wordt gesteld of wanneer de maximale levensduur is verstreken, moet het worden gerecycled
volgens de plaatselijke wetgeving. Onze producten zijn gemaakt van aramide, aluminium,
polyester en metalen onderdelen. Demonteer indien nodig de metalen onderdelen voor
recycling. U kunt het complete product ook verzenden naar Cresto Safety. Wij zorgen dan voor
de recycling om onze impact op het milieu te verminderen.
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NALEVING

Fabrikant:

CRESTO Safety

Diabasgatan 16

SE-254 68, Helsingborg, Sweden
+46 (0)42 56 300
support@cresto.com
crestosafety.com

EU-typeonderzoek door:
Aangemelde instantie: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle 1Z NO Std Strafe 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Productiecontrole door:
Aangemelde instantie: 0511
AUVA-STP - Sicherheitstechnische
Prifstelle IZ NO Sud Strake 15
Objekt 77, Stiege 2

2351 Wiener Neudorf

Waarschuwing! Het is van groot belang voor de veiligheid van de gebruiker dat bij door-
verkoop van het product buiten het oorspronkelijke land van bestemming, de weder-
verkoper de instructies voor gebruik, onderhoud, periodiek onderzoek en reparatie verstrekt
in de taal van het land waar het product moet worden gebruikt.

Download uw gebruiksaanwijzing en conformiteitsverklaring via
https://www.crestosafety.com/documentation.
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LOGBOEK

Product RESQ Solo X / RESQ Solo X+
Fabrikant Cresto Safety

Eigenaar

Gebruiker

Serienummer / partijnummer

Gekocht op

Verkoper

Eerste gebruik

Artikelnummer

Inspecties moeten minstens om de 12 maanden worden uitgevoerd door een bevoegd persoon

Datum Inspectieresultaten, aantekeningen v X

Handtekening inspecteur

v Product is oké > blijven gebruiken

X Product is beschadigd > Verzenden naar de fabrikant
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Datum Inspectieresultaten, aantekeningen vV X | Handtekening inspecteur

v Product is oké > blijven gebruiken X Product is beschadigd > Verzenden naar de fabrikant
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